
VHS Mödling

Sommersemester
2020

www.vhs-noe.at

Mitglied im Verband
Niederösterreichischer
Volkshochschulen



65 Jahre Volkshochschule Mödling
das Bildungsinstitut mit der meisten Erfahrung
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REISEVORTRÄGE und
Sonderveranstaltungen....

....in der VHS Mödling
Frühjahr/Sommersemester 2020

....in der VHS Mödling
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REISEVORTRÄGE
Alle Vorträge finden in 2340 Mödling, Jakob Thoma Str. 20 (Jakob Thoma Mittelschule) 

im Filmsaal  (Raum 101) im 1. Stock der Volkshochschule statt. 
Wir öffnen Ihnen gerne den Zugang zum Lift! 

Regiebeitrag:� Erwachsene  € 5,– / Studenten € 2,50 
Die Karten sind an der Abendkasse erhältlich, es ist keine Voranmeldung nötig.

Falls Sie vorhaben mehrere Reisevorträge zu besuchen, nutzen Sie den 
Preisvorteil eines 10er Blocks! (€ 45,–)

Auf unserer Homepage www.vhs-moedling.at finden Sie genaue Beschreibungen aller Reisevorträge!

  VR: 01 – KREUZFAHRT ZU OSTERN IM MITTELMEER 

Donnerstag, 20. 02. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragende: Christine und Josef MAKOWITSCH

Kommen Sie mit uns auf eine virtuelle Reise! Das erste Ziel ist die 
Stadt Verona. Unsere Kreuzfahrt beginnt in Savona an der Liguri-
schen Küste und bringt uns zu beeindruckenden Städten und In-
seln und den schönsten Zielen an den Küsten des Mittelmeeres: nach Marseille, Ajaccio und 
nach Cagliari. Auf Malta besichtigen wir die Hauptstadt Valetta. Unser letztes Reiseziel ist die 
Ewige Stadt Rom. Ein Abstecher führt uns in das Fürstentum Monaco. Kommen Sie mit uns 
an Bord und genießen die Highlights unserer Osterkreuzfahrt in unserer Multimediashow! 

  VR: 02 – USBEKISTAN, TADSCHIKISTAN, KIRGISTAN    
  – LÄNDER AN DER SEIDENSTRASSE 

Donnerstag, 27. 02. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragender: Dr. Josef Nuster
„Die Seidenstraße ist das bedeutendste Band, das es je auf Erden 
zwischen Völkern und Kontinenten gab.” SVEN HEDIN (1865 - 1952). 
Entlang der Handelsmetropolen Buchara, Samarkand und Duschambe verband die Seidenstraße 
den zentralasiatischen Teil mit dem einstigen Perserreich im Westen und dem chinesischen 
Reich im Osten. Unsere Reise führt entlang von Originalrouten. Dabei begegnen sich Altertum 
und Moderne wie kaum anderswo. Die unverfälschte Rauheit der Natur und die Schönheit jahrtau-
sendealter Kulturen eröffnen neue und faszinierende Perspektiven.

  VR: 03 – LEBEN AM NIL TEIL 2 –  
     Von Khartoum nach Kerma

Donnerstag, 05. 03. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragender: Dr. Günter Spreitzhofer

Diese Reise startet in Khartoum, der sudanesischen Hauptstadt. Nach 
einem Rundgang mit Nationalmuseum, kolonialem Erbe und Kamel-
markt am Stadtrand startet die Tour nilabwärts, Richtung Ägypten: Das Reich der ‚schwarzen Pha-
raonen‘ sucht kulturell und landschaftlich seinesgleichen. Unvergesslich bleiben die Nächte im Zelt 
vor den Pyramidenfeldern von Meroe und die Tage bei nubischen Gastfamilien in Dongola und die 
Ausblicke vom Jebel Barkal auf das nordsudanesische Niltal.
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  VR: 07 – FRANKREICH –
                 BURGUND UND RHONE-ALPES     

Donnerstag, 02. 04. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragende: BA Tanja Ossovsky

Dijon war der Herrschaftssitz der burgundischen Herzöge. Lyon, die 
Hauptstadt der Region Rhone-Alpes, ist die drittgrößte Stadt Frankreichs. 
Begeben Sie sich auf eine Reise durch Frankreich zur Zeit des Mittel- 
alters und der Neuzeit. 
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  VR: 04 – ARKTIS – DER RUF DES HOHEN NORDENS

Donnerstag, 12. 03. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragender: Gerhard Frühwirth

Bei dieser Reise werden wir zu Nordpol-Forschern und dringen weit in 
die arktische Wildnis vor. Wir besuchen in Sisimiut die sehenswerte Alt-
stadt und in der Disko Bucht erleben beeindruckende riesige Eisberge. 
In Pond Inlet erzählen landestypische Tänze der Einheimischen von den Inuit-Traditionen und auf 
Beechey Island werden wir in die Zeit der großen Expeditions-Abenteuer zurückversetzt. Natürlich 
haben wir auch Begegnungen mit Eisbären. Im Sam Fjord bewundern wir die steilen Granitfelsen 
und zum Schluss erkunden wir noch ein wenig die Westküste von Grönland.

  VR: 05 – UGANDA – PERLE AFRIKAS

Donnerstag, 19. 03. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragender: Erich Moritz

Bei einer Reise in Uganda erlebt man das tropische am Äquator gele-
gene Afrika. Mit seinen Regenwäldern, Feuchtgebieten, Hochplateaus 
und Gebirgsmassiven beherbergt dieses grüne Land eine Vielzahl von 
exotischen Tieren und Pflanzen, die im restlichen Afrika kaum zu finden sind. Ein besonderes High-
light ist das Berggorilla-Tracking im Bwindi Forest auf über 2000 Meter Höhe.

  VR: 06 – FRÜHLING IN DER TOSKANA

Donnerstag, 26. 03. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragende: Christine Makowitsch

Beeindruckende Landschaften charakterisieren die Toskana genauso 
wie die weltberühmten Städte Pisa, Siena, Lucca und Arezzo mit ihren 
Kunst- und Kulturschätzen. Florenz, die „Wiege der Renaissance”, San 
Gimignano und Montepulciano sind nur einige weitere Städte, deren Besuch sich lohnt. Mittel-
meerstrände, prachtvolle Kirchen und Klöster, aber auch zahlreiche Thermalquellen kennzeich-
nen diese Region, die zu den malerischsten Landschaften von Italien gehört. Kommen Sie mit auf 
unsere Rundreise die uns  auch zu unbekannteren Sehenswürdigkeiten, die sich im Hinterland 
verstecken führt.
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  VR: 08 – ALLEIN IN OSTASIEN – 
     SÜDKOREA, DAS LAND DER MORGENRÖTE 1 

Donnerstag, 16. 04. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragender: Mag. Peter Friedl
Mein Reiseführer sagt: „Südkorea liegt für viele Reisende unter der 
Wahrnehmungsschwelle und ist gleichzeitig ein Mysterium.” Dies kann 
ich im Hinblick auf Reisende aus dem Westen nur bestätigen. Dabei ist Südkorea eine der  
ältesten Kulturen Ostasiens mit schönen Landschaften und herrlichen Kulturschätzen. Gleichzei-
tig ist es aber auch eine wirtschaftliche Groß-und Exportmacht. Die Hauptstadt Seoul wartet mit 
großartigen Palästen, bemerkenswerten Museen und farbenprächtigen Tempeln in Mitte einer 
Hochhauslandschaft auf. Die Menschen sind liebenswürdig, aufgeschlossen und trotzdem in der 
Tradition verhaftet. 

  VR: 09 – ALLEIN IN OSTASIEN – 
     SÜDKOREA, DAS LAND DER MORGENRÖTE 2 

Donnerstag, 23. 04. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragender: Mag. Peter Friedl
Die Stadt Gyeongju war fast 1000 Jahre Hauptstadt des Silla-Reiches 
und fast 300 Jahre Hauptstadt der gesamten koreanischen Halbinsel. 
In keiner anderen Stadt des Landes findet man mehr Tempel, Königsgräber und Palastruinen als 
hier. Im Nationalmuseum sind besonders die Herrscherkronen äußerst sehenswert. Der Bulguksa- 
tempel, Weltkulturerbe, ist die Krone unter den Tempeln Südkoreas. Wir wandern im Bukhansan- 
Nationalpark und besuchen in Suwon die Festung Hwaseong. Eine nächtliche Modeschau in Su-
won und ein Ausflug zu einem modernen Museum mitten in der Natur runden das Programm ab. 

  VR: 10 – SPANIEN – KREUZ UND QUER 
     DURCH DIE IBERISCHE HALBINSEL 

Donnerstag, 30. 04. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragender: Franz-Karl Nebuda
Vom Baskenland bis Andalusien, von der Estremadura, bis Kastilien, von 
Gibraltar bis Barcelona. Und er bietet Reiseeindrücke in fotografischer Form, untermalt mit Musik-
beispielen. Dabei werden landschaftliche Schönheiten ebenso gezeigt, wie Meisterwerke moder-
ner Kunst. Es ist ein Versuch die Kontraste dieses faszinierenden Landes zu zeigen. 

  VR: 11 – EINE RADREISE ZU J. S. BACH, LÜGENBARON, 
     RATTENFÄNGER UND DEN BREMER STADTMUSIKANTEN 

Donnerstag, 07. 05. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragender: Rudolf Tovarek
Ausgangspunkt meiner Radtour ist Eisenach. Entlang der Flüsse Werra und Weser fahre ich nord-
wärts. Anfangs bahnen sich die Flüsse den Weg durch die Höhenzüge des Weserberglandes bis sie 
durch die „Porta Westfalica” in das weite Land der Norddeutschen Tiefebene hinaustritt. Entlang 
des Stromes liegen wunderschöne, mittelalterliche Fachwerkstädte. Die Schönsten davon stelle 
ich Ihnen vor: Münden, Höxter, Bodenwerder, Hameln, Bremen, Bremerhaven und Cuxhaven.



4343

VORTRÄGE
Alle Vorträge finden in 2340 Mödling Jakob Thoma Str. 20 (Mittelschule) statt.

Den Vortragsraum finden Sie an der Schautafel im Eingangsbereich.

ANMELDUNG BITTE UNBEDINGT ERFORDERLICH 
unter www.vhs-moedling.at oder zu den Büroöffnungszeiten 

DI + DO von 09:00-12:00 Uhr und 17:30 – 19:30 Uhr

Donnerstag, 19.02.2020 / 18:00 – 19:30 Uhr 

KA/GLÜCK:  GLÜCKLICHE KATZE - EIN LEBEN LANG?! 
 Vortragende: Ulrike Schlörb
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 52
Kursbeitrag: € 10,-

Montag, 24.02., 02.03., 09.03., 16.03. und 23.03 / 19:35 – 21:00 Uhr  

VR/RING:    DIE WIENER RINGSTRASSE 
 Vortragende: Tanja Ossovsky, BA
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 33
Kursbeitrag: € 60,- (für gesamte 5-teilige Vortragsreihe)

Donnerstag, 26.02.2020 / 18:00 – 19:30 Uhr  

DEPR:   DEPRESSION - WAS IST DAS!? 
 Vortragender: Dr. Roland Daucher
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 69
Kostenlos – Anmeldung bitte trotzdem unbedingt erforderlich!

Dienstag, 03.03.2020 / 18:30 – 20:00 Uhr  

VR/DENK:     DENK DICH GESUND!  
 Vortragende: Claudia Sekira  (Dipl. Mental- und Erfolgstrainerin)
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 69
Kursbeitrag: € 12,-

  VR: 12 – NORWEGEN: LAND DER FJORDE & TROLLE

Donnerstag, 28. 05. 2020 / 19.00 Uhr

Vortragender: Walter Wasinger

Die Klarheit der Farben, die grandiose Natur und Genialität der Bau- 
werke buhlen erfolgreich um unsere Gunst. Auf mehreren Reisen erle-
ben wir die verschiedenen Jahreszeiten, den Frühling, den Sommer mit 
Mitternachtssonne und den Winter mit seinen irrwitzigen Polarlichtern! Wir erleben auf der klassi-
schen Postschiffroute, aber auch auf Reisen durch das Land, die vielen Facetten dieser beeindru-
ckenden Fjordlandschaften und das Nordkap. Mit dem Auto sind wir im Südwesten unterwegs,  
wo uns nach jeder Kurve der Atem stockt. Multimedia-Reisereportage in HD
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Mittwoch, 04.03.2020 / 18:00 – 21:00 Uhr 

VR/WAHL:    1919 –- FRAUENWAHLRECHT IN ÖSTERREICH 
 Vortragender: Alexander Groh, Bakk. Phil. B.A.
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 33
Kursbeitrag: € 10,-

Dienstag, 10.03.2020 / 18:30 – 20:00 Uhr  

VR/HA:     HASHIMOTO - Die schleichende Volkskrankheit! 
 Vortragende: Claudia Sekira  (Dipl. Mental- und Erfolgstrainerin)
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 70
Kursbeitrag: € 12,-

Mittwoch, 11.03.2020 / 18:00 – 19:30 Uhr  

VR/HEILIG:    ÖSTERREICHS HEILIGENHIMMEL – UNSERE LANDESPATRONE 
 Vortragender: Prof. Dr. Karl R. Essmann
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 34
Kursbeitrag: € 8,-

Dienstag, 17.03.2020 / 19:00 – 20:30 Uhr   

VR/HYP:      HYPNOSE - fauler Zauber oder wirksames Hilfsmittel? 
 Vortragender: Dr.med. Wolf-Dieter Nagl
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 70
Kursbeitrag: € 10,-

Mittwoch, 18.03.2020 / 18:00 – 21:00 Uhr   

VR/ASYL:       FLUCHT UND ASYL 
 Vortragender: Alexander Groh, Bakk. Phil. B.A.
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 34
Kursbeitrag: € 10,-

Mittwoch, 25.03.2020 / 18:00 – 19:30 Uhr    

VR/HEILIG:    WER SCHRIEB EIGENTLICH DAS NEUE TESTAMENT? 
 Vortragender: Prof. Dr. Karl R. Essmann
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 34
Kursbeitrag: € 8,-

Donnerstag, 01.04.2020 / 18:00 – 19:30 Uhr    

KA/MEHR:     MEHRKATZENHALTUNG - nicht immer ein glückliches Team! 
 Vortragende: Ulrike Schlörb
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 52
Kursbeitrag: € 10,-

Mittwoch, 01.04., 29.04., 13.05., 03.06. und 17.06.2020 / 19:00 – 20:30 Uhr 

VR/PLANET:  EINFÜHRUNG IN DIE PLANETENWISSENSCHAFTEN 
 Vortragender: Mag. Dr. Johannes J. Leitner, CMC
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 36
Kursbeitrag: € 65,- (für die gesamte 5-teilige Vortragsreihe)
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SONDERVERANSTALTUNGEN
ANMELDUNG BITTE UNBEDINGT ERFORDERLICH! 

Wir behalten uns vor, die Veranstaltung abzusagen, falls die angegebene  
Mindestteilnehmeranzahl nicht erreicht wurde. 

Bitte beachten Sie unsere Geschäftsbedingungen. 
Abfahrt ist (falls nicht anders angegeben oder ausgemacht) immer bei der 

Volkshochschule Mödling Jakob Thoma Str. 20

Samstag, 29. 02. 2020, Abfahrt: 12.30 Uhr – VHS Mödling 

Leitung: Barbara Pahr

Lernen Sie das Konzerthaus von einer neuen Seite kennen. Die Führung bietet interessante Ein- 
blicke hinter die Kulissen - vom Backstage-Bereich über Solistenzimmer bis hin zu den Orches-
tergarderoben. An diesem Ort wird Musikgeschichte gelebt, die sich nicht zuletzt in unzähligen 
Anekdoten aus Vergangenheit und Gegenwart widerspiegelt. Wir haben auch die Möglichkeit kurz 
bei einer Probe der Symphoniker dabei zu sein und erhalten dadurch auch einen Eindruck von  
der Probenarbeit.
min. 20 TLN                                                     Regiebeitrag (Bus, Führung): € 25,-

  SV: 01 –  DAS KONZERTHAUS - BACKSTAGE 

Mittwoch, 16.04., 23.04., 30.04. und 07.05.2020 / 19:35 – 21:00 Uhr 

VR/MUS:      HISTORISCHE PERSÖNLICHKEITEN AUF DER BÜHNE 
 Vortragende: Tanja Ossovsky, BA
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 35
Kursbeitrag: € 50,- (für die gesamte 4-teilige Vortragsreihe)

Mittwoch, 06.05.2020 / 18:00 – 21:00 Uhr  

VR/GRUND: GRUND- UND MENSCHENRECHTE 
 Vortragender: Alexander Groh, Bakk. Phil. B.A.
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 34
Kursbeitrag: € 10,-

Dienstag, 12.05.2020/ 19:35 – 21:00 Uhr  

VR/RING: EUROVISION SONG CONTEST 
 Vortragende: Tanja Ossovsky, BA
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 33
Kursbeitrag: € 10,-

Montag, 18.05., 25.05., 08.06. und 16.06.2020 / 19:35 – 21:00 Uhr    

GES/OST 2:   GESCHICHTE OSTEUROPA - TEIL 2 
 Vortragende: Tanja Ossovsky, BA
Mehr Informationen über den Inhalt finden Sie auf Seite 35
Kursbeitrag: € 50,- (für die gesamte 4-teilige Vortragsreihe)
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Samstag, 28. 03. 2020, 
Treffpunkt: 14.30 Uhr – Parkplatz am Eichkogel (Restaurant Panorama) 

Leitung: ORS Brigitte Krüger

Wandern Sie mit Frau ORS Brigitte Krüger über den frühlingshaften Eichkogel. Erfahren Sie inte-
ressantes über die Geschichte des Eichkogels, über die Frühlingsblumen und Beikräuter, die um 
diese Zeit blühen und wachsen.
min. 10 TLN                                                     Regiebeitrag: € 12,-

  SV: 02 – FRÜHSOMMER AM PANNONISCHEN TROCKENRASEN 

Samstag, 04. 04. 2020, 
Abfahrt: 16.30 Uhr – VHS Mödling, Rückkunft ca. 23.30 Uhr

Leitung: Barbara Pahr

Genießen Sie Giuseppe Verdis Oper ‚Nabucco‘ im Historischen Bau des 
Slowakischen Nationaltheaters in Bratislava.
min. 20 TLN                                                     Regiebeitrag (Bus, Opernkarte): € 75,-

  SV: 03 – NABUCCO – Oper Bratislava  

Samstag, 25. 04. 2020, 
Abfahrt: 9.30 Uhr – VHS Mödling, Rückkunft ca. 19.30 Uhr

Leitung: Barbara Pahr

Bei einer Führung durch Österreichs ältestes Donaukraftwerk mit  Besichtigung der Schleuse, er-
fahren Sie mehr über deren Geschichte, Bau, technische Hintergründe und Besonderheiten. 
Im Anschluss daran fahren wir weiter zum Schloss Artstetten, in dessen Café Sie sich zuerst stär-
ken können. Bei der  Führung durch das Erzherzog-Franz-Ferdinand-Museum und der Familien- 
gruft der Familie von Hohenberg, erfahren wir mehr über das bewegte Leben des politischen  
Denkers, Reformers, Sammlers und Familienmenschen. 
Als Abschluss können Sie noch den historischen Schlosspark erkunden.
min. 20 TLN                                            Regiebeitrag (Bus, Eintritte und Führungen): € 70,-
Bei der Führung durch Ybbs-Persenbeug kann die NÖ-CARD genutzt werden.

  SV: 04 – KRAFTWERK YBBS PERSENBEUG UND SCHLOSS ARTSTETTEN  

Samstag, 16. 05. 2020, 
Abfahrt: 12.30 Uhr – VHS Mödling, Rückkunft ca. 20.15 Uhr

Leitung: Barbara Pahr

In Edlitz besuchen wir die Wehrkirchendokumentation mit anschließender Führung durch die Wehr-
kirche. Danach fahren wir zur Eisgreisslerei in Krumbach. Nach der Eisverkostung werfen wir bei einer 
Führung durch die Manufaktur einen Blick hinter die Kulissen der Eisherstellung. 
Natürlich lassen wir uns auch die Wehrkirche in Krumbach nicht entgehen und erfahren bei einer 
Führung mehr über ihre bewegte Geschichte.
min. 20 TLN                                            Regiebeitrag (Bus, Eintritt, Führungen): € 55,-

  SV: 05 – WEHRKIRCHEN EDLITZ & KRUMBACH UND DIE EISGREISSLEREI   
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Samstag, 28. 03. 2020, 
Treffpunkt: 14.30 Uhr – Parkplatz am Eichkogel (Restaurant Panorama) 

Samstag, 04. 04. 2020, 
Abfahrt: 16.30 Uhr – VHS Mödling, Rückkunft ca. 23.30 Uhr

Samstag, 25. 04. 2020, 
Abfahrt: 9.30 Uhr – VHS Mödling, Rückkunft ca. 19.30 Uhr

Samstag, 16. 05. 2020, 
Abfahrt: 12.30 Uhr – VHS Mödling, Rückkunft ca. 20.15 Uhr
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ERWACHSENENBILDUNG noe.arbeiterkammer.at/bildungsbonus

die in diesem Kursprogramm AK-gekennzeichnet sind.

Auf der Homepage der AK Niederösterreich finden Sie 
nähere Informationen und den Online-Antrag. 

Über das AK-extra Digi-Konto werden zusätzlich vertiefende 
Digitalisierungskurse gefördert (auch ohne AK-Kennzeichnung).

DIE ARBEITERKAMMER 
NIEDERÖSTERREICH 
FÖRDERT KURSE

Bildungsbonus     Digi-Bonus

MEHR GELD FÜR 
MEINE WEITERBILDUNG!
Fit für die Digitalisierung!
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Meine Erfolgshochschule

       Volkshochschule
                                         Mödling

www.vhs-noe.at

siehe Plan innen  –  in den Ferien ist kein Parteienverkehr!

Hauptgebäude: Jakob Thoma Mittelschule
 Jakob Thoma Straße 20

Büroöffnungszeiten: ab Dienstag, 7. Jänner 2020
 Di. + Do. von   9.00 –12.00 Uhr
 Di. + Do. von 17.30 –19.30 Uhr

Telefon: 02236/432 25

Mobiltelefon: 0664/432 69 14

E-mail: info@vhs-moedling.at

www.vhs-moedling.at

Onlineanmeldung: ab 30. 12. 2019

Einschreibwoche:
Montag, 20. bis Freitag, 24. Jänner 2020, 
von 17.00 – 19.00 Uhr und zusätzlich
Dienstag & Donnerstag von 09:00 – 12:00 Uhr

DVR: 0567621
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