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Datenschutz — lhre Daten. |lhre Rechte!

Sehr geehrte Damen und Herren!

Als Bildungseinrichtung ist uns der Schutz Ihrer persénlichen Daten ein grolzes An-
liegen. Wir verarbeiten lhre Daten daher ausschlielich auf Grundlage der gesetz-
lichen Bestimmungen, Aufbewahrungspflichten und unter Berlicksichtigung der
uns zur Verfugung stehenden technischen Méglichkeiten. Laufende Unterweisun-
gen unserer Mitarbeitenden und unserer Kursleitenden soll einen gewissenhaften
Umgang mit persénlichen Daten sicherstellen.

Die wesentlichen Verarbeitungstitigkeiten personlicher Daten erfolgen im
Zuge von:

e Kursbuchung und dem reibungslosen Ablauf der gebuchten Angebote,
sowie moglicher Bestatigungen und Abrechnungen
¢ Kommunikationsaufgaben mit Behdrden und offiziellen Stellen
¢ notwendige technische Prozesse
e Einhaltung der gesetzlichen Covid19-Praventionsmalinahmen
Wir danken fiir lhr Verstandnis!

lhre Rechte laut DSGVO sind:

Recht auf Auskunft Art 15 DSGVO

Recht auf Berichtigung Art 16 DSGVO:

Recht auf Léschung Art 17 DSGVO:

Recht auf Einschrénkung der Verarbeitung Art 18 DSGVO:

Widerspruchsrecht Art 21 DSGVO:
Recht auf Beschwerde Art 77 DSGVO:

Nahere Informationen und Erklarungen finden Sie auf unserer Homepage oder auf
dem Informationsblatt, das in unserem Buro aufliegt.

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Datenschutzbestimmungen.
Weitere Informationen finden Sie unter: www.dsb.gv.at/gesetze-in-osterreich

Datenschutzverantwortliche: Dir. i R. Ursula Pahr
email: datenschutz@vhs-moedling.at



Sehr geehrte Damen und Herren,

auch das Herbst/Wintersemester 2021 war von Covid19 Uberschattet und wieder
hat sich gezeigt, dass mit guter Zusammenarbeit, wertschatzender Kommunikation
und Verstandnis Krisen am besten zu bewaltigen sind.

Daher bedanken wir uns nochmals herzlich bei allen Teilnehmenden,
Kursleitenden, Vortragenden und Mitarbeitenden fur ihr Verstandnis und Treue.
Wir hoffen erneut, dass das nachste Semester wieder in gewohnteren Bahnen
ablaufen kann. Trotzdem haben wir viele Anderungen, die wir in den letzten
Semestern eingefuhrt haben um die Covid-19 PraventionsmalRnahmen, die von
der Regierung verordnet wurden und werden, berlcksichtigen zu kénnen,
beibehalten (an die Raumlichkeiten angepasste Gruppengrofen, langere Pause
zwischen den Kursen um die Personenzahl in den Gangen zu verringern und um
den vorgeschriebenen Hygienerichtlinien gerecht zu werden).

Im ndchsten Semester ist ein Kursbesuch nur mit einem giiltigen
2G-Nachweis (oder strenger wenn es von der Regierung verordnet wird)
maoglich.

Wir bitten Sie sich zusiatzlich, auf Grund der zahlreichen Impfdurchbriiche
und den neuen Virusmutationen, vor lhrem Kursbesuch auf eine mégliche
Infektion mit Covid19 testen zu lassen. Wir méchten unseren Teilnehmenden
einen moglichst sicheren Kursbesuch erméglichen.

Die Abhaltung von Prasenzunterricht wird bei uns immer Prioritat haben!

Trotzdem freut es uns, dass viele Kurse wéhrend des Lockdowns erfolgreich auf
Onlineunterricht umgestellt werden konnten. Inzwischen ist auch diese Art des
Unterrichts fast zur Routine geworden und viele Kursteilnehmende konnten
dadurch auch auf diesem Gebiet ihr Wissen erweitern.

Weiterhin werden wir, wo immer mdglich, Onlineunterricht anbieten, sollte es
wieder auf Grund der gesetzlichen MaRnahmen nétig sein. Wir haben bei den
Kursen, bei denen das der Fall ist, in der Kursbeschreibung darauf hingewiesen.

Wir bitten Sie sich weiterhin eigenverantwortlich Uber die vorgeschriebenen
Regelungen und MaRnahmen kundig zu machen und diese einzuhalten.

Auf ein Wiedersehen in der Volkshochschule Médling freut sich
das Team der VHS Mdédling

Die Volkshochschule M&dling - Bildungskompetenz seit mehr als 65 Jahren!

Die Volkshochschule Médling wird als selbststandige NO Vereins-Volkshochschule
gefuhrt und ist Mitglied im Verband NO Volkshochschulen. lhr Auftrag ist,
vorwiegend Erwachsenen, aber auch Jugendliche und Kinder durch ein breit
gestreutes Angebot, zu lebensbegleitenden Lernprozessen hinzufiihren.

Unser Leitbild finden Sie auf unserer Homepage www.vhs-moedling.at



Geschaftsbedingungen und wichtige Information:

Anmeldungen: Die Anmeldung ist unbedingt erforderlich (auch fiir langjéhrige Teil-
nehmende und fur Teilnehmende mit Gutschrift!) und kann online auf unserer
Homepage, per E-Mail oder persénlich vor Ort erfolgen.

Erst durch die Bezahlung, die bei einer Online-Buchung innerhalb von 5 Tagen und
bei einer Anmeldung vor Ort sofort in bar geleistet werden muss, sind Sie angemeldet!
Bei Kursen, die maximal 6 x stattfinden, ist die Anmeldung bis spatestens 8 Tage vor
dem jeweiligen Beginn erforderlich. Die Vergabe der Kursplatze erfolgt in der Reihenfol-
ge der Anmeldung.

Kursbesuchsbestitigung: Bei regelmaligem Kursbesuch (75%) stellen wir Ihnen auf
Wunsch kostenlos und héchstens 2 Jahre riickwirkend eine Bestatigung aus.

Anderungen, Kurswechsel, Kursabsagen: Der jeweilige Kursbeitrag sowie die Min-
destanzahl der Teilnehmenden sind bei jedem Kurs vermerkt. Falls die Mindestanzahl
nicht erreicht ist, kann ein Kurs nur gegen Aufzahlung oder Kirzung stattfinden. Parallel
gefiihrte Kurse kénnen auch zusammengelegt werden. Ausschlaggebend hierfir ist bei
Kursen, die éfter als 6x stattfinden, die Anzahl der definitiv angemeldeten Teilnehmen-
den in der 3. Kurseinheit. Spdtere Eintritte haben keinen Einfluss auf die Héhe des
Kursbeitrags!

Ein Wechsel der Kursleitung oder des Kursortes (auch die Umstellung auf Distance
Learning) ergibt keinen Anspruch auf Riickzahlung oder Gutschrift. Alle geplanten Kurs-
termine sind mit Vorbehalt einer unvorhersehbaren Anderung angegeben. Entfallene
Kurseinheiten werden innerhalb des Semesters (14.02.2022 - 01.07.2022) nachgeholt
und stellen keinen Anspruch auf Riickzahlung einer anteiligen Kursgebiihr dar.

Sollten Sie sich bei einem Sprachkurs falsch eingestuft haben, kénnen Sie innerhalb der
gewahlten Sprache bis inklusive des zweiten Kurstages einen Kurswechsel nach
Riicksprache im Sekretariat durchfiihren.

Wenn der Kurs von der VHS abgesagt werden muss, erfolgt die Ruckerstattung gegen
Vorlage der Zahlungsbestatigung bargeldlos (bis Ende des laufenden Semesters!).

Lehrbiicher und sonstige Kursmaterialien sind in der Regel nicht im Preis inbegriffen.

Stornierung durch den Teilnehmenden bei Kursen mit mehr als 6 Kurstagen (z.B.
Sprach- und Bewegungskurse): Ab dem Kursbeginn kann nur bei einer Erkrankung eine
Gutschrift abzlglich der abgehaltenen Stunden gegen eine arztlichen Bestéatigung aus-
gestellt werden.

Stornierung durch den Teilnehmenden bei Kursen mit weniger als 6 Kurstagen
(z.B. Wochenendseminare, Computerkurse): Eine Anmeldung kann bis 8 Tage vor
Kursbeginn storniert werden. Danach wird der volle Kursbeitrag verrechnet, es sei denn,
es wird eine Ersatzperson namhaft gemacht.

Fotos und Filmaufnahmen: Die Teilnehmenden sind damit einverstanden, dass die

bei Kursen und Veranstaltungen gemachten Aufnahmen ohne Vergitung im Rahmen
der ublichen Auswertung (Werbeaktivitat fur die VHS Médling) verwendet werden.



Kursort: Wenn nicht anders angegeben, finden die Kurse im Haupthaus (Jakob
Thoma Mittelschule) 2340 Médling, Jakob Thoma Str. 20 statt. Den aktuellen
Raumplan finden Sie im Eingangsbereich der Schule.

Die Hausordnung, die Sie auf der Homepage, in den Schautafeln im Eingangsbereich
der Schule und auf dem am Beginn des Semesters ausgeteilten Kalender finden, ist
zu beachten.

Das Mitnehmen von Kleinkindern in die Kursrdume wahrend der Kurse ist aus
padagogischen Griinden untersagt (Ausnahme: extra ausgewiesene Kinderkurse).

Das Mitnehmen von Haustieren in die Kursrdume, sowie das Rauchen auf dem
gesamten Schulgelénde und allen anderen Kursrédumen ist verboten.

Hinsichtlich der Einhaltung der Mafinahmen zur Einddmmung der Pandemie hat jeder
Kursteiinehmende eigenverantwortlich den Selbstschutz und den Schutz der
Mitmenschen wahrzunehmen.

Es werden mindestens die MaRnahmen der geltenden COVID-19-Verordnung
angewandt. Im nachsten Semester ist ein Besuch von Kursen und
Veranstaltungen der VHS Madling nur mit einem giiltigen 2G-Nachweis
(oder strenger wenn es von der Regierung verordnet wird) moglich.

Sollte es von der Regierung noch nicht verordnet sein, bitten wir Sie sich
zusatzlich, auf Grund der zahlreichen Impfdurchbriiche und den neuen
Virusmutationen, vor lhrem Kursbesuch auf eine mdglich Infektion mit
Covid19 testen zu lassen. Wir mochten unseren Teilnehmenden einen
moglichst sicheren Kursbesuch erméglichen.

Ein wiederholter oder beharrlicher Versto bzw. Verweigerung der Einhaltung der
aktuellen verordneten Covid-19 Préventionsmalnahmen zieht einen Ausschluss ohne
Kostenersatz von der Teilnahme an der Veranstaltung nach sich.

Das Schulhaus verfiigt iiber einen Aufzug, der auf Wunsch beniitzt werden kann.
Vor dem Eingang des Turnsaals steht ein Behindertenparkplatz zur Verfiigung.

Orientieren Sie sich bitte an der Skizze auf Seite 80 (iber die Parkmaoglichkeiten in der
Né&he und beachten Sie das Freihalten der Einfahrten.

Der Schulhof darf aus feuerpolizeilichen Griinden nicht als Parkplatz genditzt werden.
Unterrichtsfreie Tage Friihjahr/'Sommersemester 2022 (14.02.2022 - 01.07.2022):

Sa. 09.04. - Mo. 18.04.2022 — Osterferien

Do. 26.05.2022 — Christi Himmelfahrt
Mo. 06.06.2022 — Pfingstmontag

Do. 16.06.2022 — Fronleichnahm

Fiir personliche Schaden und Sachschaden im Zusammenhang mit der
Durchfiihrung der SchulungsmaBnahmen haftet der Veranstalter nicht!
Druckfehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten!

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Geschaftsbedingungen und
Datenschutzbestimmungen.



SPRACHKURSE - EINTEILUNG

Die Sprachkurse sind nach dem Niveau des Europédischen Referenz-
rahmens ausgewiesen. Die nachfolgende Tabelle dient Ihnen als Ori-
entierungshilfe zur Selbsteinschatzung Ihrer Kenntnisse.

In den senkrechten Spalten werden die Kursziele definiert. Fir

jedes Niveau kénnen mehrere Semester bendétigt werden.

A1 Basiskurse A2 Basiskurse B1 Aufbaukurse
Ich bin (vélliger) Anfanger. Ich habe im Wesentlichen die | Ich habe im Wesentlichen die
Ziele von A1 erreicht. Ziele von A2 erreicht.

Das méchte ich lernen: | Das méchte ich lernen: [ Das méchte ich lernen:
Ich kann alltagliche Ausdriicke, | Ich kann einzelne Satze und War- | Ich kann die Hauptpunkte verste-
einfache Satze und Anweisungen | ter verstehen, wenn es um einfa- | hen, wenn klare Standardsprache
wenn sehr langsam und deutlich | che Informationen zu Personen, | verwendet wird und wenn es um
gesprochen wird verstehen. Familie, Einkaufen, Beruf oder | vertraute Dinge aus Arbeit, Frei-

c ndhere Umgebung geht. Ich ver- | zeit usw. geht. Ich kann, wenn

o) stehe das Wesentliche von kur- | langsam und deutlich gesprochen

= zen, klaren und einfachen Durch- | wird, Radio- und Fernsehsendun-

o sagen. gen verstehen.

—

W Ich kann einzelne bekannte MNa- | Ich kann kurze, einfache Texte | Ich kann Texte verstehen, in de-

— men, Wérter und einfache Satze | lesen. Ich kann in einfachen All- | nen vor allem Alltags- oder Be-

© |erfassen. (Plakate, Schilder | tagstexten wie Prospekten, Spei- | rufssprache vorkommt. Ich kann

> Wegweiser,.....) sekarten oder Fahrplanen konkre- | in privaten Briefen, Beschreibun-
te Informationen herausfinden. | gen von Ereignissen, Gefiihlen
lch kann kurze einfache persénli- | und Wiinschen verstehen.
che Briefe verstehen.
Ich kann mich auf einfache Art | Ich kann mich in einfachen Situa- | Ich kann die meisten Situationen
verstandigen. Mein(e) Gespréchs- | tionen verstdndigen, in denen es | bewéltigen, denen man auf Rei-
partner(In) muss aber sehr lang- | um einen unkomplizierten und di- | sen im Sprachgebiet begegnet.
sam sprechen und mir dabei hel- | rekten Austausch von Informatio- | Ich kann ohne Vorbereitung an
fen zu formulieren was ich sagen | nen und um vertraute Dinge und | Gesprachen (ber Themen teil-

c méchte. Ich kann einfache Fragen | Wirkungsbereiche geht. Ich kann | nehmen, die mir vertraut sind o-

@ stellen und beantworten, sofern | ein kurzes Kontaktgespréch mit | der die mich interessieren. (z.B.

= es sich um sehr vertraute Dinge | gebrauchlichen Informationen | Familie, Hobbys, Reisen, aktuelle

O | handelt. fuhren. Ich verstehe aber nicht | Ereignisse)

@ genug um das Gesprach im Lau-

= fen zu halten.

f}' Ich kann einfache Sé&tze und | Ich kann in einigen Satzen und | Ich kann in einfachen zusam-
Wendungen gebrauchen, um | mit einfachen Mitteln z.B. meine | menhdngenden S&tzen sprechen.
Dinge zu beschreiben ( z. B. Per- | Familie, meine Ausbildung oder | Ich kann meine Meinung kurz er-
sonen, Autos..) und sagen wo ich | meinen Beruf beschreiben. klaren und begriinden.
wohne.

Ich kann eine kurze einfache | Ich kann eine kurze, einfache No- | Ich kann einen einfachen zu-

g Postkarte schreiben. Ich kann auf | tiz oder Mitteilung und einen ganz | sammenhdngenden Text dber mir

o | Formularen z. B. Flugzeug, Féhre | einfachen  personlichen  Brief | vertraute Themen schreiben. Ich

Iy oder Hotel, Namen, Adresse und | schreiben, z.B. um mich fir etwas | kann persénliche Briefe schreiben

= Nationalitat ausfullen. zu bedanken. und darin Eindriicke schildern.

[3)

w




Es ist manches Mal schwierig sein Kénnen selbst einzustufen.

Unser Team berat Sie gerne und stellt auch auf Wunsch den
Kontakt zu unseren Kursleiterlnnen her.

Falls Sie sich nicht richtig eingestuft haben, ist ein Kurswechsel

maoglich (siehe Geschaftsbedingungen Seite 6+7).

B2 Aufbaukurse

C1 Perfektionskurse

C2 Perfektionskurse

Ich habe im Wesentlichen
die Ziele von B1 erreicht.

Ich habe im Wesentlichen die
Ziele von B2 erreicht.

Ich habe im Wesentlichen
die Ziele von C1 erreicht.

Das méchte ich lernen:

Das mochte ich lernen:

Das mochte ich lernen:

Ich kann léangeren Reden und
komplexen  Argumentationen
folgen, sofern mir die Thematik
vertraut ist. Ich kann im Fern-
sehen die meisten Nachrich-
tensendungen sowie Spielfime
verstehen, wenn Standardspra-
che gesprochen wird.

Ich kann langeren Reden und
Gesprachen folgen, auch wenn
diese nicht klar strukturiert sind
und wenn Zusammenhdnge nur
implizit, nicht aber explizit ge-
macht sind. Ich kann ohne allzu
groRe Mihe Fernsehsendungen
und Spielfilme verstehen.

Ich habe keinerlei Schwierigkeit,
gesprochene Sprache zu ver-
stehen, gleichglltig ob live*
oder in den Medien, und zwar
auch, wenn schnell gesprochen
wird. Ich brauche nur etwas
Zeit, um mich an einen beson-
deren Akzent zu gewdhnen.

Ich kann Artikel und Berichte
lesen und verstehen, in denen
die Autoren besondere Haltun-
gen und Standpunkte vertreten.

Ich kann lange und komplexe
Sachtexte und literarische Texte
verstehen und deren stilistische
Merkmale wahrnehmen. Ich kann
Fachartike! und technische Anlei-
tungen verstehen, auch wenn sie
nicht in Beziehung zu meinem
Spezialgebiet stehen.

lch kann alle Arten von ge-
schriebenen Texten mihelos
verstehen, auch wenn sie ab-
strakt oder inhaltlich und
sprachlich komplex sind, z.B.
Sachbucher, Fachartikel oder
literarische Werke.

verstehen

Ich kann mich spontan und flie-
Rend verstdndigen, dass ein
normales Gesprach in der Mut-
tersprache meines Gespréachs-
partners / meiner Gesprichs-
partnerin mdglich ist. Ich kann
mich aktiv an Diskussionen be-
teiligen und meine Ansichten
darstellen und verteidigen.

Ich kann mich beinahe mihelos
spontan und flieRend ausdriicken,
ohne &fter offensichtlich nach
Worten suchen zu missen. Ich
kann die Sprache wirksam und
flexibel im gesellschaftlichen und
beruflichen Leben gebrauchen
und meine eigenen Beitrdge ge-
schickt mit denen anderer ver-
kniipfen.

Ich kann mich an allen Gespra-
chen und Diskussionen mihe-
los beteiligen und bin auch mit
umgangssprachlichen Aus-
drucksweisen sehr vertraut. Ich
kann mich fliefend dulern und
auch feinere Bedeutungsnuan-
cen genau ausdriicken.

Ich kann zu sehr vielen Themen
meiner Interessen eine klare
und detaillierte Darstellung ge-
ben. Ich kann einen Standpunkt
zu einem Problem erkléren und
Wor- und Nachteile verschiede-
ner Méglichkeiten angeben.

Ich kann komplexe Sachverhalte
ausfihrlich darstellen und erér-
tern, dabei Themenpunkte mitei-
nander verbinden, einzelne As-
pekte besonders ausfiihren und
meinen Beitrag angemessen ab-
schlieffen.

lch kann mihelos und flieRBend
auch langere Ausfohrungen und
Erérterungen machen, meine
Darstellung logisch aufbauen,
auf wichtige Punkte aufmerk-
sam machen und mich dem Stil
der Situation anpassen.

sprechen

Ich kann einen Aufsatz oder ei-
nen Bericht, Informationen wie-
dergeben oder Gedankengange
ausfithren, und dabei Argumen-
te und Gegenargumente abwé-
gen. Ich kann perstnliche und
formelle Briefe schreiben und
deutlich machen, was wichtig
ist.

Ich kann in Briefen, Aufsatzen
oder Berichten Uber komplexe
Sachverhalte schreiben und die
fir mich wesentlichen Aspekte
entsprechend hervorheben. Ich
kann in meinen schriftlichen Tex-
ten den Stil wahlen, der fur die
jeweiligen Leser angemessen ist.

Ich kann anspruchsvolle Briefe,
langere Berichte oder Artikel zu
komplexen Fragen verfassen,
die einen klaren Aufbau haben
und die Lesenden so fihren,
dass die entscheidenden Punk-
te erfasst werden. Ich kann alle
Texte schriftlich zusammen-
fassen und besprechen.

schreiben




SPRACHKURSE - in alphabetischer Reihenfolge

Die Zahl nach der Kursbezeichnung zeigt die Semesteranzahl an.
z.B.: E3 = 3. Semester

Schnupperstunden sind grundséatzlich nicht vorgesehen! Nach Rucksprache mit
dem Sekretariat ist bis inklusive des zweiten Kurstages ein Kurswechsel mdglich.
Die Kursraume kénnen sich aus organisatorischen Griinden @ndern. Kontrollieren
Sie diese bitte auf den im Eingangsbereich ausgehangten Raumplanen.

DEUTSCH - nach Sprachniveau geordnet (siehe Tabelle Seite 8/9)

Informationen zu OSD und OIF — Priifungen (alle Niveaustufen A1 — C1) unter
office@bpi.ac.at oder 01/810 73 82 DW 11
Deutschkurse werden durch die VHS-Médling geférdert!

DA Deutsch als Zweitsprache 1 - A1 MO+DO
Kursleitung: Konrad Grafl 18:00 - 19:20

A( fur Teilnehmende OHNE Vorkenntnisse Kursbeitrag: € 145,-
Wichtig: In diesem Kurs wird mit schriftlichen | Kursbeginn:

und Schreiben der deutschen Schrift sind Kursdauer: 24 x
unbedingt nétig! Kursort: EO3
Lehrbuch: Pluspunkt Deutsch, Leben in Oster-
reich A1 - Kursbuch und Arbeitsbuch im Paket
(ISBN: 978-3-06-520979-3)

Bitte die Blicher vor dem Kurs selbst besorgen.
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online

@ Unterlagen gearbeitet. Kenntnisse im Lesen |21.02.2022

fortgesetzt.
min. 8 TLN - max. 12 TLN

D/2 Deutsch als Zweitsprache 2 - A1+ MO+DO
Kursleitung: Mag. Karin Pultar 19:40 - 21:00

A( fur Teilnehmende des letzten Semesters und In- [ Kursbeitrag: € 145,-
teressierte mit geringen Deutschkenntnissen im |Kursbeginn:

Niveau A1 21.02.2022

Lehrbuch: Pluspunkt Deutsch, Leben in Oster- |Kursdauer: 24 x

reich A1 - Kursbuch und Arbeitsbuch im Paket Kursort: E06

(ISBN: 978-3-06-520979-3)

Bitte die Blcher vor dem Kurs selbst besorgen.

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online

fortgesetzt.
min. 8 TLN - max. 12 TLN

D/3 Deutsch als Zweitsprache 3 - A2 MO+DO
Kursleitung: Konrad Grafl 19:40 - 21:00
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Far Teilnehmende mit sehr guten Deutsch-

Kursbeitrag: € 145,-

kenntnissen im Niveau A1 Kursbeginn:
A( Lehrbuch: Pluspunkt Deutsch, Leben in Oster- |21.02.2022
reich A2 - Lehr- und Arbeitsbuch (ISBN: 978-3- |Kursdauer: 24 x
06-520974-8 und 978-3-06-520977-9) Kursort: EO3
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.
min. 8 TLN - max. 12 TLN
D/4 Deutsch als Zweitsprache 4 - A2+ MO+DO
Kursleitung: Mag. Cornelia Kofler 19:40 - 21:00
A( fur Teilnehmende mit Grundkenntnissen in Kursbeitrag: € 145,-
Deutsch im Niveau A2 Kursbeginn:
kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur Verfi- |21.02.2022
gung gestellt Kursdauer: 24 x
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online |Kursort: 102
fortgesetzt.
min. 8 TLN - max. 12 TLN
D/5 Deutsch als Zweitsprache 5 - B1 MO+DO
Kursleitung: Mag. Karin Pultar 18:00 - 19:20
A( fur Teilnehmende mit sehr guten Deutschkennt- |Kursbeitrag: € 145,-
nissen im Niveau A2 Kursbeginn:
Lehrbuch: Pluspunkt Deutsch. Leben in Oster- |21.02.2022
reich B1 Kursbuch und Arbeitsbuch im Paket Kursdauer: 24 x
(ISBN:978-3-06-520981-6) Kursort: E06
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.
min. 8 TLN - max. 12 TLN
D/6 Deutsch als Zweitsprache 6 - B1+ DI+DO
Kursleitung: Gottfried Strasser, BA 18:00 - 19:20
A( fur Teilnehmende mit maRigen Deutschkennt- Kursbeitrag: € 145,-
nissen im Niveau B1 Kursbeginn:
Kursbuch wird in der ersten Einheit bekannt ge- [22.02.2022

geben.

Der Kurs wird unabhangig von den Covid19-
MaRnahmen hauptséachlich online via Zoom und
nur selten vor Ort abgehalten.

min. 8 TLN - max. 12 TLN

Kursdauer: 24 x
Kursort: E05 und
Online

Wenn Sie lhren

A ACID

oder Dig-Bonus

Bonus einlésen wollen, informieren

Sie sich bitte vor der Anmeldung zu lhrem Kurs (05 7171 29000 AK-
NO oder 0800/311311 AK-Wien.
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D/B2-C1

A

Deutsch als Zweitsprache B2-C1

Kursleitung: Gottfried Strasser, BA

fur Teilnehmende mit guten Kenntnissen der
Grammatik B2

Ein selbststédndiger Gebrauch der deutschen
Sprache (schriftlich und mundlich) ist Voraus-
setzung.

Ubung von Wortschatz und Grammatik, Wieder-
holung einzelner Grammatikthemen und Recht-
schreibregeln

Lehrbuch: wird in der ersten Kurseinheit bespro-
chen

Der Kurs wird unabhangig von den Covid19-
Malnahmen hauptséchlich online via Zoom und
nur selten vor Ort abgehalten.

min. 8 TLN - max. 12 TLN

DI+DO

19:40 - 21:00
Kursbeitrag: € 145,-
Kursheginn:
22.02.2022
Kursdauer: 24 x
Kursort: EO5 und
Online

ENGLISCH — nach Sprachniveaus geordnet (siehe Tabelle Seite 8/9)

E1-V

A
@

Englisch 1 am Vormittag - A1

Kursleitung: Dr. Gabriele Schatzle-Edelbauer
Fir Teilnehmende ohne oder mit 'verschitteten'
sehr geringen Vorkenntnissen

Wir werden Basics erlernen, anwenden und
Sprechsituationen im Alltag Gben.

Lehrbuch: Great 1, Klett Verlag

(ISBN 978-3-12-501480-0)

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe: min 5 TLN - max.6 TLN

M1 09:00 - 10:20
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbheginn:
02.03.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 2

ET

English for Tourists - A1+

Kursleitung: Dr. Gabriele Schatzle-Edelbauer
Far Teilnehmende mit etwas Vorkenntnissen,
die sich auf Reisen, am Flughafen, im Hotel, im
Restaurant, bei Besichtigungen und Ausfligen
gut verstandigen wollen. Grammatik wird aufge-
frischt, Vokabular erganzt, Sprechpraxis trai-
niert. Lehrbuch: English for Tourists, Cornelsen
Verlag (ISBN 978-3-464-03996-0)

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

MO 19:40 - 21:00
Kursbeitrag: € 130,-
Kursheginn:
07.03.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E08
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EK1-V |Let us talk English in the morning - A2 DI 09:00 - 10:20
Kursleitung: Karin MacKrell Kursbeitrag: € 110,-
A( Anhand kurzer Texte werden die Gelaufigkeit Kursbeginn:
beim Sprechen trainiert, der Wortschatz erwei- [22.02.2022
tert und Licken in der Grammatik geschlossen. |Kursdauer: 12 x
Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur Verfi- |Kursort: EO1
gung gestellt
min. 7 - max. 12 TLN
E/Z-V Endlich Zeit fiir Englisch am Vormittag - A2 | DI 10:40 - 12:00
Kursleitung: Dipl.-P&d. Anita-Therese Kollmitzer |Kursbeitrag: € 130,-
A( fur Teilnehmende mit geringen bis maRigen Kursbeginn:
Vorkenntnissen. 22.02.2022
Anhand praktischer Themen wie Sport, Kultur, Kursdauer: 12 x
Essen, Trinken und Reisen, ergéanzt durch inte- |Kursort:

ressante Infos zu englischsprachigen Landern,
werden Grammatik und Wortschatz systema-
tisch in kleinen Schritten erarbeitet und wieder-
holt.

Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur Verfu-
gung gestellt

Kleingruppe min. 5 TLN - max. 6 TLN

J. Thoma-Stralte 17
Raum 3

E/B

Business English for early birds - A2
Kursleitung: MMag. Anke Molecz

Cambridge Business English for the office

Die englische Sprache wird immer wichtiger im
Arbeitsleben und ist oft auch ein Entschei-
dungskriterium fur einen erfolgreichen Bewer-
bungsprozess, bzw. Karrierefortschritt.

Der Kursinhalt wird je nach den indivduellen Be-
durfnissen der Kursteilnehmenden angepasst
und beinhaltet sowohl berufliche Wortfelder als
auch Alltagsenglisch (Small Talk).

Die Trainerin ist ausgebildete Cambridge-
Trainerin.

Kommunikation steht an erster Stelle, wobei die
Grammatik und das Vokabular dabei gefestigt
und nachhaltig erweitert werden. Bei Bedarf be-
steht die Mdglichkeit ein entsprechendes
Cambridge Certifikat zu erwerben.

Kein Lehrbuch - eigene Unterlagen werden zur
Verflgung gestellt

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

FR 07:30 - 08:50
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
25.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 2

13




E/REF

English Refresher Course - A2

Kursleitung: MMag. Anke Molecz

Dieser Kurs richtet sich an alle Interessierten,
die ihre verschitteten und passiven Englisch-
kenntnisse gerne auffrischen méchten.

Der Kursinhalt wird an die individuellen Beduirf-
nisse der Kursteilnehmenden angepasst. Wir
werden viel sprechen, das Vokabular festigen,
bzw. aufbauen und die Grammatik wiederholen.

Kein Kursbuch - eigene Unterlagen Kleingruppe:

min. 5 TLN- max. 6 TLN

FR 09:05 - 10:25
Kursbeitrag: € 130,-
Kursheginn:
25.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 2

EK1 Let’s talk now - A2 MO 18:00 - 19:20
Kursleitung: Dr. Gabriele Schatzle-Edelbauer Kursbeitrag: € 130,-
A( FUr Teilnehmende mit Vorkenntnissen, die ihr Kursbeginn:
Englisch auffrischen, Sprechangst tiberwinden |07.03.2022
und Konversation zu verschiedenen Themen Kursdauer: 12 x
Gben wollen. Kursort: E08
Lehrbuch: 'Let’s talk now A2'
Basic Conversation in English, Klett-Verlag
(ISBN 978-3-12-60555-0)
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN
E11-V  |Englisch 11 am Vormittag - A2 MI 10:40 - 12:00
Kursleitung: Dr. Gabriele Schatzle-Edelbauer Kursbeitrag: € 130,-
A( Fur Teilnehmende mit maRigen Vorkenntnissen, | Kursbeginn:
die ihr Wissen gerne auffrischen, erweitern und |02.03.2022
Sprechpraxis erlangen wollen. Kursdauer: 12 x
Lehrbuch: Great B1, Klett Verlag Kursort:

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 - max. 6 TLN

J. Thoma-Strale 17
Raum 2

E18

Englisch 18 - A2+

Kursleitung: Oliver Zinnecker, BEd

fur Teilnehmende mit maRigen bis guten Vor-
kenntnissen.

Mdochten Sie |hre Englischkenntnisse in einer
gemitlichen Gruppe verbessern? Dann sind Sie
herzlich willkommen!

Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur
Verflgung gestellt

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online

MI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbheginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO5

14




fortgesetzt.
min. 7 TLN - max. 10 TLN

E/l-V

English improvement in the morning - A2+
Kursleitung: wird bekannt gegeben

DO 09:00 - 10:20
Kursbeitrag: € 110,-

A( Conversation, reading and topical discussion in |Kursbeginn:
a relaxed atmosphere. Grammar revision and 24.02.2022

general freshen up of language use. Kursdauer: 12 x
No course book - sheets will be provided. Kursort: EO1
min. 7 TLN - max. 12 TLN

EK2-V [Let’s talk English in the morning - B1 DI 10:40 - 12:00
Kursleitung: Karin MacKrell Kursbeitrag: € 110,-
Anhand kurzer Texte werden die Gelaufigkeit Kursbeginn:
beim Sprechen trainiert, der Wortschatz erwei- |22.02.2022
tert und Licken in der Grammatik geschlossen. |Kursdauer: 12 x
Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur Verfii- | Kursort: EO1
gung gestellt
min. 7 - max. 12 TLN

E/BU-V |English Brush-up in the morning - B1 MI 09:00 - 10:20
Kursleitung: Dipl.-Pad. Anita-Therese Kollmitzer |Kursbeitrag: € 110,-
Gesprache und Diskussionen - Themen aus Kursbeginn:
dem Umfeld der Kursteilnehmenden, aus Nach- |23.02.2022
richten und Reportagen. Kursdauer: 12 x
Arbeitsmaterial wird zur Verfligung gestellt Kursort: EO1
min. 7 TLN - max. 12 TLN

ET-V Enjoying English together - B1 DI 09:00 - 10:20
Kursleitung: Mag. Margit Lehner Kursbeitrag: € 130,-
fur Teilnehmende mit maRigen Vorkenntnissen |Kursbeginn:
Lehrbuch: Easy English B1.1 Cornelsen Verlag |22.02.2022
(ISBN 978-3-06-520819-29) ca. ab Lektion 3 Kursdauer: 12 x
Der Kurs wird online via Zoom abgehalten. Kursort:

Kleingruppe: min. 5 TLN - max.6 TLN

Online via ZOOM

Eine Teilnahme an unseren Kursen, Vortragen, Workshops und Ver-

anstaltungen ist nur mit 2 G-Nachweis und mit Einhaltung der aktuel-

len Covid -19- Praventionsmalknahmen, wenn diese noch strenger
sind, méglich.

Sollte es von der Regierung noch nicht verordnet sein, bitten wir Sie
sich zusatzlich, auf Grund der zahlreichen Impfdurchbriche und den
neuen Virusmutationen, vor lhrem Kursbesuch auf eine méglich In-
fektion mit Covid19 testen zu lassen.

Wir méchten unseren Teil-

nehmenden einen moglichst sicheren Kursbesuch erméglichen.
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E/A-V

Englisch zur Auffrischung am Vormittag - B1
Kursleitung: wird bekannt gegeben

Up to date use of English through reading and
discussion of current events. Grammar revision
and daily situation conversations.

No course book - sheets will be provided.

min. 7 TLN - max. 12 TLN

DO 10:40 - 12:00
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO1

E/M-V  |Englisch fiir die Mittelstufe am Vormittag - DI 09:00 - 10:20
B1+ Kursbeitrag: € 130,-
Kursleitung: Dipl.-Pad. Anita-Therese Kollmitzer | Kursbeginn:

For Teilnehmende, die ihre Englischkenntnisse |[22.02.2022
verbessern und erweitern wollen. Kursdauer: 12 x
Der Schwerpunkt liegt auf mindlicher Kommu- | Kursort:

nikation zu aktuellen Themen und Zeitungsarti- |J. Thoma-Strale 17
keln, Reise und Urlaub und Auffrischung der Raum 3
Grammatik.

Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur VerfQ-

gung gestellt.

Kleingruppe min. 5 TLN - max. 6 TLN

ECP English Conversation Practice - B1+ DO 18:00 - 19:20
Kursleitung: Mag. Dalma Beke Kursbeitrag: € 130,-
Fur Teilnehmende mit guten Vorkenntnissen Kursbeginn:

Der Gebrauch der Sprache wird anhand kurzer |24.02.2022
Texte trainiert, der Wortschatz erweitert und Li- |Kursdauer: 12 x
cken in der Grammatik werden geschlossen. Kursort: 103
Lehrbuch wird in der ersten Einheit besprochen
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN
E/F Englisch fiir die Freizeit - B2 MO 18:00 - 19:20

Kursleitung: MMag. Anke Molecz

Dieser Kurs richtet sich an alle Interessierten,
die Spaf} an der englischen Sprache haben und
diese gerne selbstsicher im Alltag, wie z.B. auch
auf Reisen, verwenden mochten.

Der Kursinhalt wird den individuellen Beduirfnis-
sen der Kursteilnehmenden angepasst.

Wir werden viel sprechen, das Vokabular festi-
gen bzw. aufbauen und die Grammatik wieder-
holen.

kein Lehrbuch - eigene Unterlagen

min. 7 TLN -max. 12 TLN

Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
21.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E04
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EK2

Advanced English Conversation - C1
Kursleitung: Oliver Zinnecker, BEd

Fur alle, die ihre guten Englischkenntnisse
durch praktische Anwendung verbessern méch-
ten. Abwechslungsreiche Themen mit Diskussi-
onen in freundlicher und lockerer Atmosphére.
Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur Verfu-
gung gestellt

min. 7 TLN - max. 12 TLN

MI 19:40 - 21:00
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E05

FRANZOSISCH - nach Sprachniveaus geordnet (siche Tabelle Seite 8/9)

F4 Franzésisch 4 - A1+ MO 20:00 - 21:20
Kursleitung: Simone Wagner-Furch Kursbeitrag: € 110,-
Fortsetzung der Gruppe vom vergangenen Kursbeginn:
Semester 21.02.2022
'Franzésisch Lernen als Langzeitprojekt' Kursdauer: 12 x
Quereinsteigende sind herzlich willkommen. Kursort: Online
Der Kurs wird online via Skype abgehalten.

Lehrbuch: Hueber-Verlag, On y va A1,
(ISBN: 978-3-19-103325) ab Lektion 7
min. 7 TLN - max. 12 TLN
F5 Franzosisch 5 - A1+ DO 18:00 - 19:20

Kursleitung: Simone Wagner-Furch
Fortsetzung der Gruppe 'Peu a peu, Schritt fur
Schritt zum Erfolg'

Quereinsteigende sind herzlich willkommen
Das gesamte Lehrbuch Hueber-Verlag,

Ony va A1, (ISBN: 978-3-19-103325)

dient uns als Basis, wobei der Schwerpunkt auf
dem freien Sprechen liegt.

Der Kurs wird online via Skype abgehalten.
Kleingruppe: min. 5 TLN — max. 6 TLN

Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: Online

Wir bitten Sie sich auch als langjahriger Teilnehmender rechtzeitig

far lhren Kurs anzumelden, auch wenn aus den letzten Semestern flr
Sie eine Gutschrift hinterlegt wurde.
Sie sind nicht automatisch fur das neue Semester angemeldet!

Die Anmeldung ist online auf www.vhs-moedling.at oder persénlich
(ab 11.01.2021) wahrend unserer Burozeiten (DI+DO 09:00-12:00 und
17:30 — 19:30) mdéglich
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FIA2+-V

Franzésisch am Vormittag - A2+

Kursleitung: Mag. Magda Vrignaud

Im Kurs wird das Gelernte wiederholt und durch
das Lesen kurzer Texte Uber Alltagssituationen,
Landeskunde und franzésischer Kultur erweitert.
Verfassen von kurzen Texten und leichte Kon-
versation, Erweiterung der Grammatikkenntnis-
se und Hérversténdnistraining.

Lehrbuch: 'ON Y VA' B1 - Lektion 1

(ISBN 978-3-19-003354-6)

Kleingruppe: min 5 TLN - max. 6 TLN

MO 09:00 - 10:20
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
21.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 3

F/B1-GU | Franzosisch in Gumpoldskirchen - B1 DO 18:00 - 19:20
Kursleitung: Marie-Laurence Souczek Kursbheitrag: € 110,-
fur Teilnehmende mit maRigen bis guten Kursbeginn:
Vorkenntnissen 24.02.2022
leichte Konversation, Wiederholung der Gram- |Kursdauer: 12 x
matik Kursort: MMS/MS
Lehrbuch: Voyages Neu B1, Gumpoldskirchen
(ISBN 978-3-12-529431), ab Lektion 7
min. 7 TLN - max. 12 TLN

FF-v Franzosisch fiir Fortgeschrittene - B1+ DO 09:00 - 10:20
Kursleitung: Mag. Magda Vrignaud Kursbeitrag: € 130,-
Erweiterung lhrer Sprachkenntnisse auf Basis Kursbeginn:
aktueller Texte, Landeskunde und Geschichte 24.02.2022
Frankreichs. Leichte Konversation, Dialoge und |Kursdauer: 12 x
Hérubungen fur ein besseres Verstandnis der Kursort:

Sprache. J. Thoma-Stralke 17
Wichtige Bereiche der Grammatik werden wie- |[Raum 2
derholt und vertieft.
Kein Lehrbuch - eigene Unterlagen werden zur
Verfugung gestellt
Kleingruppe: min. 5TLN - max. 6 TLN
FKB2-V [Konversationskurs Franzésisch - B2 DO 10:40 - 12:00

Kursleitung: Mag. Magda Vrignaud

Aktiv Uiber aktuelle Texte, interessante Themen
der franzosischen Realitat, Literatur und Ge-
schichte sprechen.

Kurze Filme, Hoéribungen und Diskussionen.
Wiederholung der Grammatik nach Bedarf.
kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur
Verfugung gestellt

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Stralte 17
Raum 2
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F/B2-GU

Franzésisch Konversation in Gumpoldskir-
chen - B2

Kursleitung: Marie-Laurence Souczek

far Teilnehmende mit guten bis sehr guten
Vorkenntnissen

kein Lehrbuch - Unterlagen zu aktuellen
Themen werden zur Verfigung gestellt

Dieser Kurs wird im Falle eines Lockdowns nicht
online fortgesetzt.

min. 7 TLN - max. 12 TLN

DO 19:40 - 21:00
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: MMS/MS
Gumpoldskirchen

GEBARDENSPRACHE

GEB/A

A
@

Gebardensprache Basis - A1

Kursleitung: GLS Traude Binder

‘Eine andere Sprache ist eine andere Sicht auf
das Leben.' (Federico Fellini)

Sprache schafft Verstéandigung und kulturelle
Zugehorigkeit. Sprache 6ffnet Turen und verbin-
det Menschen in Europa und in der ganzen
Welt.

Ob fur den Beruf oder fur den privaten Bereich,
bei uns haben Sie die Mdglichkeit sich in star-
ken Lerngruppen einer Sprache und deren Kul-
tur anzunahern.

Unsere Dozentin ist Uberwiegend Muttersprach-
lerin und garantiert Ihnen so einen idealen Ein-
blick in die jeweilig typische Gehdérlosenkultur
und die dazugehdorige Mentalitét - denn hier ge-
hen Spracherwerb und Einblicke in andere Kul-
turen Hand in Hand.

Voraussichtliche Termine: 24.02., 03.03., 10.03.,
17.03., 31.03., 07.04., 21.04., 05.05., 13.05. und
02.06.2022

Lehrmaterial wird von der Kursleiterin gegen ei-
nen Unkostenbeitrag (ca. 15,-) zur Verfigung
gestellt.

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

min. 10 TLN - max. 16 TLN

DO 17:30 - 19:45
Kursbeitrag: € 160,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort: EO1

Schnupperstunden sind grundsatzlich nicht vorgesehen!
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GRIECHISCH - nach Sprachniveaus geordnet (siehe Tabelle Seite 8/9)

NG/A1

@

Neugriechisch fiir die Reise - A1

Kursleitung: Simone Wagner-Furch

Urlaub in Zeiten der Pandemie?

Gerade jetzt kbnnen schon wenige Wérter in der
Sprache des Gastgeberlandes viele kleine
Wunder bewirken.

Der Kurs wird im Prasenzunterricht angeboten,
so oft dies mdéglich ist und wird, wenn nétig, on-
line via Skype weitergefihrt.

Unterlagen werden bereitgestellt

Kleingruppe: min. 5 TLN - max 6 TLN

DI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: 202

NGA1+/ |Neugriechisch A1+/A2 DO 19:40 - 21:00

A2 Kursleitung: Simone Wagner-Furch Kursbeitrag: € 130,-
Offenes, bedarfsorientiertes Lernen fir Hérer Kursbheginn:
mit unterschiedlichen Vorkenntnissen. 24.02.2022
Lehrbuch: Griechisch aktiv, ISBN 978-3-87548- |Kursdauer: 12 x
693-3, alle Lektionen von 3 bis 14 Kursort: Online
Gemischte Kleingruppe
min. 5 TLN —max. 6 TLN
Online-Kurs via Skype

NG/B1 | Neugriechisch B1 MO 18:00 - 19:20
Kursleitung: Simone Wagner-Furch Kursbeitrag: € 110,-
Einfache Alltags-Konversation. Tipps und Tricks, | Kursbeginn:
um 'ins Gesprach zu kommen'. 21.02.2022
Grammatik- und Wortschatz-Ubungen nach Be- |Kursdauer: 12 x
darf. Kursort: E01
min. 7 TLN - max. 12 TLN

NG/C1 | Neugriechisch C1 MO 18:00 - 19:20

Kursleitung: Vassiliki Hammer-Katsarou

Fur Teilnehmende mit sehr guten Vorkenntnis-
sen

Schwerpunkt: Konversation und Wortschatzer-
weiterung.

Inhalte: Texte lesen und héren, Filme ansehen,
Uber aktuelle Themen diskutieren, Wiederholung
der Grammatik nach Bedarf.

Lehrbuch: 'Taxidi stin Ellada B1 / B2' (ISBN 978-
960-333-814-7)

Kein Lehrbuch - ergédnzende Unterlagen
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
21.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EQ7
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ITALIENISCH - nach Sprachniveaus geordnet (siehe Tabelle Seite 8/9)

IT1

e

Italienisch 1 - A1

Kursleitung: MMag. Margit Hajek-Zinterl

fur Teilnehmende ohne Vorkenntnissse
Italienisch lernen, abwechslungsreich und in
entspannter Atmosphare, mit dem Ziel sich
langsam in Alltagssitutionen in Italien zurechtzu-
finden, mit Fokus auf Grundwortschatz,

Uben von ersten Redewendungen sowie dem
Erlernen von grammatischen Strukturen.
Lehrbuch: Hueber Verlag Nuovo Espresso 1
(ISBN: 978-3-19-205-438-9)

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

min 7 TLN - max. 12 TLN

DI 19:40 - 21:00
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E03

IT-V

Italienisch 1 am Vormittag - A1

Kursleitung: MMag. Anke Molecz

Dieser Kurs ist fur alle Interessierten ohne
Vorkenntnissen, die Spal® am Erlernen einer
Sprache haben und dies in einer angenehmen,
entspannten Atmosphére umsetzen wollen.
Wir sprechen viel, haben keine Angst vor
Fehlern und die Grammatik wird auf eine ver-
standliche Art vermittelt, sodass es Freude
macht, sie nach und nach zu beherrschen.
kein Lehrbuch - eigene Unterlagen werden zur
Verfugung gestellt

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

FR 10:40 - 12:00
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
25.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 3

IT/R2

Italienisch fiir die Reise Teil 2 - A1+
Kursleitung: Mag. Charlotte Ehrenleitner-Toth
Sie lernen mit viel Vergnigen und wenig Gram-
matikstudium sich in Italien in den wichtigsten
Alltagssituationen zurechtzufinden und erfahren
Interessantes Uiber Brauche und Traditionen.
Lehrbuch: Viva le vacanze! NEU ltalienisch fur
die Reise/FUr Einsteiger

(ISBN 978-3-19-217243-4)

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

MI 19:40 - 21:00
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E03

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Geschaftsbedingungen (S.
6 und 7) und Datenschutzbestimmungen (S. 4).
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IT2a-V

Italienisch 2a am Vormittag - A1+

Kursleitung: Marco Mattana

Fr Teilnehmende mit geringen Vorkenntnissen,
die gerne ihre ltalienischkenntnisse erweitern
mochten. Gelibt werden das Horverstehen, die
Grammatik und das Sprechen in entspannter
Lernumgebung. Besonders geeignet fur Interes-
sierte, die gerne A1-Kompetenzen wiederholen
und festigen méchten.

Der Kurs kann, wenn nétig auch phasenweise
online via Zoom stattfinden.

Lehrbuch: Nuovo Espresso 1, Hueber Verlag,
(ISBN 978 3 19 205438 9) Lektion 4 - 5
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

MI 09:00 - 10:20
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:
Gruppenraum 1

IT2b-V  |ltalienisch 2b am Vormittag - A1+ DO 10:40 - 12:00
Kursleitung: Marco Mattana Kursbeitrag: € 130,-
Fr Teilnehmende mit geringen Vorkenntnissen |Kursbeginn:
die gerne ihre ltalienischkenntnisse erweitern 24.02.2022
mdchten. Gelbt werden das Hoérverstehen, die |Kursdauer: 12 x
Grammatik und das Sprechen in entspannter Kursort:
Lernumgebung. Besonders geeignet fir Interes- |J. Thoma-Strale 17
sierte, die gerne A1-Kompetenzen wiederholen |Raum 3
und festigen mochten.
Der Kurs kann je nach geltenden COVID19-
Bestimmungen auch phasenweise online via
Zoom stattfinden.
Lehrbuch: Nuovo Espresso 1, Hueber Verlag1
(ISBN: 978 3 19 205438 9) Lektion 4 - 5
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

IT2/GU |ltalienisch 2 in Gumpoldskirchen - A1+ DO 18:00 - 19:20

Kursleitung: Mirella Belmonte Riedel

Fur Teilnehmende des vergangenen Semesters
und alle neuen Interessierten mit geringen Vor-
kenntnissen, die unterhaltsam in einer Gruppe
die Sprache lernen und sich in Alltagssituatio-
nen unterhalten wollen.

Lehrbuch: Nuovo Espresso 1, Hueber Verlag,
(ISBN 978-3-19-205438-9) ab Lektion 4 und
eigene Kursunterlagen

Wenn es die gesetzlichen MaRnahmen erfor-
dern, wird der Kurs online fortgesetzt.

min. 7 TLN - max. 12 TLN

Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: MMS/MS
Gumpoldskirchen
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IT3

Italienisch 3 - A1+

Kursleitung: MMag. Margit Hajek-Zinterl

Far Teilnehmende des vergangenen Semesters
und alle neuen Interessenten mit geringen Vor-
kenntnissen.

Italienisch lernen, abwechslungsreich und in
entspannter Atmosphére mit dem Ziel die
Sprachkompetenzen im elementaren Bereich zu
festigen und Alltagssituationen in Italien sprach-
lich zu bewaltigen. Ein weiterer Fokus liegt auf
dem Ausbau des Grundwortschatzes, Festigen
von Redewendungen sowie grammatischer
Grundstrukturen.

Lehrbuch: Hueber Verlag Nuovo Espresso 1,
ab Lektion 9 (978-3-19-205-438-9)

danach Nuovo Espresso 2 (978-3-19-205439-6)
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

min. 7 TLN - max. 12 TLN

DI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO3

ITS/GU |Italienisch 5 in Gumpoldskirchen - A1+ DO 19:40 - 21:00
Kursleitung: Mirella Belmonte Riedel Kursbeitrag: € 130,-
Ein Kurs fir alle, die die Sprache spielerisch Kursbeginn:
leicht erlernen wollen oder wieder in die Spra- 24.02.2022
che einsteigen und die Grundkenntnisse fast Kursdauer: 12 x
von Anfang an auffrischen méchten. Kursort: MMS/MS
Lehrbuch: Nuovo Espresso 1, Hueber Verlag, Gumpoldskirchen
ISBN 978-3-19-205438-9 ab Lektion 8 und
eigene Kursunterlagen
Wenn es die gesetzlichen MaRnahmen erfor-
dern, wird der Kurs online fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

IT6 Italienisch 6 - A2 MO 19:40 - 21:00

Kursleitung: MMag. Anke Molecz

Dieser Kurs ist fur alle Interessierten, die SpaR
am Erlernen einer Sprache haben und dies in
einer angenehmen Atmosphare umsetzen wol-
len. Wir sprechen viel, haben keine Angst vor
Fehlern und die Grammatik wird auf eine ver-
standliche Art vermittelt, sodass es Freude
macht, sie nach und nach zu beherrschen.

kein Lehrbuch - eigene Unterlagen
Kleingruppe: min. 5 TLN -max. 6 TLN

Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
21.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E04
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IT9-V

Italienisch 9 am Vormittag - A2

Kursleitung: Marco Mattana

fur Teilnehmende mit guten Italienischkennt-
nissen

Im Kurs werden einfache, routinemagige
Sprechsituationen geubt, in denen es um einen
einfachen und direkten Austausch von
Informationen Gber vertraute und gelaufige
Dinge geht.

Dabei soll der Wortschatz erweitert werden, um
mit einfachen sprachlichen Mitteln die direkte
Umgebung und Dinge im Zusammenhang mit
unmittelbaren Bedurfnissen zu beschreiben. Er-
ganzt werden diese Inhalte durch landeskundli-
che Aspekte.

Lehrbuch: Nuovo Espresso 2, Hueber Verlag,
(ISBN 978-3-19-205439-6)

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

MI 10:40 - 12:00
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:
Gruppenraum 1

IT10

Italienisch 10 - A2

Kursleitung: Mirella Belmonte Riedel

Fur Teilnehmende, die schon im letzten Semes-
ter dabei waren und alle, die bereits einmal Itali-
enisch gelernt und das Niveau A1 erreicht ha-
ben.

Durch motivierende Ubungen, sowie Hér- und
Lesetexte werden Sie erkennen, dass Italienisch
lernen Spall macht.

Lehrbuch: Nuovo Espresso 2, Hueber Verlag,
(ISBN 978-3-19-205439-6), ab Lektion 4 und ei-
gene Kursunterlagen

Wenn es die gesetzlichen Malknahmen erfor-
dern, wird der Kurs online fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

DI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E06

IT1-v

Italienisch 11 am Vormittag - A2+
Kursleitung: Marco Mattana

Fur Teilnehmende mit soliden Vorkenntnissen
(A2), die gerne ihre ltalienischkenntnisse vertie-
fen mdchten.

Konversation zu Themen des Alltags. Einiibung
typischer Sprechsituationen, Erweiterung
grammatischer Mittel und Lektiire zusammen-
hangender Texte, das alles in einer freundlicher

DO 09:00 - 10:20
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 3
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und produktiven Lernumgebung.

Im Falle eines Lockdowns kann der Kurs auch
via Zoom online fortgesetzt werden.
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

ITF Parlando s‘impara - A2+ DI 19:40 - 21:00
Kursleitung: Mirella Belmonte Riedel Kursbeitrag: € 130,-
leichte Konversation in freundlicher Atmosphére | Kursbeginn:
Ausgehend von Texten und Geschichten geht 22.02.2022
es in diesem Kurs um die Verwendung der Kursdauer: 12 x
Sprache zu verschiedenen Themenbereichen. Kursort: E06
Erganzend dazu werden auch die wichtigsten
Bereiche der Grammatik aufgefrischt und
wiederholt.

Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur Verfu-
gung gestellt

Wenn es die gesetzlichen Malknahmen erfor-
dern, wird der Kurs online fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 - max. 6 TLN

ITF-V Italienisch fiir Fortgeschrittene am Vormittag | DO 10:40 - 12:00
-B1 Kursbeitrag: € 130,-
Kursleitung: Mirella Belmonte Riedel Kursheginn:
Fur Interessierte die mit viel SpaR leichte Kon- |24.02.2022
versation lernen wollen. Kursdauer: 12 x
Ein Mix aus Informationen, Tipps zur Kultur/ Kursort:
Aktualitat und Grammatikwiederholung. Gruppenraum 1
Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur Verfu-
gung gestellt.
Wenn es die gesetzlichen Malnahmen erfor-
dern, wird der Kurs online fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

IT/B1 Italienisch fiir Fortgeschrittene (50+) - B1 MI 18:00 - 19:20

Kursleitung: Mag. Charlotte Ehrenleitner-Toth
Sie wollen Ihre Kenntnisse auffrischen und das
Niveau C1 erreichen?

Sie 'reisen' durch die Regionen und erfahren
dabei viel Wissenswertes, authentische Texte
und Gespréche vermitteln zudem weniger be-
kannte Aspekte ltaliens.

Lehrbuch: Qua e la per L'ltalia, Ein Streifzug
durch die Regionen lItaliens.

(ISBN 978-3-19-005412-1)

min. 7 TLN - max. 12 TLN

Kursbeitrag: € 110,-
Kursbheginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E03
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ITK-V

Italienisch Konversation am Vormittag - B1+
Kursleitung: Mirella Belmonte Riedel

Der Kurs ist fur alle die Spalk am Auffrischen
und Erweitern ihrer Sprachkenntnisse haben.
Authentische Texte Uber Land und Leute, Vi-
deos, Musik sowie einfache literarische Texte
dienen der Konversation.

Wiederholung der Grammatik nach Bedarf.
Dieser Kurs wird, wenn es die gesetzlichen
MaRnahmen erfordern, nicht online fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

DO 09:00 - 10:20
Kursbeitrag: € 130,-
Kursheginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:
Gruppenraum 1

JAPANISCH - nach Sprachniveaus geordnet (siehe Tabelle Seite 8/9)

JAP1

@

Japanisch fiir Anfanger - A1

Kursleitung: Tsuneko Ipp

Einfihrung in die Japanische Sprache und Kul-
tur fur Anfanger OHNE Vorkenntnisse.
Einfache Konversation, japanische Schrift
(Hiragna, Katakana und einige Kanji)

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

DI 17:05 -17:50
Kursbeitrag: € 65,-
Kursheginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO1

JAP/L | Japanisch fiir leicht Fortgeschrittene - A1+ | DI 18:00 - 19:20
Kursleitung: Tsuneko lpp Kursbeitrag: € 110,-
Einfuhrung in die japanische Sprache und Kultur | Kursbeginn:
fur Teilnehmende mit geringen Vorkenntnissen |22.02.2022
(Hiragana, Katakana und einfache Kaniji) Kursdauer: 12 x
Langenscheidt Japanisch 1+2 Kursort: EO1
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.
min. 7 TLN - max. 12 TLN

JAP/F  [Japanisch Fortgeschrittene - A2 DI 19:40 - 21:00

Kursleitung: Tsuneko Ipp

Einfihrung in die japanische Sprache und Kul-
tur, sowie Konversation zu Themen des Alltags.
Fr Teilnehmende mit Vorkenntnissen (auch
viele Kanji).

Lehrbuch: Langenscheidt Japanisch 2 und 3

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

min. 7 TLN - max. 12 TLN

Kursbeitrag: € 110,-
Kursbheginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO1
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KROATISCH - nach Sprachniveaus geordnet (siehe Tabelle Seite 8/9)

KR2

A

Kroatisch fiir leicht Fortgeschrittene - A1+
Kursleitung: Mag. Vera Schnirch

Fur Teilnehmende des letzten Semesters und
Interessenten mit geringen Vorkenntnissen
Ein Kurs fur alle die Kroatisch lernen méchten
um sich im Beruf, auf (Dienst-) Reisen und im
privaten Bereich besser verstandigen zu kén-
nen.

Lehrbuch: Kroatisch lernen? Nema Problemal
Band 1 (ISBN 398-3-9810940-0-8)

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

MI 19:10 - 20:30
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 2

KRS

Kroatisch 5 - A1+

Kursleitung: Danica Mijakovic

Fur Teilnehmende des vergangenen Semesters
und Interessierte mit geringen Vorkenntnissen.
Lehrbuch wird in der ersten Unterrichtseinheit
bekannt gegeben. Erganzende Unterlagen wer-
den zur Verfugung gestellt.

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe min. 5 TLN - max. 6 TLN

DI 17:35 - 18:55
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E08

KR/K

Kroatisch Konversation - B2

Kursleitung: Mag. Vera Schnirch

fur Teilnehmende mit guten Vorkenntnissen
Lehrbuch: Razgovarajte s namal (Fortsetzungs-
buch B1 - B2 ISBN 978-953-175-526-9) sowie
aktuelle Zeitungsartikel und andere Unterlagen
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe: min. 5 - max. 6 TLN

MI 17:35 - 18:55
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Stralke 17
Raum 2

Eine Teilnahme ist nur mit 2G-Nachweis (oder strenger wenn verord-

net) méglich.

Sollte es von der Regierung noch nicht verordnet sein, bitten wir Sie

sich zusatzlich, auf Grund der zahlreichen Impfdurchbriiche und den

neuen Virusmutationen, vor lhrem Kursbesuch auf eine moglich In-
fektion mit Covid19 testen zu lassen.

Wir méchten unseren Teil-

nehmenden einen moglichst sicheren Kursbesuch ermdéglichen.
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RUMANISCH

RUM

A
@

Rumédnisch - A1

Kursleitung: Mag. Dalma Beke

Fr Teilnehmende ohne und mit sehr geringen
Vorkenntnissen

Lehrinhalt: Aussprache, Grundstrukturen der
Grammatik, Basiswortschatz fur Alltagssituatio-
nen mit interaktiven Methoden

Lernziel: Bewaltigung erster Kommunikationssi-
tuationen, Entwicklung aktiver Grundfertigkeiten
im Sprechen, Schreiben und Hoérversténdnis
Lehrbuch: Drakula Arefu: 'Das Erste Rumani-
sche Lesebuch fir Anfanger'

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe: min. 5 - max. 6 TLN

DO 19:40 - 21:00
Kursbeitrag: € 130,-
Kursheginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: 103

RUSSISCH - nach Sprachniveaus geordnet (siehe Tabelle Seite 8/9)

RU1

A
@

Russisch 1 - A1

Kursleitung: Elena Guttman

Die ersten Begegnungen mit der russischen
Sprache durch das Erlernen vom kyrillischen
Alphabet, einfachen Phrasen fur Kommunikati-
on, durch die ersten Leseerfahrungen und das
Verstandnis der Grundlagen der Grammatik.
Dabei werden verschiedene unterhaltsame Ma-
terialien und Medien herangezogen.

Lehrbuch: 'Jasno' A1-A2 (Klett-Verlag) ab Kapi-
tel 1, (ISBN 978-3-12-527590-4)

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

DI 19:40 - 21:00
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbheginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E04

RU2

Russisch 2 - A1+

Kursleitung: MMag. Piroska Kalab

Dieser Kurs ist fur Teilnehmende des letzten
Semesters und Interessierte mit geringen
Vorkenntnissen

Er bietet Ihnen auf Grundlage der erworbenen
Kenntnisse eine Erweiterung der Sprachkennt-
nisse und verstarkt das freie Sprechen in

DO 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E04
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RU2

Alltagssituationen, Freizeitaktivitdten, u.a..
Lehrbuch: wird im Kurs bekannt gegeben

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

RU/B1+

Russisch fiir Fortgeschrittene - B1+
Kursleitung: Elena Guttman

Aktive Sprachverwendung in Formen von
kurzen Referaten zu frei gewahlten oder vorge-
gebenen Themen, spontane Diskussionen zu
bestimmten Themen, Lesen der klassischen o-
der modernen literarischen Werke im Original,
Anschauen von Filmausschnitten und Zeichen-
trick in Zielsprache, Auseinandersetzung mit
schwierigen Fallen der russischen Grammatik,
Verfassen von kleinen Aufsatzen, Hér- und
Ubersetzungsuibungen, lustige Sprachspiele.
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Unterlagen werden zur Verfligung gestellt.

min. 7 TLN - max. 12 TLN

DI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO4

SCHWEDISCH

SwW1

e

Schwedisch 1 - A1

Kursleitung: Dipl. P&d. Pernilla Korherr

fur Interessierte ohne Vorkenntnisse.

Wir werden die Grundlagen der schwedischen
Sprache und deren Aussprache und Melodie
durch kleine Dialoge aus dem Alltag kennenler-
nen, kleine Einblicke in die schwedischen Kultur
aber auch erste Grammatik und Wortschatz an-
schauen.

Lehrbuch: Javisst! (Claudia Eberan) und eigene
Unterlagen

min. 7 TLN —max. 12 TLN

MI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO6

Wir bitten Sie sich auch als langjéhrige Teilnehmende rechtzeitig fur
lhren Kurs anzumelden
Auch wenn aus den letzten Semestern fur Sie eine Gutschrift hinter-
legt wurde, sind Sie nicht automatisch fiir das neue Semester

angemeldet!
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sw2

Schwedisch 2 - A1+

Kursleitung: Dipl. P&d. Pernilla Korherr

Far alle, die Grundkenntnisse in Schwedisch
haben. Wir werden die Grammatik und den
Wortschatz ausbauen und viel SpaR beim Uben
der Aussprache und der Melodie der Sprache
haben.

Dafir verwenden wir leichte und aktuelle Texte
fur Anfanger aus dem Internet, werden aber
auch gezielte Grammatikibungen machen.

Es wird gerne Uber Schweden im Allgemeinen
geredet!

Lehrbuch: Javisst! (Claudia Eberan) und eigene
Unterlagen

min. 7 TLN —max. 12 TLN

MI 19:40 - 21:00
Kursbheitrag: € 110,-
Kursbheginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E06

SLOWAKISCH - nach Sprachniveaus geordnet (siehe Tabelle Seite 8/9)

SLO4

A

Slowakisch fiir leicht Fortgeschrittene - A1+
Kursleitung: Mag. Zuzana Graf

fur Teilnehmende mit geringen Vorkenntnissen
Einfihrung in die slowakische Sprache, damit
Sie sich in Berufs- und Alltagssituationen und
auf (Dienst)Reisen besser verstandigen kénnen.
Lehrbuch: Krizom-krazom 1 (Renata Kamenaro-
va) ab Lektion 5

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

min. 7 TLN - max. 12 TLN

DI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: 104

SLO/F

Slowakisch fiir Fortgeschrittene - A2+
Kursleitung: Mag. Zuzana Graf

far Teilnehmende mit guten Vorkenntnissen
Leichte Konversation um auf dem Laufenden zu
bleiben.

Lehrbuch: Krizom-krazom (Slovencina A2 von
Renata Kamenarova und Krizom-krazom Sol-
vencina A1+A2 cvicebnica) ab Lektion 9

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe min. 5 TLN - max. 6 TLN

DO 19:40 - 21:00
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbheginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: J. Thoma-
Strale 17 Raum 2

Bitte beachten Sie unsere Geschaftsbedingungen auf den Seiten 6

und 7!
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SPANISCH - nach Sprachniveaus geordnet (siehe Tabelle Seite 8/9)

SP1 Spanisch 1 - A1 DI 18:00 - 19:20
Kursleitung: Mag. Carina Raves-Steinhibel Kursbeitrag: € 110,-
@ far Interessenten ohne Vorkenntnisse Kursbeginn:
Mit Musik, Spielen und Videos werden die Teil- [22.02.2022
nehmenden ihre ersten Satze auf Spanisch ler- |Kursdauer: 12 x
nen und anwenden kénnen. Kursort: 103
Gleichzeitig werden wir Gber die Kultur und Ge-
wohnheiten der spanischsprachigen Welt ge-
meinsam sprechen.
Lehrbuch: Con gusto nuevo A1, Klett Verlag
(ISBN: 978-3-12-514671-6)
Im Falle eines Lockdowns wird dieser Kurs onli-
ne via Zoom fortgesetzt.
min. 7 TLN - max. 12 TLN
SP2 Spanisch 2 - A1+ DI 19:40 - 21:00
Kursleitung: MA Alejandro Gonzalez Contreras |Kursbeitrag: € 110,-
Wir erarbeiten die unregelméRigen Verben und | Kursbeginn:
uben einfache Konversationen in der Gegen- 22.02.2022
wart. Kursdauer: 12 x
AuBerdem lernen wir auszudriicken was uns ge- [ Kursort: 102
fallt und was nicht. Dabei streifen wir Themen
der spanischen und lateinamerikanischen Kultur
mit Musik und Hdrspielen.
Lehrbuch: Durchstarten - Spanische Grammatik
(ISBN: 978-3705874152)
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.
min. 7 TLN - max. 12 TLN
SP5-V |Spanisch 5 am Vormittag - A1+ FR 10:40 - 12:00

Kursleitung: Graciela Suraniti De Heers
Erweiterung der Grammatikkenntnisse, erweiter-
ter Wortschatz in Alltagssituationen, Durchfuh-
ren kurzer Dialoge, Hérverstandnisibungen und
Kennenlernen der Kultur spanischsprechender
Lander.

Lehrbuch: Con gusto nuevo A1, Klett Verlag,
ca. ab Lektion 11

Im Falle eines Lockdowns wird dieser Kurs onli-
ne fortgesetzt.

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

Kursbeitrag: € 130,-
Kursbeginn:
25.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO1
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SPS

Spanisch 5 - A1+

Kursleitung: MA Alejandro Gonzalez Contreras
Wir vertiefen unser Wissen zu den unterschied-
lichen Vergangenheitsformen- Perfekto und In-
definido.

Wir Uben uns in Konversationen in den unter-
schiedlichen Zeiten, dabei streifen wir Themen
der spanischen und lateinamerikanischen Kultur
und helfen uns mit Musik und Hérspielen. Lehr-
buch: Durchstarten - Spanische Grammatik
(ISBN 978-3705874152)

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

min. 7 TLN - max. 12 TLN

DI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: 102

SP7 Spanisch 7 - A2 DO 19:40 - 21:00
Kursleitung: Mag. Carina Raves-Steinhiibel Kursbeitrag: € 130,-
Fr Teilnehmende des vergangenen Semesters |Kursbeginn:
und Interessierte mit Vorkenntnissen. 24.02.2022
Wir werden Spanisch auf unterhaltsame Weise |[Kursdauer: 12 x
lernen, mit Hilfe von Musik, Videos, Spielen und |Kursort: EO8
Buchern Uben wir Grammatik und Sprache.
Themen der spanischen und lateinamerikani-
schen Kultur werden gerne besprochen.
Lehrbuch: Con gusto nuevo A2, Klett
(ISBN: 978-3-12-514677-8) ab Kapitel 2
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

SP9 Spanisch 9 - A2+ DO 18:00 - 19:20

Kursleitung: Mag. Carina Raves-Steinhiubel

Far Teilnehmende des vergangenen Semesters
oder Interessierte mit Vorkenntnissen.

In diesem Kurs werden wir Lernkrimis lesen,
Gewohnheiten und Gebrauche spanischspra-
chiger Lander erkunden.

Mit Hilfe von Rollenspielen und Dialogen lernen
wir Spanisch praktisch anzuwenden. Das Anhé-
ren aktueller Musik wird das Programm abrun-
den.

Lehrbuch: Con gusto nuevo A2, Klett Verlag
(ISBN: 978-3-12-514677-8) ca. ab Kapitel 5
min. 7 TLN - max. 12 TLN

Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO8
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Vormittag - B1

Kursleitung: Graciela Suraniti De Heers

Lesen interessanter Themen iiber spanisch-
sprechende Lander, Konversation, Videos, kur-
ze Texte verfassen, sowie das Training des
Horverstandnisses sind wichtige Bestandteile
dieses Kurses.

Lehrbuch: Con gusto nuevo B1, Klett Verlag, ab
Lektion 1

min. 7 TLN - max. 12 TLN

SP10 Spanisch 10 - A2+ DI 18:00 - 19:20
Kursleitung: Graciela Suraniti De Heers Kursbeitrag: € 110,-
Lesen interessanter Themen Uber spanisch- Kursbeginn:
sprechende Lander, Uber Alltagsthemen spre- 22.02.2022
chen, Anschauen von kurzen landeskundlichen |Kursdauer: 12 x
Videos mit interaktiven Ubungen, kurze Texte Kursort: EO7
verfassen, sowie das Training des Horverstand-
nisses sind wichtige Bestandteile dieses Kurses.
Lehrbuch: Efie A2, Hueber Verlag, ab Lektion 8
min. 7 TLN - max. 12 TLN

SP/H Hablamos espariol - B1 DI 19:40 - 21:00
Kursleitung: Graciela Suraniti De Heers Kursbeitrag: € 130,-
Lesen, Konversation, interessante Themen tber | Kursbeginn:
spanischsprechende Lander, Anschauen von 22.02.2022
kurzen landeskundlichen Videos mit interaktiven | Kursdauer: 12 x
Ubungen, kurze Texte verfassen, sowie das Kursort: EO7
Training des Hoérverstandnisses sind wichtige
Bestandteile dieses Kurses.
Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur Verfu-
gung gestellt
Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.
Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

SP/M-V | Spanisch fiir mdRig Fortgeschrittene am FR 09:00 - 10:20

Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
25.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: EO1

Das angegebene Sprachniveau ist das Zielniveau des Kurses — N&he-
res dazu finden Sie auf Seite 8+9.

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Geschaftsbedingungen
(S. 6 und 7) und Datenschutzbestimmungen (S. 4).

Wir bitten Sie sich auch als langjahrig Teilnehmende rechtzeitig fur
lhren Kurs anzumelden. Sie sind nicht automatisch fur das neue Se-
mester angemeldet!
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SPF-V

Spanisch fiir Fortgeschrittene am Vormittag -
B1+

Kursleitung: Graciela Suraniti De Heers
Konversation, interessante Themen uber spa-
nischsprechende Lander, Spiele, Videos, kurze
Texte verfassen, sowie das Training des Hor-
versténdnisses sind wichtige Bestandteile die-
ses Kurses.

Lehrbuch: Con gusto B1, Klett Verlag

ab Lektion 9

Im Falle eines Lockdowns wird dieser Kurs
online via Zoom fortgesetzt.

min. 7 TLN - max. 8 TLN

MI 10:40 - 12:00
Kursbeitrag: € 110,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 3

SPK-V | Spanisch Konversation am Vormittag - C1 MI 09:00 - 10:20
Kursleitung: Graciela Suraniti De Heers Kursbeitrag: € 110,-
Fur Teilnehmende des vergangenen Semesters | Kursbeginn:
Kein Lehrbuch - Unterlagen werden zur 23.02.2022
Verfugung gestellt Kursdauer: 12 x
min. 7 TLN - max. 8 TLN Kursort:
J. Thoma-Stralte 17
Raum 3
UNGARISCH
UN1 Ungarisch 1 - A1 DO 19:40 - 21:00

A
@

Kursleitung: MMag. Piroska Kalab

Einfihrung in die ungarische Sprache, damit Sie
sich im Beruf, in Alltagssituationen aber auch im
Urlaub verstandigen kénnen.

kein Lehrbuch - eigene Unterlagen werden zur
Verfligung gestellt

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

Kleingruppe: min. 5 TLN - max. 6 TLN

Kursbeitrag: € 130,-
Kursheginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E04

Wenn Sie lhren

AC@

oder Digi-Bonus

Bonus einlésen wollen, informie-

ren Sie sich bitte vor der Anmeldung zu |lhrem Kurs unter 05 7171
29000 far NO, 0800/311311 fur Wien oder auf der Homepage der AK
noe.arbeiterkammer.at/bildungsbonus.
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ALLGEMEINE- UND POLITISCHEBILDUNG

RING Die Wiener RingstraRe - vom Mittelalter bis | Vortrage:

zur Gegenwart DI 19:30 - 21:00
Kursleitung: Mag. Petra Klusacek-Schubert
Erholungsgebiet, Flaniermeile, Exerzierplatz, Spaziergang:

Prachtstraf®e der Castrum, Schlachtfeld, Fes- SA 14:00 -16:00
tungsanlage, ein internationaler Tourismusmag-

net - das alles ist und war der 5,2 km langen Kursbeitrag: € 100,-
Strallenzug im Zentrum Wiens. Kursbeginn:

Wie kam es dazu? Was hat sich vor den Toren |08.03.2022

Wiens abgespielt? Was haben Prinz Eugen, Kursdauer: 5 x
Napoleon und Richard Léwenherz mit der Ring- | Kursort:

straRe zu tun? auler Haus

Auf diese und viele andere Fragen werden wir
an drei Vortragsabenden Antworten finden.

Im Fruhjahr flanieren wir in zwei Stadtrundgén-
gen entlang der Ringstralke auf den Spuren der
feinen Gesellschaft des Fin de Siécle und gehen
einigen Geschichten und Geheimnissen vor Ort
nach.

Di 8.3.: R6merzeit bis zum Abrisserlass der
Wiener Stadtbefestigung.

Di 22.3.: Die imperiale Ringstrafie - ein politi-
sches Statement

Di 5.4.: Die private Ringstrale

Sa 29.03.: Spaziergang vom Schwedenplatz bis
Oper/Albertina — anschl. Option auf einen ge-
mutlichen Ausklang im Café Brasserie Palmen-
haus (Burggarten)

(Konsumation auf eigene Rechnung)

Sa 30.04.: Spaziergang vom Heldentor bis zum
Donaukanal - anschl. Option auf einen gemutli-
chen Ausklang in Otto Wagners Schitzenhaus
(Konsumation auf eigene Rechnung)

Mehr Informationen unter www.vhs-moedling.at

Die Vortrage kénnten, wenn es die gesetzlichen
Covid19-Malnahmen erfordern, auch online
abgehalten werden,

min. 10 TLN

Die Anmeldung ist online auf www.vhs-moedling.at oder persénlich
(ab 11.01.2022) wahrend unserer Biurozeiten (DI+DO 09:00-12:00 und
17:30 — 19:30) moalich
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PHIL

Philosophische Abende
Kursleitung: Mag. Josef Pfeifer

MO 19:00 - 21:00
Kursbeitrag: € 70,-

@ 'Hat Ludwig Wittgenstein Karl Popper mit dem  |Kursbeginn:
Schirhaken gedroht?' 25.04.2022
Spurensicherung in der Goldenen Ara der Kursdauer: 5 x
Osterreichischen Philosophie Kursort: 104
Tatort Cambridge: Zwei der groRen Philosophen
des 20. Jh. treffen nur ein einziges Mal, aufei-
nander und diese Begegnung hat es in sich: An
der Frage — ,Gibt es philosophische Probleme?*
erhitzen sich die Gemuter - Stimmen werden
drohend erhoben, ein Schirhaken wird zum De-
gen, eine Tar fallt krachend ins Schloss - aus-
gehend von diesem legendenumwobenen Er-
eignis bietet sich die Chance, die Biographien
und philosophischen Ansatze dieser beiden
Denker, sowie deren Einfluss auf zeitgenéssi-
sche Theorien (Wiener Kreis!) darzustellen.
KEINE PHILOSOPHISCHEN
VORKENNTNISSE ERFORDERLICH!
An diesen Abenden werden die Positionen der
angefiihrten Denker einfihrend vorgestellt es
wird dabei auch die Gelegenheit geboten, die
jeweiligen Ansichten kritisch zu hinterfragen und
zu diskutieren.
Um einen Gesprachseinstieg zu erleichtern, er-
halten Sie ausfiihrliche Skripten.
min. 8 TLN
VR/CHR (2000 Jahre Christentum - eine Religion ver- |MI 18:00 - 19:30
andert die Welt Kursbeitrag: € 10,-
Kursleitung: Prof. Dr. Karl R. Essmann Kursheginn:
Wie mit dem Jesus aus Nazareth alles begann - [09.03.2022
Von einer judischen 'Sekte' zu einer Weltreligion | Kursdauer: 1 x
- Licht und Schattenseiten im Kreislauf der Kursort:
Jahrhunderte 101 Filmsaal
VRITEST | Autor gesucht - Wer schrieb eigentlich das |MI 18:00 - 19:30
Neue Testament? Kursbeitrag: € 10,-
Kursleitung: Prof. Dr. Karl R. Essmann Kursheginn:
Wer traf die Auswahl der 27 Teile des NT? 23.03.2022
Was weil? man Uber die einzelnen Autoren? Kursdauer: 1 x
Gibt es noch die Originaltexte? Kursort:
101 Filmsaal
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Kursleitung: BA Tanja Ossovsky

Hat es Sie schon immer interessiert wie Histori-
ker*innen arbeiten? Lernen Sie in der ersten
Einheit verschiedene Arbeitsmethoden kennen
und wenden Sie sie in der zweiten Einheit selbst
an.

25.4.2022: Arbeitsmethoden in der Theorie
2.5.2022: Schreibwerkstatt

min. 10 TLN

VRIFRAU | Weltfrauentag DI 19:35 - 21:00
Kursleitung: BA Tanja Ossovsky Kursbeitrag: € 12,-
Anlasslich des Weltfrauentags am 8. Méarz spre- | Kursbeginn:
chen wir Uber berihmte Vertreterinnen und tiber [09.03.2022
die Rolle der Frau und deren Veranderung. Kursdauer: 1 x
min. 10 TLN Kursort:

laut Aushang

VRWW | Weltwunder MO 19:35 - 21:00
Kursleitung: BA Tanja Ossovsky Kursbeitrag: € 25,-
Die 7 Weltwunder sind die bedeutendsten Bau- |Kursbeginn:
werke der Antike. 2007 wurden aus einer 14.03.2022
UNESCO-Liste der sogenannte "Weltwunder der | Kursdauer: 2 x
Moderne' sieben weitere gewéhlt. Kursort:

1. Teil: Die 7 Weltwunder der Antike laut Aushang
2. Teil: Die modernen Weltwunder
min. 10 TLN
VR/HI Historische Hilfswissenschaften MO 19:35 - 21:00

Kursbeitrag: € 25,-
Kursbeginn:
25.04.2022
Kursdauer: 2 x
Kursort:

laut Aushang

VR/ESC

Eurovision Song Contest

Kursleitung: BA Tanja Ossovsky

Mit 'Merci Cherie' und 'Rise like a Phoenix' ge-
wannen osterreichische Interpreten den ESC.

In diesem Vortrag erfahren Sie mehr Gber inter-
nationale Teilnehmende und wie das Event zum
Sprungbrett flr Musiker*innen wurde.

min. 10 TLN

MO 19:35 - 21:00
Kursbeitrag: € 12,-
Kursbeginn:
09.05.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort:

laut Aushang

Eine Teilnahme ist nur mit 2G-Nachweis (oder strenger wenn verord-

net) maoglich.
Sollte es von der Regierung noch nicht verordnet sein, bitten wir Sie

sich zusatzlich, auf Grund der zahlreichen Impfdurchbriiche und den
neuen Virusmutationen, vor lhrem Kursbesuch auf eine méglich In-

fektion mit Covid19 testen zu lassen. Wir méchten unseren Teil-
nehmenden einen moglichst sicheren Kursbesuch erméglichen.
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VR/GES

Osterreichische Geschichte

Kursleitung: BA Tanja Ossovsky

Erfahren Sie in einem Abriss der &sterreichi-
schen Geschichte alle wichtigen Fakten Gber die
Vergangenheit Osterreichs.

08.6.2022: Rémer bis Habsburger

15.6.2022: Habsburger bis Erster Weltkrieg
22.6.2022: Erste Republik bis zur Gegenwart
min. 10 TLN

MI 19:35 - 21:00
Kursbeitrag: € 35,-
Kursheginn:
08.06.2022
Kursdauer: 3 x
Kursort:

101 Filmsaal

NATURWISSENSCHAFTEN UND TIERHALTUNG

VR/ Einfilhrung in die Planetenwissenschaften 2. |MI 19:00 - 20:30
PLANET2 | gemester Kursbeitrag: € 65,-
Kursleitung: Mag. Dr. Johannes J. Leitner, CMC |Kursbeginn:
Die Planeten und Monde unseres Sonnensys- |09.03.2022
tems Kursdauer: 5 x
In dieser insgesamt 10-teiligen Vortragsreihe Kursort: EO7
stehen die aktuellen Erkenntnisse Uber die
Planeten und Monde unseres Sonnensystems
im Mittelpunkt.
Wie ist das Sonnensystem entstanden?
Welche neuen Daten haben wir von unseren
Satelliten, Landegerdten und Rovern erhalten
und was kénnen wir daraus lernen?
Welche Mechanismen bestimmen das Schicksal
der Himmelskérper unseres Sonnensystems?
Termine: 09. Marz, 20. April, 11. Mai, 25. Mai
und 22. Juni 2022
min. 8 TLN - max. 12 TLN
KA/GLU | Gliickliche Katze - ein Leben lang! MI 18:00 - 19:30
Mit Irrtiimern aufrdumen Kursbeitrag: € 12,-
Kursleitung: Ulrike Schlérb Kursbeginn:
Wenn Sie sich fir ein Leben mit einer Katze 23.02.2022
entscheiden, miissen Sie sich bewusst sein, Kursdauer: 1 x
dass dieses Tier um die 20 Jahre alt werden Kursort: 102

kann. Um lhrem Vierbeiner ein artgerechtes und
gluckliches Leben bieten zu kénnen, sollten Sie
Uber Haltung, Kommunikation, Beschaftigung
und vieles mehr Bescheid wissen.

min. 10 TLN - max. 12 TLN
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REISEVORTRAGE, VORTRAGSUBERSICHT
und SONDERVERANSTALTUNGEN....

S in der VHS Médlling
Frihjahr/'Sommer 2022



REISEVORTRAGE

Alle Vortrége finden in der Volkshochschule
(Jakob Thoma Mittelschule, 2340 Médling, Jakob Thoma Str. 20) im Filmsaal
(Raum 101) im 1. Stock statt. Wir 6ffnen Ihnen gerne den Zugang zum Lift!
Regiebeitrag: Erwachsene € 6,-/ Studenten € 3,-
Die Karten sind an der Abendkasse erhéltlich, es ist keine Voranmeldung nétig.
Falls Sie vorhaben mehrere Reisevortrage zu besuchen, nutzen Sie den
Preisvorteil eines 10er Blocks! (€ 54,-)

Auf unserer Homepage www.vhs-moedling.at finden Sie genaue Beschreibungen aller Reisevortrage!

Donnerstag, 03. 03. 2022 / 19.00 Uhr
VR: 01 — KUBA: Vom Oriente in den Occidente!

Vortragender: Mike Bayr

Im tropischen Baracoa beginnt unsere Reise und endet in der kubanischen
Hauptstadt Havanna. Dazwischen liegen Ziele wie Santiago de Cuba (die
Wiege des Son Cubano), Camagtiey mit seiner bestens erhaltenen Altstadt
und das pittoreske ,Freilichtmuseum* Trinidad. Einzigartige Architektur
aus mehreren Jahrhunderten Baugeschichte erwartet uns dann in Havanna. Verfall und Neuausrich-
tung sind Uberall allgegenwértig, sowie die ungebrochene Lebenslust der Kubaner. Anldsslich des
500. Geburtstages der Stadt tanzt man noch ein bisschen mehr als sonst: ,,Habaneros adelante”.

Donnerstag, 10. 03. 2022 / 19.00 Uhr
VR: 02 - ISLAND: Bizzare Insel der Extreme

Vortragende: Walter und Rosa Wasinger

Island ist VerheiBung von Weite, riesigen Gletschern, tosenden Was-
serféllen, wildem Hochland und steiler Kisten. Hier prallen gigantische
Naturgewalten aufeinander. Auf dieser erdgeschichtlich jungen Insel
haben Feuer und Eis die einzigartige Landschaft Islands, aber auch die
Bewohner dieser ungewéhnlichen Insel durch harte Lebensbedingungen, geformt.

In der Silfra-Spalte triften die europdische und die amerikanische Kontinentalplatte jéhrlich ca. 7mm
auseinander. In Island quillt Magma aus der Tiefe der Erde und trifft glihend auf das ewige Eis der
Gletscher. HochschieBende Geysire und tiefstirzende Wasserfélle, farbenpréchtige Schwefelfelder,
heiBe Quellen und schwimmendes Eis faszinieren immer wieder!

Die Hauptstadt Reykjavik prdsentiert sich als hochmodernes Zentrum mit FuBbodenheizung unter
den StraBen. Tauchen Sie beim Vortrag ein in das spezielle Licht und die Vielfalt, die den Zauber
Islands ausmacht!
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Donnerstag, 17. 03. 2022 / 19.00 Uhr

VR: 03 - USA-Wunderland Siidwesten,
Teil 1: Von Las Vegas bis Taos

Vortragender: Mag. Peter Fried|

Im Sddwesten der USA liegen einige der schénsten Landschaften des
Landes, die bereits zu Beginn des 20. Jhts. in Nationalparks umgewan-
delt wurden. Unsere Reise beginnt in der Spielerstadt Las Vegas, weiter zum Zion NP in Utah und
Bryce Canyon NP. Der Capitol Reef NP ist weniger bekannt. Von der Stadt Moab aus besuchen wir
den Arches NP und den riesigen Canyonlands NP der eine atemberaubende Fantasielandschaft aus
farbigen und geformten Stein bietet. Die Uberreste der in den Felsen hinein gebauten Siedlungen
der Pueblo-Indianer kénnen wir im Hovenweep und im Mesa Verde NP bewundern. Uber die Stadt
Durango geht es nach Taos in New Mexiko.

Donnerstag, 24. 03. 2022 / 19.00 Uhr

VR: 04 - USA-Wunderland Siidwesten,
Teil 2: Von Santa Fe bis San Francisco

Vortragender: Mag. Peter Friedl

Unsere Reise beginnt in Santa Fe, Diese Stadt wurde 1610 als LaVilla Real
de la Santa Fe de San Francisco de Asis von den Spaniern gegriindet
und ist die Hauptstadt des Bundesstaates New Mexico. Das nédchste Ziel ist der Canyon de Chelly,
Arizona, ein Labyrinth aus Canyons. Eine Tour mit einem ,,Pinzgauer”-KFZ im Canyonboden fiihrt uns
zu alten Siedlungen. Der Monument Valley NP ist aus vielen Western- und sonstigen Filmen welt-
bekannt. Uber den Navajo Monument Park und Page, vorbei an den ,Goosenecks” des Colorado
River geht es zur tiefsten Schlucht der Welt, dem Grand Canyon. Der Canyon wird jéhrlich von rund
6 Millionen Touristen besucht. Letztes Ziel der Reise ist San Francisco, aus unzahligen Filmen,
TV-Serien und Liedern bestens bekannt.

Donnerstag, 31. 03. 2022 / 19.00 Uhr
VR: 05 - JORDANIEN

Vortragender: Christine und Josef Makowitsch
Das Koénigreich zwischen Wiiste und Meer mit grandiosen historischen
Denkmélern und Stétten und einer vielféltigen und eindrucksvollen Land-
schaft. Seine Geschichte reicht zuriick bis in die Anfdnge der Zivilisation.
Wir beginnen unsere Reise in Amman. Wir besuchen die Wiistenschlés-
ser der Omajaden, die Ausgrabungen von Jerash, die Burg von Aljuin und den See Genezareth.
Weiter geht die Fahrt zum Toten Meer, zum Berg Nebo und nach Madaba. Uber die KénigsstraBe
fahren wir zum Wadi Mujib und zur Kreuzritterburg von Kerak. Die Nabatéerstadt Petra ist zweifellos
der Héhepunkt unserer Reise. Uber das Wadi Rum gelangen wir nach Akaba am Roten Meer, das den
Abschluss unserer Rundfahrt bildet.
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Donnerstag, 07. 04. 2022 / 19.00 Uhr

VR: 06 - JUWELEN IM SUDPAZIFIK
Vortragender: Erich Moritz

Bei einer Kreuzschifffahrt im sidlichen Pazifischen Ozean erlebt man
anschaulich die tropischen Gesellschaftsinseln Tahiti und Moorea sowie
die Marquesas-Inseln Nuku Hiva, Ua Pou, Hiva Oa und Fatu Hiva, die
stidlich des Aquators aufragen und vulkanischen Ursprungs sind. Die im Siidostpazifik liegenden
Pitcairn-Islands, in deren Bereich einst die Meuterei auf der Bounty stattfand, runden die Natur- und
Kulturwunder im Stdpazifik ab

Donnerstag, 21. 04. 2022 / 19.00 Uhr

VR: 07 - SUDINDIEN: Zwischen Kerala und Goa
Vortragende: Dr. Giinter Spreitzhofer

Dieser Vortrag bringt Schlaglichter einer Uberlandreise mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln entlang der Sidwestkiste Indiens.

Von der tamilischen Tempelstadt Madurai geht es (ber den sidlichsten
Punkt Indiens (Cape Cormorin) bis zu den Strdnden von Kovalam, liber die alte Handelsstadt Kochi
durch die legendédren Backwater Keralas zu den Maharaja-Paldsten von Mysore, bevor die Reise in
der Tempelstadt Hampi einen Héhepunkt findet.

Ein Streifzug durch Goa, die alte portugiesische Kolonie am arabischen Meer, beendet die Fahrt, die
in Mumbai (Bombay) ihren Abschluss findet..

Donnerstag, 28. 04. 2022 / 19.00 Uhr

VR: 08 - NORWEGEN: Naturfestspiele bei den Trollen
Vortragende: Rudolf Tovarek

Ublicherweise verbindet man mit Norwegen Natur, rot gestrichene Holz- Bt
héuser, Fjorde, fischen und Lachs, das Nordkap selbstverstédndlich und
die Wikinger, Ibsen, Nansen, den Telemark und ja, natdrlich: die Trolle...
Norwegen, haben wir festgestellt, wird diesen Klischees gerecht, hat aber noch viel mehr zu bieten:
Eine sonnige Schérenkiste im Siden, die zerkliifteten Fjordlandschaften im Westen, tiefgriine Wél-
der im Osten und subarktische Tundren im Norden. Dazwischen immer wieder karge Hochebenen,
eisige Gletscher, rauschende Wasserfélle, tiefe Taler und in siidlichen Regionen Obstanbaugebiete!
Am Ende unserer ersten Reise nach Norwegen wird schon im Flieger klar, dass das nicht unsere
letzte Reise gewesen sein kann, denn wir haben ein Land kennengelernt, das mit seinen Wéldern,
Bergen, Kisten und Fjorden ganz nah ans Naturparadies heranreicht.
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Donnerstag, 05. 05. 2022 / 19.00 Uhr
VR: 09 - SONNIGE KREUZFAHRT IM MITTELMEER

Vortragende: Christine und Josef Makowitsch

Das erste Ziel unserer Reise ist Florenz, die Hauptstadt der Toskana.
Unsere Kreuzfahrt beginnt in Savona an der Ligurischen Kiiste und bringt
uns zu beeindruckenden Stéddten und Inseln und den schénsten Zielen
an den Kisten des westlichen Mittelmeeres. Zur ewigen Stadt Rom, nach Palermo, in das maleri-
sche Kiistenstadtchen Cefalu und zum Atna. Weitere Héhepunkte unserer Kreuzfahrt sind Palma de
Mallorca sowie das eher unbekanntere Valencia am spanischen Festland. Die franzésische Hafen-
stadt Marseille mit ihrer interessanten Altstadt ist der letzte Hafen unserer Reise. Kommen Sie mit
uns an Bord und genieBen Sie die Highlights unserer Kreuzfahrt.

Donnerstag, 12. 05. 2022 / 19.00 Uhr
VR: 10 - GRIECHENLAND

Vortragender: Franz-Karl Nebuda

Mit dem Sagenbuch als Reisefiihrer besuchen wir Statten mit so klingen-
den Namen wie Delphi, Olympia, Mykene, Tiryns, Epidauros und noch
viele weitere. Die Reise fihrt vom Norden des Landes Uiber die Meteora-
Kléster rund um den Peloponnes bis Athen und Kap Sounion.
Gedenkstétten des griechischen Freiheitskampfes gegen die Tirken zédhlen natirlich genauso
zum Besuchsprogramm, wie reizende verschlafene Dérfer, liebenswerte Menschen und archaische
Landstriche.

Eine Teilnahme an allen Veranstaltungen der VHS Médling ist nur mit
einem GULTIGEN 2G-NACHWEIS
(oder strenger wenn es von der Regierung verordnet wird) méglich.

Sollte es von der Regierung noch nicht verordnet sein, bitten wir Sie
sich zusatzlich, auf Grund der zahlreichen Impfdurchbriiche und den neuen
Virusmutationen, vor lhrem Kursbesuch auf eine méglich Infektion mit
Covid19 testen zu lassen. Wir méchten unseren Teilnehmenden einen
maoglichst sicheren Besuch ermdéglichen.

Es kann, auf Grund plotzlicher Anderungen der PraventionsmaBnahmen,
auch zu kurzfristigen Absagen kommen.

Bitte beachten Sie daher die Informationen dazu auf unserer Homepage
www.vhs-moedling.at
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VORTRAGE

Alle Vortrage finden in 2340 Médling Jakob Thoma Str. 20 (Mittelschule) statt.
Den Vortragsraum finden Sie an der Schautafel im Eingangsbereich.

ANMELDUNG BITTE UNBEDINGT ERFORDERLICH
unter www.vhs-moedling.at oder telefonisch (02236/43225) zu den
Biiro6ffnungszeiten DI + DO von 09:00-12:00 Uhr und 17:30 — 19:30 Uhr

Montag, 17., 24. und 31.01.2022/ 19:35 - 21:00 Uhr
VR/ANT: ANTIKE
Vortragende: Tanja Ossovsky, BA

Mehr Infos (ber den Inhalt finden Sie auf unserer Homepage www.vhs-moedling.at  Kursbeitrag: € 35,-
(far die 3-teilige Vortragsreihe

DIENSTAG, 18.01.2022 / 18:30 - 20:00 UHR

VR/Denk 2: DENK DICH GESUND 2 (kann unabhéngig von VR/Denk1 besucht werden)
Vortragende: Claudia Sekira
Mehr Infos Giber den Inhalt finden Sie auf unserer Homepage www.vhs-moedling.at Kursbeitrag: je 12,-

MITTWOCH, 19.01.2022 / 18:00 - 19:30 UHR

VR/ZORN: IST GOTT EIN ZORNIGER GOTT, DER MENSCHEN TOTET? Exodus 11;14
Vortragender: Mag. HR Christian Romanek
Mehr Infos tiber den Inhalt finden Sie auf unserer Homepage www.vhs-moedling.at Kursbeitrag: je 15,-

MITTWOCH, 26.01.2022 / 18:00 - 19:30 UHR

VR/WUNDER: WAS DIE BIBEL WUNDER NENNT
Vortragender: Prof. Dr. Karl R. Essmann
Mehr Infos tber den Inhalt finden Sie auf unserer Homepage www.vhs-moedling.at Kursbeitrag: je 10,-

Mittwoch, 23.02.202 / 18:00 - 19:30 Uhr

KA/GLUCK: GLUCKLICHE KATZE - EIN LEBEN LANG! Mit Irrtiimern aufridumen
Vortragende: Ulrike Schlérb
Mehr Infos (ber den Inhalt finden Sie auf Seite 38 Kursbeitrag: € 12,

DI 8.03., 22.03. & 05.04., 19:30 — 21:00 Uhr / SA 29.03. & 30.04., 14:00 - 16:00 Uhr

RING: DIE WIENER RINGSTRASSE - vom Mittelalter bis zur Gegenwart
Vortragende: Mag. Petra Klusacek-Schubert
Mebhr Infos Giber den Inhalt finden Sie auf Seite 35 Kursbeitrag: € 100,-

(far die gesamte 3-teilige Vortragsreihe und 2 Fiihrungen)

Mittwoch, 09.03., 20.04., 11.05., 25.05. und 22.06.2022 / 19:00 - 20:30 Uhr
VR/PLANET2: EINFUHRUNG IN DIE PLANETENWISSENSCHAFTEN - 2. Semester
Vortragender: Mag. Dr. Johannes J. Leitner, CMC
Mehr Infos Uber den Inhalt finden Sie auf Seite 38 Kursbeitrag: € 65,-
(fir die gesamte 5-teilige Vortragsreihe)
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Dienstag, 09.03.2022/ 19:35 - 21:00 Uhr
VR/FRAU: WELTFRAUENTAG
Vortragende: Tanja Ossovsky, BA
Mehr Infos Uber den Inhalt finden Sie auf Seite 32 Kursbeitrag: € 12,-

Mittwoch, 09.03.2022 / 18:00 - 19:30 Uhr

VR/CHR: 2000 JAHRE CHRISTENTUM - Eine Religion verindert die Welt
Vortragender: Prof. Dr. Karl R. Essmann
Mehr Infos Gber den Inhalt finden Sie auf Seite 36 Kursbeitrag: € 10,-

Montag, 14.03. und 21.03.2022 / 19:35 - 21:00 Uhr
VR/WW: WELTWUNDER
Vortragende: Tanja Ossovsky, BA

Mehr Infos Uber den Inhalt finden Sie auf Seite 32 Kursbeitrag: € 25,-
(far die 2-teilige Vortragsreihe)

Mittwoch, 16.03.2022 / 18:30 - 19:30 Uhr

SCHLAF: GESUNDER SCHLAF - Schlafstérungen und passive Behandlungsmethoden
Vortragender: Matthias Weingartner

Mehr Infos Uber den Inhalt finden Sie auf Seite 69 Kursbeitrag: € 12,-

Mittwoch, 23.03.2022 / 18:00 - 19:30 Uhr

VR/TEST: WER SCHRIEB EIGENTLICH DAS NEUE TESTAMENT?
Vortragender: Prof. Dr. Karl R. Essmann
Mehr Infos dber den Inhalt finden Sie auf Seite 36 Kursbeitrag: € 10,-

Montag, 25.04.2022/ 19:35 - 21:00 Uhr

VR/HI: HISTORISCHE HILFSWISSENSCHAFTEN
Vortragende: Tanja Ossovsky, BA
Mehr Infos Uber den Inhalt finden Sie auf Seite 32 Kursbeitrag: € 12,-

Montag, 09.05.2022/ 19:35 - 21:00 Uhr

VR/ESC: EUROVISION SONG CONTEST
Vortragende: Tanja Ossovsky, BA
Mehr Infos (ber den Inhalt finden Sie auf Seite 32 Kursbeitrag: € 12,-

Donnerstag, 02.06.2022 / 18:30 — 20:00 Uhr

JA/NEIN: WARUM SAGE ICH JA WENN ICH NEIN MEINE
Vortragende: Brigitte Tripes, MSc
Mehr Infos dber den Inhalt finden Sie auf Seite 54 Kursbeitrag: € 12,-

Mittwoch, 08., 15. und 22.06.2022/ 19:35 - 21:00 Uhr
VR/GES: OSTERREICHISCHE GESCHICHTE
Vortragende: Tanja Ossovsky, BA
Mehr Infos Uber den Inhalt finden Sie auf Seite 38 Kursbeitrag: € 35,-
(far die 3-teilige Vortragsreihe)
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SONDERVERANSTALTUNGEN
ANMELDUNG BITTE UNBEDINGT ERFORDERLICH!
unter www.vhs-moedling.at oder telefonisch (02236/43225 oder 0664/432 69 14)

zu den Biiro6ffnungszeiten DI + DO von 09:00-12:00 Uhr und 17:30 - 19:30 Uhr
Bitte beachten Sie unsere Geschéftsbedingungen auf Seite 6 und 7!

Samstag, 26.03.2022
Treffpunkt 14:30 Uhr — Parkplatz am Eichkogel (Restaurant Panorama)

SV: 01 - FRUHLING AM PANNONISCHEN TROCKENRASEN

Leitung: OSR Brigitte Kriiger

Wandern Sie mit Frau ORS Brigitte Kriiger tiber den friihlingshaften Eichkogel. Erfahren Sie Inte-
ressantes Uber die Geschichte des Eichkogels, lber die Frihlingsblumen und Beikrduter, die um
diese Zeit bliihen und wachsen.

min. 10 TLN Regiebeitrag: € 12,-

Samstag, 23.04.2022
Treffpunkt 09:50 Uhr — beim Museum (2514 Traiskirchen-M®allersdorf, Wolfstr. 18)
groBer Parkplatz im Hof

SV: 02 - MUSEUM TRAISKIRCHEN - eine aufregende Zeitreise

Beheimatet in der ehemaligen Kammgarnspinnerei Méllersdorf beherbergt das Museum in drei
Stockwerken und einem Freigeldnde Objekte aus Alltag & Handel, Technik, Industrie, Spielzeug
(umfangreiche Matadorausstellung), Weinbau, Verkehr und Mobilitét.

min. 10 TLN Regiebeitrag: (Eintritt und Fiihrung) € 8,-

Sonntag, 15.05.2022
Treffpunkt 14:00 Uhr - Parkplatz beim Urlauberkreuz/Liechtenstein

SV: 03 - WANDERUNG MIT SAGEN UND GESCHICHTEN

Leitung: Mag.art Karoline Pilcz

Wéhrend unserer 2 - 3 stindigen Wanderung ausgehend vom Urlauber-kreuz/Liechtenstein zur
Burg Médling und Johannesruhe, zurlick zum Kalenderberg, den Augengldsern, dem schwarzen
Turm, dem Amphitheater und zur Burg Liechtenstein erzéhlt Frau Pilcz interessante Geschichten
und Sagen rund um Beethoven, die Liechtensteins, Waldmdiiller u.v.m.

min. 10 TLN Regiebeitrag: € 15,-

Samstag, 11.06.2022
Treffpunkt 12:30 Uhr - VHS Mddling

SV: 04 - SCHALLABURG: Reiternomaden in Europa - liber Kriege, Handler und Nomadentum

Vor langer Zeit - im friithen Mittelalter etwa - gab es in Mitteleuropa immer wieder Nomadenvélker.
Die berittenen Héndler und Krieger kamen (ber weites Steppenland aus Eurasien bis nach Nie-
derésterreich. Sie wanderten mit all ihrem Hab und Gut Uber die ,Vélkerautobahn‘ zwischen der
Mongolei und dem Karpatenbecken. Im Fokus der Ausstellung stehen die Reiche der Hunnen,
Awaren, Bulgaren und Ungarn. Auf der Schallaburg folgen wir ihren Spuren bis in die Gegenwart.

min. 20 TLN Regiebeitrag: (Bus, Eintritt und Fiihrung) € 45,-
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KU/ Hundeleckerlis und Seife zur Fellplfege MI 18:00 - 21:00
HUND | Kursleitung: Beate Theurer Kursbeitrag: € 35,-
Wir wollen in diesem Kurs unsere 4-beinigen Kursbeginn:
Lieblinge so richtig verwéhnen, sei es mit ge- 23.02.2022
sunden, selbstgemachten Leckerlis (auf Aller- Kursdauer: 1 x
gien kann bei rechtzeitiger Bekanntgabe Ruck- |Kursort: Kiiche
sicht genommen werden) oder mit einer haut
und fellpflegenden Seife, die unsere Vierbeiner
wieder in neuem Glanz erstrahlen lasst.
Wie immer werden die selbstgemachten Sachen
mit nach Hause genommen.
Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin in bar eingehoben.
min. 6 TLN - max. 10 TLN
EDV KURSE
EDV111 [EDV-Einfiihrung WIN10/Office 2016 MO+MI
Kursleitung: Peter Schubert 17:15 - 20:00
AT Dieser Kurs ist fur alle Computerneueinsteigen- |Kursbeitrag: € 140,-
: de geeignet. Die ersten Schritte der Bedienung |Kursbeginn:
@ eines Computers und Anpassungen mit dem 21.02.2022
Betriebssystem 'Windows 10" werden ausfilhr- | Kursdauer: 4 x
lich und anhand von einfachen Praxisbeispielen |Kursort:

erlernt. Weitere Kursinhalte: das Internet als In-
formationsquelle, E-Mails senden und empfan-
gen, Texte mit Word 2016 schreiben und gestal-
ten sowie das Durchflihren einfacher Berech-
nungen mit Excel 2016.

Die Kursinhalte orientieren sich an den ECDL-
Modulen 'EDV-Grundlagen', 'Textverarbeitung'
und 'Tabellenkalkulation'.

min. 4 TLN - max. 6 TLN

J. Thoma-Stralke 17
Raum 3

Bildungsberatung - ein kostenloses Service der VHS Médling!
Leitung: HR Prof. Ing. Mag. Gerhard Pahr
Bei diesem kostenlosen und persénlichen Beratungsgesprach erfah-
ren Sie, wie Sie |hre Erstausbildung als Basis fur weitere Bildung
nutzen kénnen. Es wird ein Karriereplan entwickelt, der lhre Qualifi-
kationen berilcksichtigt und Ihnen neue Chancen aufzeigt.

Bitte anmelden unter:

0664 432 69 14 oder office@vhs-moedling.at
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EDV112 | EDV-Einfiihrung WIN10/Office 2016 DI+DO
Kursleitung: Thomas Mayer 17:15 - 20:00
Dieser Kurs ist far alle Computerneueinsteigen- |Kursbeitrag: € 140,-
PE-gonis | de geeignet. Die ersten Schritte der Bedienung | Kursbeginn:
eines Computers und Anpassungen mit dem 22.02.2022
Betriebssystem 'Windows 10' werden ausfihr- |Kursdauer: 4 x
lich und anhand von einfachen Praxisbeispielen |Kursort:
erlernt. Weitere Kursinhalte: das Internet als In- |J. Thoma-Stralte 17
formationsquelle, E-Mails senden und empfan- |[Raum 3
gen, Texte mit Word 2016 schreiben und gestal-
ten sowie das Durchfuhren einfacher Berech-
nungen mit Excel 2016.
Die Kursinhalte orientieren sich an den ECDL-
Modulen 'EDV-Grundlagen', 'Textverarbeitung'
und "Tabellenkalkulation'.
min. 4 TLN - max. 6 TLN
EDV113 | EDV-Einfiihrung WIN10/Office 2016 MO+MI
Kursleitung: Peter Schubert 17:15 - 20:00
ACEER | Dieser Kurs ist fur alle Computerneueinsteigen- |Kursbeitrag: € 140,-
PEBoni | de geeignet. Die ersten Schritte der Bedienung | Kursbeginn:
eines Computers und Anpassungen mit dem 21.03.2022
Betriebssystem 'Windows 10" werden ausfuhr- | Kursdauer: 4 x
lich und anhand von einfachen Praxisbeispielen |Kursort:
erlernt. Weitere Kursinhalte: das Internet als In- |J. Thoma-Stralle 17
formationsquelle, E-Mails senden und empfan- |[Raum 3
gen, Texte mit Word 2016 schreiben und gestal-
ten sowie das Durchfuihren einfacher Berech-
nungen mit Excel 2016.
Die Kursinhalte orientieren sich an den ECDL-
Modulen 'EDV-Grundlagen', 'Textverarbeitung'
und 'Tabellenkalkulation'.
min. 4 TLN - max. 6 TLN
EDV171 |EDV-PC-Datenorganisation und -sicherung |[FR 17:15 - 20:00
Kursleitung: Thomas Mayer Kursbeitrag: € 40,-
In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie lhre digitalen |[Kursbeginn:
DB | Dokumente und Bilder vor einem Datenverlust | 04.03.2022
auf einem Windows Betriebssystem (Win7, Kursdauer: 1 x
Win8, Win10) schitzen kénnen. Kursort:

Weitere Inhalte des Kurses: Ordnerstruktur
erstellen, Dateiverwaltung (Suchen, Kopieren,
Verschieben, Umbenennen, Léschen), Arbeiten
mit externen Datentragern

J. Thoma-Strale 17
Raum 3
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(USB-Stick, Festplatte, CD/DVD).
min.3 TLN - max. 6 TLN

EDV211

EDV-WORD - Einfiihrung Grundlagen
Kursleitung: Peter Schubert

ACEE | In diesem Kurs lernen Sie mit 'Word 2016' Tex-

Digi-Bonus

te, wie zum Beispiel Geschéaftsbriefe zu schrei-
ben, zu korrigieren, zu gestalten und zu dru-
cken. Weitere Kursinhalte sind Absatzformatie-
rungen, Verwendung von Tabulatoren, Einflgen
von Tabellen, Symbolen, Bildern, Grafiken und
Rahmen. Die Kursinhalte orientieren sich an den
ECDL-Modulen 'EDV-Grundlagen' und 'Textver-
arbeitung'.

min. 4 TLN - max. 6 TLN

MO+MI

17:15 - 20:00
Kursbeitrag: € 140,-
Kursbeginn:
25.04.2022
Kursdauer: 4 X
Kursort:

J. Thoma-Stralke 17
Raum 3

EDV311

EDV-EXCEL - Einfiihrung Grundlagen
Kursleitung: Peter Schubert

A | In diesem Kurs machen Sie die ersten Schritte

MO+MiI
17:15 - 20:00
Kursbeitrag: € 140,-

DB | mit einer Tabellenkalkulation (Excel 2016). Sie | Kursbeginn:
legen Arbeitsmappen an, geben Text, Zahlen- |09.05.2022
werte und Formeln ein, um Berechnungen Kursdauer: 4 x
durchzufilhren. Weiters lernen Sie Arbeitsmap- | Kursort:
pen zu speichern, die Grundeinstellungen von J. Thoma-Stralie 17
Excel anzupassen, Zeilen und Spalten zu forma-|Raum 3
tieren sowie Rechnungen und Listen zu verwal-
ten und Daten zu sortieren und zu filtern.
Die Kursinhalte orientieren sich am ECDL-Modul
‘Tabellenkalkulation'.
min. 4 TLN - max. 6 TLN
EDV411 | EDV-Internet - Einfiihrung Grundlagen MI+DO
Kursleitung: Thomas Mayer 17:15 - 20:00
In diesem Kurs lernen Sie die interessanten Kursbeitrag: € 140,-
Pig-Bonus | Maglichkeiten des Internets kennen. Kursbeginn:
Kursinhalte: Handhabung des Webbrowsers, 09.03.2022
Suchen und Finden von Informationen im Inter- |Kursdauer: 4 x
net, Onlinebanking, E-Mails senden und emp- Kursort:

fangen, Schutz vor Viren und Trojanern.

Die Kursinhalte orientieren sich am ECDL-Modul
'Online Grundlagen'.

min. 3 TLN - max. 6 TLN

J. Thoma-Strale 17
Raum 3

Bitte beachten Sie unsere Geschaftsbedingungen auf den
Seiten 6 und 7!
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EDV511 (EDV-Fotobearbeitung DO+FR
Kursleitung: Thomas Mayer 17:15 - 20:00
In diesem Workshop lernen Sie wie Sie die Bil- |Kursbeitrag: € 80,-
Peeene= | der von Ihrer Digicam auf den PC (ibertragen Kursbeginn:
und wie leicht Korrekturen (z.B. rote Augen weg-|05.05.2022
retuschieren, Helligkeit und Farben verbessern, |Kursdauer: 2 x
u.v.m.) an den Bildern vorgenommen werden Kursort:
kénnen. J. Thoma-Strale 17
Neben der Verwaltung der Bilder auf lhrem PC |Raum 3
ist ein weiterer Schwerpunkt die Bestellung von
Fotoabziigen.
Bitte Digicam mit Verbindungskabel mithehmen!
min. 3 TLN - max. 6 TLN
EDV521 | EDV-Fotobuch selbst erstellen DO+FR
Kursleitung: Thomas Mayer 17:15 - 20:00
Wollen Sie Bilder nicht mehr mihsam in ein Fo- |Kursbeitrag: € 80,-
toalbum einkleben, sondern ein Fotobuch ge- Kursheginn:
stalten? 12.05.2022
In diesem Kurs lernen Sie von der Installation Kursdauer: 2 x
der Software bis zum Bestellen des fertigen Fo- |Kursort:
tobuchs alle notwendigen Schritte. Selbstver- J. Thoma-Stralte 17
standlich kénnen Sie lhre eigenen Bilder (z.B: Raum 3
auf USB-Stick, CD/DVD oder Speicherchip) zu
diesem Kurs mitnehmen.
min. 3 TLN - max. 6 TLN
EDV531 | EDV-Powerpoint MO+DI+MI
Kursleitung: Thomas Mayer 17:15 - 20:00
ﬁ(gﬂ In diesem Kurs lernen Sie beeindruckende Foli- |Kursbeitrag: € 110,-
£ | en mit PowerPoint zu erstellen. Kursinhalte: All- | Kursbeginn:
gemeine Einstellungsmaglichkeiten, Folienmas- |23.05.2022
ter (Gestaltung von Design und Folienlayouts), |Kursdauer: 3 x
Inhalte (Text, Bilder, Musik, Videos, Formen) Kursort:
einfugen und bearbeiten, Animationen von Tex- |J. Thoma-Strale 17
ten und Bildern, Folientubergange, Prasentati- Raum 3
onstechniken
Die Kursinhalte orientieren sich am ECDL-Modul
'Prasentation’.
min. 3 TLN - max. 6 TLN
Ein Tipp:

Sie wissen nicht was Sie lhren Lieben schenken sollen?
Im Sekretariat erhalten Sie Gutscheine in beliebiger Hohe!
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EDV611

EDV-Tablet PC

DO+FR

Kursleitung: Thomas Mayer 17:15 - 20:00
ACC | Tablet-PC's werden immer beliebter. In diesem |Kursbeitrag: € 80,-
Pe-sen= | Kurs erlernen Sie den Umgang mit Tablet-PC's | Kursbeginn:
am Beispiel eines iPad's. Kursinhalt: Anpassung |19.05.2022
der Benutzeroberflache, Einrichten einer Inter- | Kursdauer: 2 x
netverbindung bzw. E-Mailadresse, Installation | Kursort:
von 'Apps', usw. J. Thoma-Stralie 17
Bitte nehmen Sie Ihr eigenes iPad (inkl. Lade- |Raum 3
kabel) zu diesem Kurs mit!
min. 3 TLN - max. 6 TLN
EDV621 |EDV-Handy Workshop DO+FR
Kursleitung: Thomas Mayer 17:15 - 20:00
In diesem Workshop lernen Sie besser mit |h- Kursbeitrag: € 80,-
PERn | rem Handy (Smartphone mit Betriebssystem Kursbeginn:
Android oder iOS) umzugehen. Schwerpunkte |07.04.2022
dabei sind u. a. Anpassungen vorzunehmen, Kursdauer: 2 x
Kontakte verwalten, Telefonieren, Navigation, Kursort:
Installieren von Apps, Fotografieren und Bildbe- |J. Thoma-Straflte 17
arbeitung. Raum 3
Bitte nehmen Sie Ihr Handy (inkl. Ladekabel) zu
diesem Workshop mit
min. 3 TLN- max. 6 TLN
EDV622 |EDV-Handy Workshop DO+FR 17:15 -

Kursleitung: Thomas Mayer

ACEE | In diesem Workshop lernen Sie besser mit |h-

Digi-Bonus

rem Handy (Smartphone mit Betriebssystem
Android oder iOS) umzugehen. Schwerpunkte
dabei sind u. a. Anpassungen vorzunehmen,
Kontakte verwalten, Telefonieren, Navigation,
Installieren von Apps, Fotografieren und Bildbe-
arbeitung.

Bitte nehmen Sie Ihr Handy und Ladekabel mit.
min. 3 TLN- max. 6 TLN

20:00

Kursbeitrag: € 80,-
Kursbeginn:
02.06.2022
Kursdauer: 2 x
Kursort:

J. Thoma-Stralte 17
Raum 3

Wenn Sie |lhren

oder Digi-Bonus

Bonus einldésen wollen, informie-

ren Sie sich bitte vor der Anmeldung zu lhrem Kurs unter 05 7171
29000 fur NO, 0800/311311 fir Wien oder auf der Homepage der AK
noe.arbeiterkammer.at/bildungsbonus

Mehr Férdermdéglichkeiten finden Sie auf Seite 82.
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KARRIERE- UND PERSONLICHKEITSBILDUNG

BBR

Bildungsberatung

Kursleitung: HR Prof. Ing. Mag. Gerhard Pahr
Sie sind an einem Punkt angelangt an dem Sie
sich eine berufliche Veranderung winschen?
Bei diesem kostenlosen und persénlichen Bera-
tungsgesprach erfahren Sie wie Sie lhre
Erstausbildung als Basis fur weitere Bildung
nutzen kénnen.

Es wird ein Karriereplan entwickelt, der Ihre
Qualifikationen berticksichtigt und lhnen neue
Chancen aufzeigt.

Bitte anmelden unter: 0664 432 69 14 oder
office@vhs-moedling.at

ANMELDUNG
ERFORDERLICH!

WES/AH

Ahnenforschung - Wie erforsche ich meine
Vorfahren

Kursleitung: Prof. Ing. Felix Gundacker

Sie erfahren in diesem ganztagigen Einfuh-
rungsseminar wie man mit der Ahnenforschung
beginnt, in welchen kirchlichen und staatlichen
Archiven notwendige Unterlagen zu finden sind,
mit welchen Problemen man konfrontiert wird
und wie man sie einfach I6sen kann (Kurrent,
Latein, Geographie, Pfarr- und Grundherr-
schaftsgrenzen, Orthographie, Familien- und
Vornamensgebung, Verlasslichkeit von Eintra-
gen etc.) und welche Mdéglichkeiten das Internet
bietet. Typische Kirchenbucheintrage werden
erklart und schlieflich anhand eines praktischen
Beispiels Vorfahren mit Internetlésungen
ermittelt.

Die angegebene Kurszeit enthalt eine Stunde
Mittagspause.

min. 8 TLN - max. 10 TLN

SA 09:00 -17:00
Kursbeitrag: € 95,-
Kursbeginn:
26.03.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 1

COM

Communication-Skills Intensiv

Kursleitung: Mag. (FH) Daniela Sattler
Verstehen und verstanden werden —
Selbstsicher durchs (Berufs)Leben

Dieses Seminar ist fur alle, die mit schwierigen
Personen besser umgehen kénnen méchten,
mehr Selbstsicherheit in der Kommunikation

SA+SO

09:30 - 15:00
Kursbeitrag: € 150,-
Kursbeginn:
02.04.2022
Kursdauer: 2 x
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gewinnen mdchten, ihren Standpunkt und ihre
Argumente besser vertreten kénnen méchten
und ihre Kommunikationsskills verbessern
mdéchten.

Was wir wie sagen hat eine bestimmte Wirkung
auf unser Gegenuiber. Diese kann dem entspre-
chen, was wir zu erzielen probierten, kann ge-
genteilig sein, kann aber auch im Verborgenen
bleiben. Jede*r hat im Laufe der Jahre eigene
Kommunikationsmuster entwickelt, die eine Wir-
kung auf andere haben, die uns meist nicht be-
wusst ist.

Wir schauen uns gemeinsam einige typische
Muster an und wie wir besser kommunizieren
kénnen, um besser zu verstehen und besser
verstanden werden. Mit wissenschaftlich fun-
dierten und erprobten Methoden u.a. aus NLP
und gewaltfreier Kommunikation.

mehr Information unter www.vhs-moedling.at
min. 8 TLN - max. 10 TLN

Kursort:
J. Thoma-Straflie 17
Raum 1

WIVERH

Erfolgreich verhandeln!

Kursleitung: Mag. Lothar Tschapka

Werden Sie zum Profi in Verhandlungen und
schwierigen Gesprachen!

Die eigene Linie festlegen, das Gegeniber rich-
tig einschatzen, gut argumentieren und durch
Fragen fuhren, mit Einwanden umgehen, Angrif-
fe und Tricks abwehren, positive Ergebnisse er-
arbeiten und erfolgreich abschliefzen.

Der Workshop kann bei einem Lockdown auch
online stattfinden.

min. 5 TLN - max. 6 TLN

SO 11:30 -18:00
Kursbeitrag: € 95,-
Kursbeginn:
24.04.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort:

J. Thoma-Stralte 17
Raum 3

Sichern Sie sich Ihre Teilnahme an Ihrem Wunschkurs durch
rechtzeitige Buchung und Bezahlung lIhres Kursplatzes!

Auch wenn aus den letzten Semestern fiur Sie eine Gutschrift
hinterlegt wurde, sind Sie nicht automatisch fiir das neue Se-
mester angemeldet!

Die Anmeldung ist online auf www.vhs-moedling.at oder persén-
lich (ab 11.01.2022) wahrend unserer Blrozeiten (DI+DO 09:00-
12:00 und 17:30 - 19:30) méglich.

53



RET

Sprechtechnik und Rhetorik fiir Alltag und
Beruf

Kursleitung: Mag. Cornelia Kofler

fur Personen mit Mindestniveau Deutsch B1 oh-
ne Rhetorikvorkenntnisse

Dieses aufbauende Seminar bietet Ihnen die
Méglichkeit rhetorische Fahigkeiten kennenzu-
lernen, zu trainieren und an den Folgeterminen
auch zu festigen. Die Grundlagen der Rhetorik,
Sprechtechnik und Kérpersprache bilden die
Hauptinhalte. Sowohl Audio- als auch Videoana-
lysen geben Ihnen die Mdglichkeit, Ihre Stimme
und Sprache selbst zu analysieren.

mehr Information unter www.vhs-moedling.at
min. 5 TLN - max. 10 TLN

MI 19:30 - 21:00
Kursbeitrag: € 60,-
Kursbheginn:
09.03.2022
Kursdauer: 4 x
Kursort: 102

JA/NEIN

Warum sage ich JA wenn ich NEIN meine
Kursleitung: MSc Brigitte Tripes

In diesem Vortrag werden die Zuhérer dazu ein-
geladen, zu erkennen, wie die JA-SAGE-FALLE
regelmanig zuschnappt und wie sie klar und
unmissverstandlich NEIN sagen lernen.

'Wer es allen rechtmachen will, bleibt ein Narr in
allen Sachen.'

- Die Angste vor dem NEIN zu erkennen und zu
meistern

- Souverén ablehnen zu lernen

- Worauf es beim NEIN sagen ankommt

Das Ziel ist ein selbstbestimmtes Leben zu
fuhren.

min. 8 TLN

DO 18:30 - 20:00
Kursbeitrag: € 12,-
Kursbeginn:
02.06.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort:

101 Filmsaal

Eine Teilnahme an unseren Kursen, Vortragen, Workshops und
Veranstaltungen ist nur mit 2 G-Nachweis und mit Einhaltung
der aktuellen Covid -19- Pradventionsmallnahmen, wenn diese
noch strenger sind, méglich.

Sollte es von der Regierung noch nicht verordnet sein, bitten
wir Sie sich zusatzlich, auf Grund der zahlreichen Impfdurch-
briche und den neuen Virusmutationen, vor lThrem Kursbesuch
auf eine moéglich Infektion mit Covid19 testen zu lassen. Wir

mdéchten mdéglichst

unseren Teilnehmenden einen

Kursbesuch erméglichen.
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ORD

Einfach aufgerdumt! So bringen Sie mehr
Ordnung und Struktur ins Leben
Kursleitung: Mag. Angelika Philipp

¢ Warum ist entrimpeln so wichtig?

° Wer macht das schon gerne?

° Wo setzt man am besten an?

° Wie gelingt es, auf Dauer Ordnung zu halten?
In diesem interaktiven Workshop erhalten Sie
viele praktische Tipps und theoretischen Input.
Der Austausch in der Gruppe sorgt fur einen
abwechslungsreichen Tag. Die Weichen fur
mehr Zeit und ein ballastfreies Leben sind ge-
stellt.

Kurszeit inkl. 1 Stunde Mittagspause

min. 5 TLN - max. 8 TLN

SA 09:30 - 16:30
Kursbeitrag: € 55,-
Kursbeginn:
19.03.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort:

J. Thoma-Stralle 17
Raum 1

KREATIVITAT UND FREIZEIT

BUCH

Creative Writing - von der Romanidee bis zur
Veroffentlichung
Kursleitung: Gerlinde Friewald

Autorin
Sie trdumen von lhrem eigenen Roman?
Dieses Seminar fuhrt Sie mitten hinein in die
Welt des Schreibens: ein starkes Konzept - Fi-
gurenentwicklung - Plotten - bessere Dialoge -
Konflikte und Spannung - die Pramisse -das Ex-
posé - Verlag - Selfpublishing? - Genres, der
Vertrag mit dem Leser und vieles mehr.
Wahrend des Seminars erhélt Ihr Projekt ein
laufendes Feedback und am Ende wird |hr ers-
tes Kapitel von einer professionellen Lektorin
gepruft.
Wordkenntnisse (oder kompatible Software)
sind Voraussetzung
www.friewald.at
min. 6 TLN - max.10 TLN

MI 19:00 - 20:30
Kursbeitrag: € 160,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: 103

Ein Tipp:
Sie wissen nicht was Sie |hren Lieben schenken sollen?
Im Sekretariat erhalten Sie Gutscheine in beliebiger Hohe!

Diese kénnen fur alle Kurse, Vortrdgen und Veranstaltungen der VHS-

Médling eingeldst werden.
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THEA

Theaterworkshop

Kursleitung: Mag.art. llse Riedinger-Montag

Wir starken Prasenz, Vertrauen, Wahrnehmung
und Ausdruck in unseren gemeinsamen Ubun-
gen.

Wir gewinnen Einfallsreichtum und Einsicht, in-
dem wir spontan spielend Situationen aus unse-
rem Alltag - auch aus Filmen, Traumen, Méar-
chen und Theaterstlcken - einander vorspielen
und reflektieren, wie es uns dabei geht.

Im Falle eines Lockdowns ist eine Onlinefortset-
zung moglich.

DI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 140,-
Kursbeginn:
01.03.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: Buffet

min. 7 TLN
Clay ArtClay Silver - Individueller, echter Silber- SO 13:00 - 20:00

schmuck Kursbeitrag: € 60,-

Kursleitung: Sabine Schimani Kursheginn:

ArtClay Silver besteht aus Feinsilber, Bindemit- |[20.03.2022

tel und Wasser. Nach dem Brennvorgang ver- Kursdauer: 1 x

dampfen die beiden Letztgenannten und 99,9 Kursort:

Prozent reines Silber bleibt Gbrig. ArtClay gibt es | J. Thoma-Strae 17

als Spritzmasse, Paste und Modelliermasse. Raum 2

Der Umgang mit den Materialien, den erforderli-

chen Werkzeugen und der Brennprozess wer-

den erlernt, ebenso das Schwérzen sowie das

Einarbeiten von Zirkonien. Es werden ca. 4 - 5

Schmucksticke (z.B. Ohrringe, Ringe und An-

hanger) angefertigt.

Bitte Blatter von Pflanzen, die Ihnen gefallen

mitbringen!

Materialkosten je nach Aufwand ca. € 80,-

werden von der Kursleiterin eingehoben.

min. 4 TLN

IKE/ABO | lkebana Abo fiir Fortgeschrittene MI 18:00 - 19:20

Kursleitung: Jana B6hm Kursbeitrag: € 100,-
Diplomierte Ikebanalehrerin Kursbeginn:

Fur Kursteilnenmenden mit Vorkenntnissen, die [23.02.2022

keine Zeit haben den Kurs regelméalig zu besu-
chen, gibt es die Maglichkeit einen 10er Block
zu kaufen.

Dieser Block ist ein Jahr glltig.

Sie kdénnen sich die Kurstage, im Rahmen der
angebotenen Termine, selbst wahlen.

Kursdauer: 10 x
Kursort: Buffet
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IKE/F

Ikebana
Kursleitung: Jana B6hm

Diplomierte Ikebanalehrerin
Die Kunst des japanischen Blumensteckens
gleicht fast einer Meditation. Entspannung durch
das Arbeiten und Gestalten mit der Natur nach
genau festgelegten Symbolen.
Material fur die Erstarbeit wird zur Verfugung
gestellt!
Beginnende und Fortgeschrittene sind herzlich
willkommen
Informationen unter: www.ikebana.or.at

MI 18:00 - 19:20
Kursbeitrag: € 90,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort: Buffet

KER/ Topfern - Modellieren - Glasieren fiir Kinder |[MO 17:00 - 18:00
KD1 Kursleitung: Mag. Veronika Reich Kursbeitrag: € 60,-
fur Kinder von 6 - 12 Jahren Kursbeginn:
Im Vordergrund steht die Freude am Werken 21.02.2022
und Gestalten. Kursdauer: 5 x
Die Kinder machen erste Erfahrungen mit dem | Kursort:
Material und realisieren kleine Werkstlicke, auch | Keramikwerkraum
an der Topferscheibe!
Arbeitsmaterial (5kg Ton + Glasuren) sowie die
Brennkosten sind im Kursbeitrag inbegriffen.
min. 5 TLN - 8 TLN
ﬁggf Topfern - Modellieren - Glasieren fiir Kinder [MO 17:00 - 18:00

Kursleitung: Mag. Veronika Reich

far Kinder von 6 - 12 Jahren

Im Vordergrund steht die Freude am Werken
und Gestalten.

Die Kinder machen erste Erfahrungen mit dem
Material und realisieren kleine Werkstlicke, auch
an der Topferscheibe!

Arbeitsmaterial (5kg Ton + Glasuren) sowie die
Brennkosten sind im Kursbeitrag inbegriffen.
min. 5 TLN - 8 TLN

Kursbeitrag: € 60,-
Kursbeginn:
25.04.2022
Kursdauer: 5 x
Kursort:
Keramikwerkraum

Bildungsberatung - ein kostenloses Service der VHS Mé&dling!
Leitung: HR Prof. Ing. Mag. Gerhard Pahr

Bei diesem kostenlosen und persénlichen Beratungsgesprach erfah-
ren Sie, wie Sie lhre Erstausbildung als Basis fur weitere Bildung
nutzen kénnen. Es wird ein Karriereplan entwickelt, der lhre Qualifi-

kationen berilcksichtigt und Ihnen neue Chancen aufzeigt.
Bitte anmelden unter:
0664 432 69 14 oder office@vhs-moedling.at
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KER1

Keramik Kurs

Kursleitung: Mag. Veronika Reich

In diesem Kurs ist das Erlernen und Ausprobie-
ren von verschiedensten keramischen Techni-
ken méglich: von der Aufbautechnik bis zum
Drehen an der Scheibe.

Die Werkstlicke kénnen auch selbst glasiert
werden.

Inklusive 5 kg Ton + div. Glasuren + Brennkos-
ten

Es besteht auch die Méglichkeit beide Kurse
hintereinander zu buchen.

MO 18:15 - 21:00
Kursbeitrag: € 130,-
Kursbheginn:
21.02.2022
Kursdauer: 5 x
Kursort:
Keramikwerkraum

Wirkung von (Wild)Krautern auf unsere Haut.
Wir lernen welche Ole man verwendet und wie
man die erforderlichen Mengen berechnet. Nach
dem Kurs kann jeder selbstandig seine personli-
che Seife herstellen.

Die selbst gesiedeten Seifen werden mit nach
Hause genommen.

Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin in bar eingehoben.

min. 6 TLN - max. 8 TLN

min. 8 TLN
KER2 Keramik Kurs MO 18:15 - 21:00
Kursleitung: Mag. Veronika Reich Kursbeitrag: € 130,-
In diesem Kurs ist das Erlernen und Ausprobie- |Kursbeginn:
ren von verschiedensten keramischen Techni- |25.04.2022
ken méglich: von der Aufbautechnik bis zum Kursdauer: 5 x
Drehen an der Scheibe. Kursort:
Die Werkstlicke kénnen auch selbst glasiert Keramikwerkraum
werden.
Inklusive 5 kg Ton + div. Glasuren + Brennkos-
ten
min. 8 TLN
SEIFE | Seifensieden mit Wildkrautern MI 18:00 - 21:00
Kursleitung: Beate Theurer Kursbeitrag: € 35,-
@ In diesem Kurs erlernen wir das Herstellen von |Kursbeginn:
Seifen unter Berlcksichtigung der wunderbaren |02.03.2022

Kursdauer: 1 x
Kursort: Kiiche

Ein Tipp:
Sie wissen nicht was Sie |lhren Lieben schenken sollen?
Im Sekretariat erhalten Sie Gutscheine in beliebiger Héhe!
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O/KRANZ

Krauter-Osterkranz

Kursleitung: Beate Theurer

Gerade zu Ostern kénnen auch frische Krauter
wie Rosmarin oder Lavendel oder Pflanzen wie
die Hauswurzn unseren Tlrkranz wunderbar er-
ganzen.

Jeder Kranz ist ein Unikat und persénliches
Meisterwerk und wird selbstverstéandlich mit
nach Hause genommen um unsere Tlren und
Tore schmicken.

Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin in bar eingehoben.

min. 6 TLN - max. 8 TLN

MI 18:00 - 21:00
Kursbeitrag: € 25,-
Kursbeginn:
23.03.2022
Kursdauer: 1 X
Kursort: Kiiche

KKV

Kreative Karten und Verpackungen
(Zweisprachige Kursleitung D/E)

Kursleitung: Beate Theurer, Mag. Andrea Winter
Sie wollen lhre eigenen, kreativen Glick-
wunschkarten, Mentkarten und Geschenkver-
packungen herstellen und gleichzeitig mit viel
Spal lhre Englischkenntnisse auffrischen?
Dann sind Sie in diesem Kurs genau richtig.
Hier wird geschnitten, gefalzt, gefaltet, geklebt
und auf Englisch geplaudert. Es sind der Fanta-
sie keine Grenzen gesetzt und jeder freut sich
Uber die selbst gestalteten Geschenke.
Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin in bar eingehoben.

min. 6 TLN - max. 10 TLN

MO 18:00 - 21:00
Kursbeitrag: € 35,-
Kursbeginn:
04.04.2022
Kursdauer: 2 x
Kursort: Speisesaal

AQ

Der besondere Aquarellkurs

Kursleitung: Silvia Krauss

‘VYom Baum zur Landschaft - von der Blute zum
Blumenstraufy'

Eintauchen in die zarte Welt der Aquarelifarben
Keine Vorkenntnisse nétig!

Wichtig: Nicht am Aquarellpapier und an einem
dickeren und einem dinneren Pinsel sparen!
Néhere Hinweise gibt es im Infoblatt. Bitte im
Sekretariat anfordern.

Ich freue mich auf viele schéone Bilder mit [hnen!
min 6 TLN - max. 10 TLN

MI 18:30 - 20:40
Kursbeitrag: € 140,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: E04

Schnupperstunden sind grundsatzlich nicht vorgesehen!
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MAL/A

Mal- und Zeichentechniken Grundkurs
Kursleitung: Claudia Bucek

Zeichnen ist kein Zaubertrick, es gibt Techniken
und Prinzipien, die jeder lernen kann.

In diesem Zeichenkurs arbeiten wir uns von ein-
fachen Grundtechniken bis zur Fertigstellung ei-
nes Bildes in einem Medium nach Wahl heran.
In einer entspannten Atmosphére soll Raum
zum Ausprobieren entstehen.

Der Weg ist das Ziel und Fehlermachen ist un-
bedingt erwiinscht, denn nur so kann man
wachsen und lernen, aber vor allem soll der
Spal am kreativen Schaffen im Vordergrund
stehen.

Im Laufe des Kurses werden wir verschiedene
Techniken und Materialien (von Bleistift iber
Aquarell zu Acryl) ausprobieren und verglei-
chen.

Anschliefend unterstitze ich Sie individuell bei
der Fertigstellung des Bildes.

Im Falle eines Lockdowns wird der Kurs online
fortgesetzt.

min. 6 TLN

MO 18:30 - 20:40
Kursbeitrag: € 125,-
Kursheginn:
28.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort: E05

OEL1

Olmalerei fiir Begeisterte, Neugierige und In-
teressierte

Kursleitung: Dr. Peter Newrkla

Die OImalerei ist die &lteste Technik und die
Kénigin der Malerei. In diesem Kurs méchten wir
uns mit den verschiedenen Mdéglichkeiten der
Olmalerei auseinandersetzen.

Die Teilnehmenden werden entsprechend ihrer
bereits erworbenen Fahigkeiten unterstitzt.

In die erste Kurseinheit bitte vorhandene Lein-
wande, Olfarben, Malmittel etc. mitbringen. Es
wird dann im Kurs gemeinsam mit dem Kurslei-
ter besprochen ob und welche zuséatzlichen Ma-
terialien gewlinscht oder notwendig sind.
www.newrkla.com

mehr Informationen unter www.vhs-moedling.at
max. 6 TLN

MO 09:00 - 12:00
Kursbeitrag: € 160,-
Kursbeginn:
21.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 2

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Geschéaftsbedingungen

(S. 6 und 7) und Datenschutzbestimmungen (S. 4).
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OEL2

Olmalerei fiir Fachkundige und Lerninteres-
sierte

Kursleitung: Dr. Peter Newrkla

In diesem Kurs wollen wir uns Bildkomposition
und Bildaufbau naher ansehen und die Farben-
lehre erkunden und ausprobieren. Die Teilneh-
menden werden entsprechend ihrer bereits er-
worbenen Fahigkeiten unterstutzt.
www.newrkla.com

mehr Informationen unter www.vhs-moedling.at
max. 10 TLN

MO 13:00 - 16:00
Kursbeitrag: € 160,-
Kursbeginn:
21.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 2

PAINT1

Happy Painting®: Landschaften in der Bob
Ross-Olmaltechnik

Kursleitung: Susanne Schmid-Ruzicka

Malen macht Freude - Freude am Malen

Mit der genialen Nass-in-Nass-Technik® von
Bob Ross ist es jedem méglich, an nur einem
Tag ein wunderschénes Landschaftsélgemalde
zu malen.

Unter Anleitung der Bob-Ross-Instruktorin malt
jede/r Teilnehmer/in auch ohne Malvorkenntnis-
se die vorgezeigten einzelnen Schritte nach.
Das gelungene Gemaélde nehmen Sie selbstver-
standlich mit nach Hause.

Das notwendige Material wird zur Verfigung
gestellt!

Der Materialbeitrag von € 30,- wird direkt mit der
Kursleiterin verrechnet.

Bitte tragen Sie Kleidung, die schmutzig werden
darf.

mehr Informationen unter www.vhs-moedling.at

min. 4 TLN - max. 6 TLN

SA 09:00 - 16:00
inkl. 1 Std.
Mittagspause
Kursbeitrag: € 70,-
Kursbeginn:
05.03.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 2

PAINT2

Happy Painting®: Landschaften in der Bob
Ross-Olmaltechnik
Kursleitung: Susanne Schmid-Ruzicka

gleicher Kursinhalt wie PAINT1

mehr Informationen unter www.vhs-moedling.at
min. 4 TLN - max. 6 TLN

SA 09:00 - 16:00
Kursbeitrag: € 70,-
Kursbeginn:
02.04.2022
Kursdauer: 1 X
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 2
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PAINT3

Happy Painting®: Landschaften in der Bob
Ross-Olmaltechnik
Kursleitung: Susanne Schmid-Ruzicka

gleicher Kursinhalt wie PAINT1

mehr Informationen unter www.vhs-moedling.at
min. 4 TLN - max. 6 TLN

SA 09:00 - 16:00
Kursbeitrag: € 70,-
Kursbeginn:
21.05.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 2

PAINT4 |Happy Painting®: Landschaften in der Bob  [SA 09:00 - 16:00
Ross-Olmaltechnik Kursbeitrag: € 70,-
Kursleitung: Susanne Schmid-Ruzicka Kursbeginn:

04.06.2022
gleicher Kursinhalt wie PAINT1 Kursdauer: 1 x
Kursort:
mehr Informationen unter www.vhs-moedling.at |J. Thoma-Strale 17
min. 4 TLN - max. 6 TLN. Raum 2

KULINARIK

KU/ Glutenfrei und trotzdem lecker MO 18:00 - 21:00

GLUT

e

(Zweisprachige Kursleitung - D/E)
Kursleitung: Beate Theurer, Mag. Andrea Winter
Immer mehr Personen leiden an Gluten-
unvertraglichkeiten.

Der Handel bietet dazu schon eine Reihe ver-
schiedener Produkte an, darunter auch viele
Fertigprodukte mit all ihren Nachteilen.
Bereiten Sie mit uns gemeinsam einfache, fri-
sche und nahrstoffreiche, glutenfreie Gerichte
selbst zu.

Hier sind alle richtig, die immer schon einmal
wahrend des Kochens mit viel Spald ihre
Englischkenntnisse auffrischen wollten.

Bitte Schurze, Geschirrtlicher, verschlieRbare
GefaRe und Schreibutensilien mitbringen.
Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin eingehoben.

min. 6 TLN - max. 8 TLN

Kursbeitrag: € 45,-
Kursbheginn:
28.02.2022
Kursdauer: 2 x
Kursort: Kiiche

Sichern Sie sich Ihre Teilnahme an lhrem Wunschkurs durch
rechtzeitige Buchung und Bezahlung lhres Kursplatzes!
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KU/BB

Buddha Bowls

Kursleitung: Angelika Kerschbaumer

Buntes Gllick aus der Schale: Dieser Foodtrend
macht wirklich Freude.

Ausgewogen in den Nahrstoffen, bunt und
kreativ im Erscheinungsbild und késtlich im Ge-
schmack. Was will man mehr?

Weitere Informationen: www.bauchgefuehl.cc
Bitte Schiirze, Geschirrtiicher, verschliellbare
Gefalle und Schreibutensilien mitbringen.
Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin eingehoben.

min. 6 TLN - max. 10 TLN

MI 18:00 - 21:00
Kursbeitrag: € 40,-
Kursbeginn:
09.03.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort: Kiiche

KU/LAIB | Laibchen, Burger, Bratlinge MI 18:00 - 21:00
Kursleitung: Angelika Kerschbaumer Kursbeitrag: € 40,-
Sommerfest, Grillfeier oder Hauptmahizeit da-  |Kursbeginn:
heim: Es ist immer gut, auch eine vegeta- 27.04.2022
risch/vegane Variante anbieten zu kénnen. Kursdauer: 1 x
Laibchen aus pflanzlichen Lebensmitteln Kursort: Kiiche
schmecken ganz besonders delikat und werden
sicher gerne von allen verspeist.

Weitere Informationen: www.bauchgefuehl.cc
Bitte Schiirze, Geschirrtlicher, verschlielbare
GefaRe und Schreibutensilien mitbringen.
Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin eingehoben.
min. 6 TLN - max.10 TLN
KU/AUF |Vegane Aufstriche und Dips MI 18:00 - 21:00

Kursleitung: Angelika Kerschbaumer
Brotbelag mal anders?

Abseits der eintdnigen Kase/Wurstbrote bereiten
wir késtliche Brotaufstriche und Dips aus rein
pflanzlichen Lebensmitteln.

Ihr werdet staunen, welch groRe Vielfalt auf
einmal fur Jause, Lunchbox oder Abendessen
zur Verfugung steht!

Weitere Informationen: www.bauchgefuehl.cc
Bitte Schiirze, Geschirrtiicher, verschliellbare
Gefalke und Schreibutensilien mitbringen.
Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin eingehoben.

min. 6 TLN - max. 10 TLN

Kursbeitrag: € 40,-
Kursbeginn:
01.06.2022
Kursdauer: 1 X
Kursort: Kiiche
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KORPER UND GESUNDHEIT

ERN

e

Schlank in den Sommer

Kursleitung: Angelika Kerschbaumer

Der richtige Zeitpunkt, Ihre Erndhrung wieder
auf Kurs zu bringen, ist genau jetzt!

Dieser Semesterkurs begleitet Sie in eine lang-
fristige, gesunde Erndhrungsumstellung.

In einer Kleingruppe entwickeln wir an sieben
Kursabenden eine Strategie fir |hr langfristig
schlankeres Leben.

Neben Theorie, Rezepten, Einkaufscoaching
und Kochen ist auch eine Stunde individuelle,
einzelne Erndhrungsberatung vorgesehen.

- 4 Kurstage: (18:00 - 19:30Uhr)

2. Marz, 16. Marz, 30. Marz, 20. April: 2022

- Einkaufscoaching (16:00 bis ca. 17:30)

11. Mai 2022

- gemeinsames Kochen und Abschluss

(18:00 bis 21:00) 25. Mai 2022

- zuséatzlich 1 Stunde individuelle Erndhrungsbe-
ratung pro Teilnehmenden (Wert von € 80,-)
Kursunterlagen, Rezepte und Lebensmittel fur
den Kochabend sind im Kurspreis inkludiert

mehr Informationen unter www.vhs-moedling.at
min. 6 TLN - max. 8 TLN

MI 18:00 - 21:00
Kursbeitrag: € 295,-
Kursbeginn:
02.03.2022
Kursdauer: 6 x
Kursort: Kiiche

FKM-V

Feldenkrais-Methode®-Bewusstheit durch
Bewegung®

Kursleitung: Mag. Jutta Wakley-Neuninger
Mdochten Sie Ihrem Ricken und lhren Knien et-
was Gutes tun, lhre Schultern entspannen? Sind
Sie auf der Suche nach mehr Leichtigkeit in Ih-
ren alltédglichen Bewegungen?

Probieren und erforschen Sie einfache Bewe-
gungen einmal auf eine andere Art. So kénnen
Sie Bewegungsmuster erkennen, die Sie im All-
tag, bei der Arbeit und in der Freizeit oft ein-
schranken und zu Verspannungen fuhren. Schu-
len Sie lhre Wahrnehmung fur sich selbst und
lernen Sie sich besser zu organisieren, sich be-
wusster und dadurch entspannter zu bewegen.
Durch besseres korperliches Empfinden werden

DO 09:00 - 10:20
Kursbeitrag: € 140,-
Kursheginn:
24.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 1
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Sie sich lhrer Selbst in jeder Lebenssituation
bewusster.

Die Feldenkraisarbeit ist fur jedes Alter geeig-
net. Vorkenntnisse sowie eine besondere kér-
perliche Konstitution sind nicht erforderlich.
Bitte eine Decke mitbringen und in bequemer,
warmer Kleidung kommen.

min. 6 TLN

FKM/
FUS

Gliickliche FiiRe mit der Feldenkrais
Methode®

Kursleitung: Mag. Jutta Wakley-Neuninger

Die FuRe sind unsere Standflache und unsere
Verbindung zum Boden, sie geben unserer Ba-
sis Stabilitat und Beweglichkeit.

Beweglichkeit im Ful3, Sprunggelenk und Knie
ist entscheidend fur Balance sowie sicheres
Gehen, Laufen, Tanzen ... Aufmerksamkeit und
Sorgfalt im Umgang mit den FuRen kann so
weitreichende Probleme wie Schmerzen in Knie,
Hufte, lliosakralgelenk und Wirbelsaule beein-
flussen.

Das achtsame und spielerische Erkunden unse-
rer Bewegungsgewohnheiten hilft uns, mehr
Verstandnis Uber die Zusammenhange zwi-
schen der Funktion der FiRe und dem Ge-
brauch des restlichen Kérpers zu erlangen und
somit mehr Leichtigkeit, Schmerzfreiheit und
Freude im Gebrauch unserer FlilRe zu entde-
cken.

Die Feldenkraisarbeit ist fur jedes Alter geeig-
net. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte eine Decke und warme und bequeme Klei-
dung mitnehmen.

min. 6 TLN

FR 18:00 — 19:30
SA 10:00 - 11:30

Kursbeitrag: € 45,-
Kursbeginn:
25.03.2022
Kursdauer: 2 x
Kursort:

J. Thoma-Stralle 17
Raum 1

Eine Teilnahme an unseren Kursen, Vortragen, Workshops und Ver-
anstaltungen ist nur mit 2 G-Nachweis und mit Einhaltung der
aktuellen Covid -19- PraventionsmalBnahmen, wenn diese strenger
sind, moéglich.

Sollte es von der Regierung noch nicht verordnet sein, bitten wir Sie
sich zusétzlich, auf Grund der zahlreichen Impfdurchbriche und den

neuen Virusmutationen, vor lhrem Kursbesuch auf eine moglich In-
fektion mit Covid19 testen zu lassen.

Wir méchten unseren Teil-

nehmenden einen moéglichst sicheren Kursbesuch erméglichen.
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YOGA

Achtsamkeits-Yoga fiir Anfanger und Fort-
geschrittene

Kursleitung: Mag. Dr. Harald E. Tichy

'‘Weniger ist manchmal mehr.'

Yoga bedeutet Verbundenheit und Einheit.
Diese Verbundenheit entfaltet sich im Entwi-
ckeln von Achtsamkeit. Das ist eine bestimmte
Qualitat des Innehaltens, Lauschens, behutsa-
men Hinspirens. Dabei erganzen einander Kér-
perstellungen des Hatha-Yoga, Entspannungs-
Ubungen und achtsames Atmen. So kann der
Atem seinen natirlichen Rhythmus finden und
sich eine tiefere Harmonie einstellen.
Ruhephasen zwischen den einzelnen Yoga-
Stellungen und eine lange, gefuhrte Tiefenent-
spannung erlauben das Entfalten einer umfas-
senden Geldstheit.

Die praktischen Ubungen werden jede zweite
Woche durch Vortrage Uber die Theorie des Yo-
ga erganzt. Der Kursabend endet mit einer
Sitzmeditation.

Bitte Yogamatte und Decke mitbringen.
www.lebenskunstpraxis.at

Wenn es die Covid-19 MaBnahmen erfordern
kann der Kurs via ZOOM fortgesetzt werden.
min. 12 TLN

MI 18:20 - 20:35
Kursbeitrag: € 205,-
Kursbeginn:
02.03.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort:
Hasslingerstr.3,
Madling

Qi

QIGONG des fliegenden Kranichs
Kursleitung: Walter Marek

Der Kranich ist in China Symbol fur Langlebig-
keit, Glick und Harmonie. In diesem Sinne ver-
steht sich das Qigong des fliegenden Kranichs.
Das Ziel der Ubungen ist es einen freien Fluss
von QI zu schaffen und so die eigene Lebens-
kraft zu starken sowie einen Zustand der Ruhe
und Gelassenheit zu erlangen.

Mehr Informationen unter www.yiquan.at und
www.vhs-moedling.at

Der Kurs ist fur Beginnende und Fortgeschritte-
ne geeignet

min. 8 TLN - max. 10 TLN

MO 18:00 - 19:15
Kursbeitrag: € 140,-
Kursbeginn:
07.03.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort:

101 Filmsaal

Wir bitten Sie sich auch als langjahriger Teilnehmer rechtzeitig fur
lhren Kurs anzumelden. Sie sind nicht automatisch fir das neue Se-
mester angemeldet!
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Yl

Yi Quan und Innere Kraft

Kursleitung: Walter Marek

Yi Quan und Innere Kraft Yi Quan, eine der in-
neren Kampfkinste Chinas, ist eine gewachse-
ne Synthese aus Meditation und Selbstverteidi-
gung mit einem hohen gesundheitlichen Nutzen.
Uber ausgewahite Ubungen sowie dem Training
der inneren Kraft wollen wir die Prinzipien dieser
Lebens- und Kampfkunst fir uns entdecken und
zur Umsetzung bringen.

Mehr Informationen unter www.yiquan.at und
www.vhs-moedling.at

Beginnende und Fortgeschrittene sind herzlich
willkommen.

min. 8 TLN- max. 10 TLN

MO 19:30 - 20:45
Kursbeitrag: € 140,-
Kursbeginn:
07.03.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort:

101 Filmsaal

ISM/A  |Ismakogie fiir Anfanger FR 14:30 - 15:55
Kursleitung: Irene Sacherer Kursbeitrag: € 120,-
Haltungs- und Bewegungstraining nach der Me- | Kursbeginn:
thode Prof. Anne Seidl 25.02.2022
Das Ziel ist mehr Beweglichkeit sowie Vorbeu- |Kursdauer: 10 x
gung von Schmerzen, die durch Fehlhaltungen |Kursort:
entstehen kénnen, Schulung des Kérpergefuhls |J. Thoma-Stralle 17
und Kraftigung der Muskulatur Raum 1
Einfache Umsetzung im Alltag,
fur Interessenten jeder Altersgruppe geeignet
Mitzubringen: Bequeme, warme Kleidung und
dicke Socken, sowie eine Decke
min. 4 TLN - max. 6 TLN

ISM/I Ismakogie Intensiv SA 10:00 - 16:00

Kursleitung: Irene Sacherer

Haltungs- und Bewegungstraining nach der Me-
thode Prof. Anne Seidl

Das Ziel ist mehr Beweglichkeit sowie Vorbeu-
gung von Schmerzen, die durch Fehlhaltungen
entstehen kénnen, Schulung des Kérpergefiihls
und Kraftigung der Muskulatur.

Einfache Umsetzung im Alltag,

fur Interessenten jeder Altersgruppe geeignet
Mitzubringen: Bequeme, warme Kleidung und
dicke Socken, sowie eine Decke

Kurszeit inklusive einer Stunde Mittagspause
min. 4 TLN - max. 6 TLN

Kursbeitrag: € 50,-
Kursbeginn:
07.05.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort:

J. Thoma-Stralke 17
Raum 1
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ISM/F

Ismakogie fiir Fortgeschrittene

Kursleitung: Irene Sacherer

Haltungs- und Bewegungstraining nach der Me-
thode Prof. Anne Seidl

Das Ziel ist mehr Beweglichkeit sowie Vorbeu-
gung von Schmerzen, die durch Fehlhaltungen
entstehen kénnen, Schulung des Kérpergefihls
und Kraftigung der Muskulatur.

Einfache Umsetzung im Alltag, fur Interessenten
jeder Altersgruppe geeignet

Mitzubringen: Bequeme, warme Kleidung und
dicke Socken, sowie eine Decke

min. 4 TLN - max. 6 TLN

MI 15:30 - 16:55
Kursbeitrag: € 120,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort:

J. Thoma-Stralke 17
Raum 1

WES/ Einfihrung in die klassische Massage SA+SO
MAS Kursleitung: Ingrid Frank 09:30 - 15:00
An diesem Wochenende haben Sie die Méglich- [ Kursbeitrag: € 200,-
keit die Grundkenntnisse der klassischen Mas- |Kursbeginn:
sage fur private Zwecke zu erlernen. 12.03.2022
Von den Beinen tber die Arme, zum Riicken Kursdauer: 2 x
und Nacken erlernen Sie verschiedene Knetun- |Kursort:
gen, Streichungen und Friktionen der Muskeln |J. Thoma-Strale 17
und haben nach diesem Kurs die Sicherheit eine | Raum 1
richtige Massage im privaten Rahmen anwen-
den zu kénnen.
Gearbeitet wird mit Matten oder Sesseln. Das
hat fiir Sie den Vorteil, dass Sie das Gelernte
auch einfach zu Hause anwenden kénnen. Mit-
zubringen: bequeme Kleidung, Decke, Hand-
tuch, Massagedl und Schreibmaterialien
min. 2 TLN - max. 3 TLN-Paare
AT Autogenes Training MI 18:00 - 18:50
Kursleitung: Mag. Angelika Heidfogel Kursbeitrag: € 75,-
A( Klinische- u. Gesundheitspsychologin Kursbeginn:
Das Autogene Training nach Dr. Schultz ist eine |16.03.2022
klassische Entspannungsmethode, die sich aus |Kursdauer: 6 x
der Hypnose entwickelt hat. Kursort:
Die Technik basiert auf Autosuggestion und 101 Filmsaal

Selbstprogrammierung. Sie erlernen im Kurs in
Theorie und Praxis die sechs Grundubungen
des AT, die Sie rasch und effizient zu innerer
Ruhe und Ausgeglichenheit fihren.

Bei regelmaRigem Uben hilft lnnen das AT sich
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zuverlassig zu erholen und zu entspannen, we-
niger unter Aufregung und Arger zu leiden,
Schlafstérungen zu mildern, sich leistungsfahi-
ger zu fuhlen und das Herz / Kreislaufsystem
positiv zu beeinflussen. Es wird im Sitzen oder
Liegen gelibt.

Mitzubringen: Matte, bequeme Kleidung, warme
Socken, Decke und Polster

min. 6 TLN

SCHLAF

e

Gesunder Schlaf, Schlafstérungen und pas-
sive Behandlungsmethoden

Kursleitung: Matthias Weingértner

Guter Schlaf ist ein wichtiger Schutz- und Erho-
lungsfaktor des Menschen. Wir verbringen ein
Drittel des Lebens schlafend.

Weltweit leiden viele Menschen an Schlafprob-
lemen. Jeder Mensch, der eine Zeit lang nicht
ein- oder durchschlafen kann, weil? wie unange-
nehm das ist. Man kann nicht gesund sein,
wenn man schlecht schlaft und man kann nicht
gut schlafen, wenn man nicht versteht, was den
Schlaf stort.

In diesem Vortrag lernen Sie die Bedingungen
fur gesunden und ungestérten Schlaf kennen.
Sie bekommen Informationen zu den Ursachen
der haufigsten Schlafstérungen sowie praktische
Tipps und mégliche Lésungsansatze.

Ziel ist es, Menschen mit Schlafschwierigkeiten
sowie Interessierte und Angehérige zu erreichen
und die Hintergrinde dieser Problematik aufzu-
zeigen. Erfahren Sie mehr Gber unterschiedliche
Behandlungsmadglichkeiten und im speziellen
uber passive Behandlungsansatze, um den
Schlaf deutlich zu verbessern.

min. 8 TLN

MI 18:30 - 19:30
Kursbeitrag: € 12,-
Kursbeginn:
16.03.2022
Kursdauer: 1 x
Kursort: E08

Wir bitten Sie sich unbedingt fiir lhren Kurs anzumelden.

Auch wenn Sie schon lange Kurse bei uns besuchen oder aus den
letzten Semestern fur Sie eine Gutschrift hinterlegt wurde,

sind Sie nicht automatisch fiir das neue Semester angemeldet!

Die Anmeldung ist online auf www.vhs-moedling.at oder persénlich

(ab 11.01.2021) wahrend unserer Burozeiten (DI+DO 09:00-12:00 und

17:30 — 19:30) méglich.
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Zutaten her und ergénzen diese mit atherischen
Olen und verschiedenen Pflanzeninhaltsstoffen
fur ein angenehmes 'Kopf- und Kérpergefihl.'
Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin in bar eingehoben.

min. 6 TLN - max. 10 TLN

ETG Entspannung to go MI 18:00 - 19:00
Kursleitung: Mag. Angelika Heidfogel Kursbeitrag: € 60,-
@ Ziel ist es, einen imaginéren Rucksack zu pa- | Kursbeginn:
cken, gefullt mit kurzen Entspannungsubungen- |11.05.2022
und techniken zur leichten und praktischen An- |Kursdauer: 4 x
wendung. Kursort:
Vorgestellt werden Ubungen, die im Gehen, auller Haus
Stehen und Sitzen anwendbar sind und je nach
persdnlichem Geschmack eingepackt und bei
Bedarf herausgeholt werden kénnen.
Treffpunkt bei der Volkshochschule
Bitte bequeme, dem Wetter angepasste
Kleidung anziehen.
min. 6 TLN- max. 8 TLN
FHB Festes Haarshampoo und Badekugeln MI 18:00 - 21:00
Kursleitung: Beate Theurer Kursbeitrag: € 35,-
@ In diesem Kurs stellen wir verschiedene feste Kursheginn:
Haarshampoos und Badekugeln mit nattrlichen |30.03.2022

Kursdauer: 1 x
Kursort: Kiiche

PFIG Pflege aus dem Garten MI 18:00 - 21:00
Kursleitung: Beate Theurer Kursbeitrag: € 35,-
In diesem Workshop erlernen wir wie wir unsere |Kursbeginn:
Lieblings - Pflegeprodukte fir unsere Haut mit | 06.04.2022
einfachen Mitteln aus Haus und Garten herstel- |Kursdauer: 1 x
len kénnen. Sie werden diese natirliche Art der |Kursort: Kiiche
Hautpflege kennen und genielRen lernen. So-
wohl Lippen als auch Gesicht aber auch Fulie
kommen auf ihre Rechnung.
Materialkosten von ca. € 10,- werden von der
Kursleiterin in bar eingehoben.
min. 6 TLN —max. 8 TLN

Ein Tipp:

Sie wissen nicht was Sie |lhren Lieben schenken sollen?
Im Sekretariat erhalten Sie Gutscheine in beliebiger Héhe!

Diese kénnen fur alle Kurse, Vortragen und Veranstaltungen der VHS-

Médling eingeldst werden.
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TANZ UND BEWEGUNG

Kursleitung: Sylvia Schindlbauer

Der Bauchtanz oder orientalische Tanz begeis-
tert Frauen schon seit jeher.

Machen Sie sich mit dem tieferen Sinn dieser
Bewegungen vertraut und starken Sie dadurch
Ihr Képergefuhl und lhr Selbsthewusstsein.
Frauen jeglichen Alters sind herzlich willkom-
men.

Bitte schon in bequemer Kleidung kommen!
min. 5 TLN - max. 6 TLN

LINE Line Dance MI 19:40 - 20:40
Kursleitung: MBA Ursula Medicus Kursbeitrag: € 130,-
Faszination Linedance Kursbeginn:
Linedance wird in Linien hinter-und nebenei- 23.02.2022
nander getanzt. Kursdauer: 13 x
In diesem Kurs werden leichte Choreographien |Kursort: Turnsaal
zu moderner Musik, Countrysongs und Klassi- | Sportvolksschule
kern vermittelt.

Die Beschaftigung mit Linedance bietet eine
Verbesserung der Haltung, Koordination, Be-
weglichkeit, der Grundkondition und Fitness und
bewirkt eine bessere Durchblutung des ganzen
Kérpers bei lassiger Musik und macht Spafd! Lo-
ckere Kleidung, Hallenschuhe und Tanzschuhe
mit flachem Absatz erwlinscht.

Bitte eine Wasserflasche mitbringen.

min. 6 TLN - max. 12 TLN

GRT Griechische Téanze FR 19:30 - 21:00
Kursleitung: Ing. Hannes Wurth Kursbeitrag: € 80,-
Far alle, die in entspannter Atmosphére Spaf Kursbeginn:
am Tanzen haben wollen. 25.02.2022
Es werden Grundschritte von Ténzen aus allen | Kursdauer: 8 x
Regionen Griechenlands gelehrt. Kursort:

Sie tanzen allein in der Gruppe! Vorkenntnisse |Turnsaal J.Thoma
sind von Vorteil, aber nicht unbedingt erforder- | Mittelschule
lich.
geplante Termine: 25. 02, 11. & 18.03,,
01. & 29.04., 13. 05. und 03. & 17. 06.2022
min. 6 TLN
BT1 Bauchtanz fiir Anfanger MO 18:50 - 19:50

Kursbeitrag: € 90,-
Kursbeginn:
28.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 1

71




BT2

Bauchtanz fiir leicht Fortgeschrittene
Kursleitung: Sylvia Schindlbauer

Der Bauchtanz oder orientalische Tanz begeis-
tert Frauen schon seit jeher. Machen Sie sich
mit dem tieferen Sinn dieser Bewegungen ver-
trauter und starken Sie dadurch lhr Képergefuhl
und |hr Selbstbewusstsein.

Frauen jeglichen Alters sind herzlich willkom-
men.

Bitte schon in bequemer Kleidung kommen!
min. 5 TLN - max. 6 TLN

MO 20:00 - 21:00
Kursbeitrag: € 90,-
Kursbeginn:
28.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 1

SAL1 Tanzen macht gliicklich! - Karibische MI 17:00 - 18:00
Rhythmen 1 Kursbheitrag: € 90,-
Kursleitung: Michaela Rasinger Kursbeginn:
Tanzworkshop 'Traditionelle kubanische und ka- [ 20.04.2022
ribische Tanze' fir Beginnende Kursdauer: 8 x
Ihnen gefallt Kubanische Musik und Sie wollten
schon immer tanzen?

Salsa tanzen ist mit den Beinen ....den Boden Kursort:
zu spdren... ... im Einklang mit der Musik......das |J. Thoma-Stralte 17
Leben zu geniellen... Salsa, Son, Cha-Cha- Raum 1
Cha, Conga, Merengue und Bachata. Wir wer-

den Grundschritte und leicht erlernbare Schritt-
kombinationen/Choreografien tanzen. Salsa ist

nicht nur Tanz, es ist ein neues Lebensgefinhl

und Ausdruck der Freude.

Bitte schon in bequemer Bekleidung zu dem

Kurs kommen.

min. 5 TLN - max. 6 TLN

SAL1-V |Tanzen macht gliicklich! - Salsa fiir Frauen 1 |MO 10:30 - 11:30

Kursleitung: Michaela Rasinger Kursbeitrag: € 90,-
Kursbeginn:

gleicher Kursinhalt wie SAL1 25.04.2022
Kursdauer: 8 x

Bitte schon in bequemer Bekleidung zum Kurs | Kursort:

kommen. J. Thoma-Strae 17

min. 5 TLN - max. 6 TLN Raum 1

SAL2 Tanzen macht gliicklich! - Karibische MI 18:30 - 19:30
Rhythmen 2 Kursbeitrag: € 90,-
Kursleitung: Michaela Rasinger Kursbeginn:
Tanzworkshop 'Traditionelle kubanische und ka- |20.04.2022

ribische Tanze' fur Fortgeschrittene /

Kursdauer: 8 x
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Rueda de casino

Ihnen gefallt kubanische Musik und Sie wollten
schon immer tanzen?

Salsa tanzen ist mit den Beinen ....den Boden
zu spdren... ...im Einklang mit der Musik......das
Leben zu genieflen... Salsa, Son, Cha-Cha-
Cha, Conga, Merengue und Bachata. Wir wer-
den Grundschritte und leicht erlernbare Schritt-
kombinationen/Choreografien tanzen. Salsa ist
nicht nur Tanz, es ist ein neues Lebensgefihl
und Ausdruck der Freude.

Bitte schon in bequemer Bekleidung zum Kurs
kommen.

min. 5 TLN - max. 6 TLN

Kursort:
J. Thoma-Stralie 17
Raum 1

SAL2-V |Tanzen macht gliicklich! - Salsa fiir Frauen 2 MO 09:00 - 10:00
Kursleitung: Michaela Rasinger Kursbeitrag: € 90,-
Kursbeginn:
gleicher Kursinhalt wie SAL2 25.04.2022
Kursdauer: 8 x
Bitte schon in bequemer Bekleidung zum Kurs | Kursort:
kommen. J. Thoma-StraRe 17
min. 5 TLN - max. 6 TLN Raum 1
TKW Tae Kwon Do DO 18:30 - 20:00

Kursleitung: DI Michael Egger

Tae Kwon Do - Kampfkunst aus Korea
Techniken zur effektiven Selbstverteidigung

und die Starkung der Gesundheit stehen im Mit-
telpunkt dieses Kurses.

Beginnende und Fortgeschrittene erlernen hier
gemeinsam die koreanische Kampfkunst Tae
Kwon Do.

Jeder hat die Mdglichkeit im Rahmen seiner ei-
genen korperlichen Fitness zu Gben, ein Ein-
stieg ist somit jederzeit und unabhangig vom Al-
ter maéglich.

Weitere Informationen tber Tae Kwon Do und
den Kurs finden Sie auf meiner Homepage:
https://www.mekk.at/

Das Training findet barful? statt, leichte Trai-
ningsbekleidung ist ausreichend

Mindestalter: 14 Jahre

min. 8 TLN

Kursbeitrag: € 120,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: Turnsaal
Sportvolksschule
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TKW/F

Tae Kwon Do - Fortgeschrittene

Kursleitung: DI Michael Egger

Far fortgeschrittene Kursteilnehmende (ab
Blaugurt) dient dieser Kurs der Perfektionierung
der Grundtechniken und dem Erlernen weiter-
fuhrender Techniken wie Bodenkampf oder
Messerabwehr.

Aus Zeitgrinden erfolgt kein Aufwarmtraining,
daher ist eine Teilnahme nur in Verbindung mit
dem Anfangerkurs mdaglich.

Mindestalter: 18 Jahre

DO 20:00 - 20:30
Kursbeitrag: € 40,-
Kursbeginn:
24.02.2022
Kursdauer: 12 x
Kursort: Turnsaal
Sportvolksschule

min. 4 TLN

FIT/WE1 | Fit durch den Wechsel 1 - Warm up MO 17:15 - 17:40
Kursleitung: Ulrike Schéfberger Kursbeitrag: € 50,-
Bewegung ist - gerade in den Wechseljahren - | Kursbeginn:
extrem wichtig und lindert die kérperlichen 21.02.2022
Symptome. Kursdauer: 13 x
Mit Ubungen aus der Yogatherapie kraftigen Kursort:
und dehnen wir den gesamten Kdorper, arbeiten |Turnsaal J. Thoma
am Gleichgewicht und der Koordination. Wenn |Mittelschule
es die Covid-19 MalRnahmen erfordern kann der
Kurs via ZOOM fortgesetzt werden.
min. 8 TLN - max. 16 TLN

FIT/WE2 | Fit durch den Wechsel 2 - MO 17:45 - 18:45
Zirkel & Entspannung Kursbeitrag: € 120,-
Kursleitung: Ulrike Schofberger Kursbeginn:
Mit viel Spal bringen wir das Herz-Kreislauf- 21.02.2022
System in Schwung, kraftigen beim Zirkeltrai- Kursdauer: 13 x
ning gezielt die Muskelgruppe der ‘Problemzo- | Kursort:
nen' und entspannen abschlieRend mit sanften |Turnsaal J.Thoma
Ubungen aus der Yogatherapie. Mittelschule
Wenn die gesetzlichen Manhahmen es erfor-
dern, kann der Kurs via 'Zoom' fortgesetzt wer-
den.
Bitte schon in Turnbekleidung zum Kurs kom-
men.
min. 8 TLN - max. 16 TLN

BECK |Beckenbodentraining mit Bauchtanzbewe- DO 10:40 - 11:30

gungen

Kursleitung: Sylvia Schindlbauer

Der Beckenboden ist das Zentrum unseres Kér-
pers und wesentlich mitverantwortlich far unser

Kursbeitrag: € 85,-
Kursheginn:
03.03.2022
Kursdauer: 10 x
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Wohlbefinden.

Mit Bewegungen aus dem orientalischen Tanz
ist das Aufspiren und Kraftigen der Muskeln
des Beckenbodens sehr einfach und macht
Uberdies noch richtig SpaR.

Frauen jeden Alters und Fitnesslevels sind herz-
lich willkommen.

min. 5 TLN — max. 6 TLN

Kursort:
J. Thoma-Strale 17
Raum 1

DAM1 | Gesundheitstraining fiir jedermann & -frau MI 08:45 - 09:55
Kursleitung: Ulrike Schéfberger Kursbeitrag: € 160,-
Mit achtsam ausgefiihrten Ubungen (vorwie- Kursbeginn:
gend aus der Yogatherapie) mobilisieren, krafti- |23.02.2022
gen und dehnen wir den Korper von Kopf bis Kursdauer: 15 x
Fulk. Die Verbesserung der Kérperwahrneh- Kursort:
mung - auch im Alltag - ist ein Hauptziel des J. Thoma-Stralte 17
Kurses. Raum 1
Bitte schon in Turnbekleidung zu dem Kurs
kommen.
Teilnahme auch via ZOOM méglich
min. 5 TLN - max. 6 TLN
DAM2 |Gesundheitstraining fiir Damen MI 10:10 - 11:20
Kursleitung: Ulrike Schéfberger Kursbeitrag: € 160,-
Kursbeginn:
gleicher Kursinhalt wie DAM1 23.02.2022
Kursdauer: 15 x
Kursort:
Teilnahme auch via ZOOM maoglich J. Thoma-StraRe 17
min. 5 - max. 6 TLN Raum 1
RUCK |Gesunder Riicken DI 18:00 - 19:00
Kursleitung: Ingrid Frank Kursbeitrag: € 100,-
Rickenprobleme werden oft als 'normales' Ubel |Kursbeginn:
angesehen, dabei ist es leicht vorbeugend et- 22.02.2022
was dagegen zu unternehmen. Génnen Sie |h- |Kursdauer: 12 x
rem Ricken etwas Gutes! Durch gezielte Ubun- |Kursort:

gen kdnnen Sie in diesem Kurs lhre Muskeln
dehnen und starken. Verspannungen werden so
gelockert und Sie spuren wie sich |hr Ricken
dadurch immer wohler fuhlt und Alltagsbe-
schwerden weniger werden.

Mitzubringen: Bequeme, warme Kleidung und
dicke Socken

min. 5 TLN - max. 6 TLN

J. Thoma-Strale 17
Raum 1
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GLSE

Gleichgewichtstraining fiir Senioren
Kursleitung: Kathrin Rudel

Je dlter man wird, umso gréfier wird das
Sturzrisiko. Wer bis ins hohe Alter hinein aktiv
bleibt, trainiert die Funktions- und Leistungsfa-
higkeit seines Kérpers und damit auch die
Standfestigkeit, die Mobilitat und die Bewe-
gungssicherheit.

Durch Gleichgewichtstraining in Kombination mit
Muskeltraining kann man aktiv etwas tun, um
das Sturzrisiko erheblich zu minimieren.

Bitte kommen Sie schon in bequemer Beklei-
dung zum Kurs.

min. 6 TLN - max. 8 TLN

DI 12:00 - 12:50
Kursbeitrag: € 115,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 16 x
Kursort:

J. Thoma-Stralle 17
Raum 1

RF1-V

Riickenfit am Vormittag

Kursleitung: Kathrin Rudel

Durch zu schwache Muskulatur, mangeinde
Bewegung und Fehlhaltungen kann es zu
Rlckenproblemen kommen.

Gezieltes Training und theoretische Erlauterun-
gen verhindern die Entstehung von Beschwer-
den bzw. erneutes Auftreten von Schmerzen.
Die Ruckenmuskulatur wird gekraftigt, Wirbel-
saule und Bandscheiben werden entlastet, die
Haltung wird verbessert.

So kann Schmerz erst gar nicht entstehen!

Fir jede Altersgruppe geeignet!

Bitte kommen Sie schon in Sportkleidung zum
Kurs und bringen Sie ein groRes Handtuch oder
eine Decke mit.

Der Kurs wird je nach Corona-Vorgaben in der
VHS oder online via Zoom angeboten.

max. 6 TLN

DI 09:00 - 09:50
Kursbeitrag: € 150,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 16 x
Kursort:

J. Thoma-Stralke 17
Raum 1

RF2-V

Riickenfit am Vormittag
Kursleitung: Kathrin Rudel

gleicher Kursinhalt wie RF1-V
Der Kurs wird je nach Corona-Vorgaben in der

VHS oder online via Zoom angeboten.
max. 6 TLN

DI 10:00 - 10:50
Kursbeitrag: € 150,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 16 x
Kursort:

J. Thoma-Stralke 17
Raum 1
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RF3-V

Riickenfit am Vormittag
Kursleitung: Kathrin Rudel

gleicher Kursinhalt wie RF1-V
Der Kurs wird je nach Corona-Vorgaben in der

VHS oder online via Zoom angeboten.
max. 6 TLN

DI 11:00 - 11:50
Kursbeitrag: € 150,-
Kursbeginn:
22.02.2022
Kursdauer: 16 x
Kursort:

J. Thoma-Stralke 17
Raum 1

RF

Riickenfit am Abend

Kursleitung: Kathrin Rudel

Durch zu schwache Muskulatur, mangelnde
Bewegung und Fehlhaltungen kann es zu
Rickenproblemen kommen. Gezieltes Training
und theoretische Erlduterungen verhindern die
Entstehung von Beschwerden bzw. erneutes
Auftreten von Schmerzen. Die Rickenmuskula-
tur wird gekréftigt, Wirbelsdule und Bandschei-
ben werden entlastet, die Haltung wird verbes-
sert. So kann Schmerz erst gar nicht entstehen!
Fur jede Altersgruppe geeignet!

Bitte kommen Sie schon in Sportkleidung zum
Kurs und bringen Sie eine Gymnastikmatte und
ein groRes Handtuch bzw. eine Decke mit.

Der Kurs wird je nach Corona-Vorgaben in der
VHS oder online via Zoom angeboten.

min. 6 TLN - max. 12 TLN

MI 18:40 - 19:30
Kursbeitrag: € 150,-
Kursbeginn:
23.02.2022
Kursdauer: 16 x
Kursort: Turnsaal
Sportvolksschule

PIL

Pilates - full body

Kursleitung: Mag. (FH) Daniela Sattler

Eine effektive Trainingsmethode, die die Tie-
fenmuskulatur kraftigt, gleichzeitig den Koérper
dehnt und dabei die Gelenke schont. Regelmé&-
Riges Pilatestraining verbessert die Kérperhal-
tung und schitzt langfristig vor Verletzungen
aufgrund von Haltungsschaden.

Geeignet fur alle, die sich und ihrem Korper et-
was Gutes tun mochten.

Bitte kommen Sie, wenn mdoglich, schon in
Turnbekleidung.

min. 5 TLN - max. 10 TLN

DI 20:00 - 21:00
Kursbeitrag: € 85,-
Kursheginn:
22.02.2022
Kursdauer: 10 x
Kursort:

Turnsaal J.Thoma
Mittelschule

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Geschéaftsbedingungen

(S. 6 und 7) und Datenschutzbestimmungen (S. 4).

7




KRAFT/H

@

Funktionale Kraftigung fiir den ganzen
Korper - Hybridkurs

Kursleitung: Mag. Anita Denk-Slavik
Ganzkorpertraining mit Kraftigungs-, Beweglich-
keits- und Koordinationstibungen, inklusive
Warmup und Dehnung zum Schluss.

Die Ubungen werden sowohl auf dem Boden,
als auch im Stehen durchgeflhrt.

Ziel des Trainings ist eine Steigerung der Kraft,
Erhéhung von Stabilitat, Rickenstéarkung, Mus-
kelaufbau und Straffung.

Jedes Alter und Fitnesslevel ist willkommen!
Der Kurs wird als Hybridunterricht (vor Ort und
Online zeitgleich) abgehalten.

Die Teilnahme vor Ort wird abwechselnd
maoglich sein.

min 9 TLN (max. 6 TLN vor Ort)

FR 10:00 - 11:00
Kursbeitrag: € 105,-
Kursbeginn:
25.02.2022
Kursdauer: 14 x
Kursort:

J. Thoma-Strale 17
Raum 1

ws

Wirbelsaulengymnastik

Kursleitung: Sabine Nuhs

Durch gezielte Ubungen wird die vernachlassig-
te Muskulatur angeregt und gekraftigt.
Verspannungen werden aufgespirt und gelést.
So wird das Muskelgleichgewicht wieder herge-
stellt.

Bitte eigene Matte und ein kleines Handtuch
mitnehmen und schon in warmer Turnbeklei-
dung (dicke Socken) zum Kurs kommen.

Auf Wunsch der Teilnehmenden aus dem letz-
ten Semester wird dieser Kurs nicht online an-
geboten.

min. 8 TLN

FR 18:00 - 19:15
Kursbeitrag: € 95,-
Kursheginn:
25.02.2022
Kursdauer: 13 x
Kursort:

Turnsaal J.Thoma
Mittelschule

Bildungsberatung - ein kostenloses Service der VHS Md&dling!

Leitung:

HR Prof. Ing. Mag. Gerhard Pahr

Bei diesem kostenlosen und persdnlichen Beratungsgesprach erfah-
ren Sie, wie Sie |hre Erstausbildung als Basis fur weitere Bildung
nutzen kénnen.
Es wird ein Karriereplan entwickelt, der Ilhre Qualifikationen berick-
sichtigt und Ihnen neue Chancen aufzeigt.
Bitte anmelden unter:

0664 432 69 14 oder office@vhs-moedling.at
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Meine Kurse:

Kiurzel

Kurstitel

Termin

Seite
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VOLKSHOCHSCHULE MODLING
Veranstaltungsorte

Herzlich willkommen in der Volkshochschule Mo6dling!

Abgang
| Zum ParkplatE

Eingang

Turnsaal

§ Jakob Thoma StraBe E a}
i Kursraum I I
J. Thoma Str. 17

Brunn a. G.
Hinterbrahl

Hauptstrage <«

l‘)
BH
&?.l?‘llram rl \

i

von
Hinterbrahl
Gumpoldskirchen

Kursort Gumpoldskirchen: e
Die Kurse finden in der Musikmittelschule ’%})}
GUMPOLDSKIRCHEN

Gumpoldskirchen, JubiliumsstraBe 23 statt.
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Fordermoglichkeiten

AKNO
BILDUNGSBONUS:
= Dienstnehmer*innen: 50 % der Kurskosten bis zu € 120,- pro Kalenderjahr
= Kinderbetreuungsgeldbezieher*innen: 50 % bis zu € 170,- pro
Kalenderjahr
=  Arbeitssuchende: 100 % bis zu € 220,- pro Kalenderjahr
= Mitglieder ab 50 Jahren: 50 % bis zu € 220,- pro Kalenderjahr
Sie kénnen |hren Bildungsbonus so oft geltend machen, bis |hr Jahresbonus
aufgebraucht ist.

DIGI-BONUS:
= Dienstnehmer*innen: 100% der Kurskosten bis zu € 150,- pro
Kalenderjahr
=  Arbeitssuchende: 100% bis zu € 220,- pro Kalenderjahr

Weitere Informationen erhalten Sie unter der Hotline 057171 — 29000 oder
noe.arbeiterkammer.at/bildungsbonus

BILDUNGSBONUS DER AKWIEN
Alle Mitglieder der AK Wien kénnen sich unter der Telefonnummer 0800 311 311
oder unter http://wien.arbeiterkammer.at/bildungsgutschein informieren.

HINWEIS: Bitte beachten Sie, dass sich bei Dienstnehmer*innen die
Mitgliedschaft zur Arbeiterkammer nach dem Dienstort der Firma und nicht nach
dem Wohnsitz richtet.

FORDERUNG DURCH GEWERKSCHAFTEN:
Erkundigen Sie sich bei lhrer Fachgewerkschaft, ob sie die Weiterbildungs-
mafRnahmen ihrer Mitglieder férdern.

FORDERUNGEN VOM AMS:
Arbeitslose, die einen berufsbezogenen Weiterbildungskurs besuchen méchten,
sollten sich erkundigen, ob eine Unterstitzung von Seiten des AMS méglich ist.

Bitte denken Sie auch daran, berufsbezogene Kurse bei Ihrer
Arbeitnehmerveranlagung (Steuerausgleich) anzufuhren.

geférdert durch

1
st R

MODLING GUMPOLDSKIRCHEN

REBEN & LEBEN

ZVR Zahl: VHS Médling 489266110 / Titelfoto: © VHS Modling
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_NIEDER
OSTERREICH

oL

BEITERKA

NIEDEROSTERREICH
FORDERT KURSE

. d.
die in diesem Kursprogramm AK-gekennzemhnet sin

AC Bildungsbonus AEEA Digi-Bonus

Auf der Homepage der AK Niederdsterreich finden Sie
ndhere Informationen und den Online-Antrag.

Uber das AK-extra Digi-Konto werden zustzlich vertiefende
Digitalisierungskurse gefordert (auch ohne AK-Kennzeichnung).

ERWACHSENENBILDUNG noe.arbeiterkammer.at/bildungsbonus




Infomail — Postentgelt bar bezahlt

Meine Erfolgshochschule v

Volkshochschule
Mdodling
siehe Plan innen - in den Ferien ist kein Parteienverkehr!

Hauptgebaude: Jakob Thoma Mittelschule
Jakob Thoma StraBBe 20

BUro6ffnungszeiten: ab Dienstag, 11. Janner 2022
Di. + Do. von 9.00-12.00 Uhr
Di. + Do. von 17.30 -19.30 Uhr

Das Schulgebaude ist aus Grinden der Sicherheit verschlossen.
Bitte benutzen Sie die Tlrglocke, die sich beim Haupteingang links
an der Hauswand zwischen Regenfallrohr und Schaukasten befindet.

Telefon 02236/432 25
Mobiltelefon: 0664/432 69 14
E-mail: info@vhs-moedling.at

Onlineanmeldung auf unserer Homepage
www.vhs-moedling.at
ist ab 29. 12. 2021 maoglich.

Wir konnen lhnen aufgrund der derzeitigen Situation keine Einschreibwoche

anbieten. Eine personliche Anmeldung ist wahrend unserer Blirozeiten méglich.

Follow us on Instagram: @volkshochschulemoedling
DVR: 0567621

edruckt nach den Richtlinien des
sterreichischen Umweltzeichens.

Herausgeber und Eigentumer:

Volkshochschule Médling. Fur den Inhalt verantwortlich:
Barbara Pahr, 2340 Médling, Jakob Thoma-Stra3e 20.
Produktion: KS Printsolution GmbH, 2542 Kottingbrunn
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